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DEUTSCH

Allgemeine Sicherheitshinweise

Lesen Sie vor Inbetriebnahme dieses Geréates die Bedienungs-
anleitung sehr sorgféltig durch und bewahren Sie diese inkl.
Garantieschein, Kassenbon und nach Méglichkeit den Karton
mit Innenverpackung gut auf. Falls Sie das Gerét an Dritte
weitergeben, geben Sie auch die Bedienungsanleitung mit.

+ Benutzen Sie das Gerat ausschlieRlich fiir den privaten und
den dafiir vorgesehenen Zweck. Dieses Gerat ist nicht flir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt.

Benutzen Sie das Gerét nicht im Freien. Halten Sie es vor
Hitze, direkter Sonneneinstrahlung, Feuchtigkeit (auf keinen
Fall in Flussigkeiten tauchen) und scharfen Kanten fern.
Benutzen Sie das Geréat nicht mit feuchten Handen.

+  Schalten Sie das Gerét aus und ziehen Sie immer den
Stecker aus der Steckdose (ziehen Sie am Stecker, nicht
am Kabel), wenn Sie das Gerat nicht benutzen, Zubehdrtei-
le anbringen, zur Reinigung oder bei Stérung.

+ Betreiben Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt. Sollten Sie
den Raum verlassen, schalten Sie das Gerét immer aus.
Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.

+ Das Geréat und das Netzkabel missen regelmaRig auf
Zeichen von Beschadigungen untersucht werden. Wird
eine Beschadigung festgestellt, darf das Gerat nicht mehr
benutzt werden.

+ Reparieren Sie das Gerét nicht selbst, sondern suchen
Sie einen autorisierten Fachmann auf. Um Gefahrdungen
zu vermeiden, ein defektes Netzkabel nur vom Hersteller,
unserem Kundendienst oder einer dhnlich qualifizierten
Person durch ein gleichwertiges Kabel ersetzen lassen.

+ Verwenden Sie nur Original-Zubehdr.

+ Beachten Sie die nachfolgenden ,Speziellen Sicherheits-
hinweise".

Kinder und gebrechliche Personen

+  Zur Sicherheit lhrer Kinder lassen Sie keine Verpackungs-
teile (Plastikbeutel, Karton, Styropor, etc.) erreichbar liegen.

/N\ WARNUNG!
Lassen Sie kleine Kinder nicht mit Folie spielen. Es
besteht Erstickungsgefahr!

+ Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (ein-
schlieRlich Kinder) mit eingeschrankten physischen, senso-
rischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung
und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn,
sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zustandige Person
beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das
Gerét zu benutzen ist.

+  Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen,
dass sie nicht mit dem Gerat spielen.

Symbole in dieser Bedienungsanleitung

Wichtige Hinweise fir Ihre Sicherheit sind besonders gekenn-
zeichnet. Beachten Sie diese Hinweise unbedingt, um Unfélle
und Schaden am Gerat zu vermeiden:

/\ WARNUNG:
Warnt vor Gefahren fiir Ihre Gesundheit und zeigt magliche
Verletzungsrisiken auf.

/\ ACHTUNG:
Weist auf mogliche Gefahrdungen fiir das Geréat oder andere
Gegenstande hin.

1 HINWEIS:
Hebt Tipps und Informationen fiir Sie hervor.

Spezielle Sicherheitshinweise
fiir dieses Gerat

+ Das Gerét hat eine heilke Oberflache. Personen, die gegen
Hitze unempfindlich sind, miissen beim Gebrauch des
Gerétes vorsichtig sein.

+  Betreiben Sie das Geréat niemals an Orten, an denen
Aerosole (Sprays) oder Sauerstoff angewendet werden.

+ Tragen Sie das Gerat niemals am Netzkabel, und verwen-
den Sie das Netzkabel nicht als Handgriff.

+ Fiillen Sie bitte ausschlielich Wasser in das Gerat. Benut-
zen Sie kein Badedl oder andere Substanzen.

+  Sie diirfen bei Verwendung des Gerates niemals einschla-
fen.

+  Benutzen Sie das Gerat nicht langer als 20 Minuten pro
Anwendung.

+  Setzen Sie sich, bevor sie die FliRe ins Gerat stellen. Ste-
hen Sie niemals auf, solange lhre FiiRe sich noch im Gerat
befinden.

Gesundheitshinweise

+Haben Sie Bedenken hinsichtlich Ihrer Gesundheit, sollten
Sie vor der ersten Anwendung des Geréts lhren Arzt
konsultieren. Dies gilt in gleicher Weise fiir Personen mit
Herzschrittmacher, Diabetes oder anderen Krankheiten,
schwangere Frauen, Personen mit lang andauernden Mus-
kel- und/oder Gelenkschmerzen. Anhaltende Schmerzen
kénnen Symptome fiir eine emsthafte Erkrankung sein.

+ Eine Massage soll angenehm und entspannend wirken.
Verspliren Sie nach einer Massage Schmerzen oder
Unwohlsein, sollten Sie vor der nachsten Anwendung einen
Arzt konsultieren.

+ Wenden Sie Massagegerate niemals an offenen Wunden,
Korperstellen mit Durchblutungsstérungen, Schwellungen,
Verbrennungen, Entziindungen oder Hautrissen und
Eiterwunden an.

Anwendung

Trockenmassage

Das Gerét kann kurzzeitig ohne Wasser zur Massage der FiilRe
benutzt werden.



/\ WARNUNG:
Wahrend der Trockenmassage darf das Gerat nur in der
Position 1 ,Massage" betrieben werden.

Nassmassage
Um die Nassmassage zu genieRen, filllen Sie das Gerat mit
warmem Wasser.

FuRbad

Stellen Sie das Geréat so auf den Boden, dass Sie bequem
davor sitzen kénnen.

Stellen Sie sicher, dass der Netzstecker nicht eingesteckt
ist, bevor Sie das Gerat befiillen. Fillen Sie das Gerat mit
warmem oder kaltem Wasser maximal bis zur Fiillmenge
(siehe Innenwand (MAX)).

Stecken Sie den Netzstecker in eine vorschriftsmaiig
installierte Schutzkontakt Steckdose 230 V, 50 Hz.

Setzen Sie sich, und stellen Sie die FiRe in das Gerat.

Stellen Sie die Betriebsart ein: Drehen Sie den Stufenschal-

ter, um folgende Einstellungen zu erreichen:

¢« 0 Aus

+ 1 Massage

« 2 Warme + Whirl

« 3 Warme + Whirl + Massage

GenieRen Sie die tiefdringende Massage, indem Sie
Ihre FiiRe vorwarts und riickwarts tiber die Reflexzonen-
Massagenoppen bewegen.

Zur punktuellen FuBreflexzonenmassage konnen Sie
zusatzlich die Massagerolle verwenden. Stecken Sie dafiir
die Massagerolle in der Mitte des Geréates auf.

/\ ACHTUNG:

» Benutzen Sie keine Drahtbiirste oder andere scheuemde
Gegenstande.

» Benutzen Sie keine scharfen oder scheuernden Reini-
gungsmittel.

+  Den Spritzwasserschutz kdnnen Sie zur leichteren Reini-
gung des Gerates nach oben abziehen. Setzen Sie den
Spritzwasserschutz anschlieend wieder auf.

+  Zur Reinigung des Gerates benutzen Sie bitte nur ein
feuchtes Spiiltuch. Bei starker Verschmutzung kann ein
mildes Handspiilmittel zugegeben werden.

+ Trocknen Sie das Gerat mit einem trockenen Tuch ab.

Technische Daten

Modell:... . . . . FM 3389
SPANNUNGSVEISOTGUNG: ..vvevevesseressseeeesseensssseneeeans 230V, 50 Hz
Leistungsaufanme:..........oecveenreernreeeeeriseeeeeeenesenes 90w
SCHULZKIBSSE: .....coooomrrviierreiiise i sseisessenens Il
Nettogewicht:....... 1,70 kg

Technische Anderungen vorbehalten!

Konformitétserklarung

Hiermit erklart die Firma Clatronic International GmbH, dass
sich das Gerat FM 3389 in Ubereinstimmung mit den grund-
legenden Anforderungen, der europaischen Richtlinie fiir
elektromagnetische Vertraglichkeit (2004/108/EG) und der
Niederspannungsrichtlinie (2006/95/EG) befindet.

Garantiebedingungen

1 HINWEIS:

Die vom Gerat erzeugte Warme ist nicht bestimmt, um
Wasser aufzuwarmen. Sie soll nur ein zu schnelles Erkalten
verhindern.

Nach der Anwendung

+ Schalten Sie das Gerat nach der Anwendung auf 0 und
ziehen Sie den Netzstecker.

+  Kippen Sie das Gerat nach vorne und gieRen Sie das
Wasser durch die Offung aus.

/\ ACHTUNG:
Giefen Sie niemals Wasser Uber den Funktionsschalter.

Reinigung

/\ WARNUNG:

» Ziehen Sie vor jeder Reinigung den Netzstecker aus der
Steckdose.

» Warten Sie, bis das Gerat vollstandig abgekuhlt ist!

» Das Gerat auf keinen Fall zum Reinigen in Wasser
tauchen. Es konnte zu einem elektrischen Schlag oder
Brand fiihren.

1. Gegenuber Verbrauchern gewahren wir bei privater

Nutzung des Gerats eine Garantie von 24 Monaten ab
Kaufdatum.

Ist das Gerat zur gewerblichen Nutzung geeignet, gewah-
ren wir beim Kauf durch Unternehmer fiir das Gerét eine
Garantie von 12 Monaten.

Die Garantiezeit fiir Verbraucher reduziert sich auf 12
Monate, sofern sie ein zur gewerblichen Nutzung geeigne-
tes Gerat — auch teilweise — gewerblich nutzen.

. Voraussetzung fiir unsere Garantieleistungen sind der Kauf

des Geréts in Deutschland bei einem unserer Vertrags-
handler sowie die Ubersendung einer Kopie des Kaufbe-
legs und dieses Garantiescheins an uns.

Befindet sich das Gerat zum Zeitpunkt des Garantiefalls im
Ausland, muss es auf Kosten des Kaufers uns zur Erbrin-
gung der Garantieleistungen zur Verfligung gestellt werden.

. Mangel miissen innerhalb von 14 Tagen nach Erkennbar-

keit uns gegentiber schriftlich angezeigt werden. Besteht
der Garantieanspruch zu Recht, entscheiden wir, auf
welche Art der Schaden/Mangel behoben werden soll, ob
durch Reparatur oder durch Austausch eines gleichwerti-
gen Geréts.

DEUTSCH
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4. Garantieleistungen werden nicht fiir Mangel erbracht, die
auf der Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, unsach-
gemaRer Behandlung oder normaler Abnutzung des Gerats
beruhen. Garantieanspriiche sind ferner ausgeschlossen
fiir leicht zerbrechliche Teile, wie zum Beispiel Glas oder
Kunststoff. Schliellich sind Garantieanspriiche ausge-
schlossen, wenn nicht von uns autorisierte Stellen Arbeiten
an dem Gerat vomehmen.

5. Durch Garantieleistungen wird die Garantiezeit nicht verlan-
gert. Es besteht auch kein Anspruch auf neue Garantieleis-
tungen. Diese Garantieerklarung ist eine freiwillige Leistung
von uns als Hersteller des Geréts. Die gesetzlichen
Gewahrleistungsrechte (Nacherfiillung, Ricktritt, Scha-
densersatz und Minderung) werden durch diese Garantie
nicht berihrt.

Stand 03 2008

Garantieabwicklung

Sollte Ihr Gerat innerhalb der Garantiezeit einen Mangel auf-
weisen, bitten wir Sie, uns |hren Garantieanspruch mitzuteilen.

Die schnellste und komfortabelste Maglichkeit ist die Anmel-
dung tber unser SLI (Service Logistik International) Internet-
Serviceportal.

www.sli24.de

Sie kénnen sich dort direkt anmelden und erhalten alle Informa-
tionen zur weiteren Vorgehensweise |hrer Reklamation.

Uber einen persdnlichen Zugangscode, der hnen direkt nach
Ihrer Anmeldung per E-Mail Ubermittelt wird, kdnnen Sie den
Bearbeitungsablauf Ihrer Reklamation auf unserem Servicepor-
tal online verfolgen.

Alternativ kdnnen Sie uns den Servicefall per E-Mail
hotline@ clatronic.de
oder per Fax
02152-20061597
mitteilen.

Bitte teilen Sie uns Ihren Namen, Vornamen, StraRe,
Hausnummer, PLZ und Wohnort, Telefon-Nummer, soweit
vorhanden, Fax-Nummer und E-Mail-Adresse mit. Im Wei-
teren bendtigen wir die Typenbezeichnung des reklamierten
Gerétes, eine kurze Fehlerbeschreibung, das Kaufdatum
und den Handler, bei dem Sie das Neugerét erworben haben.

Nach Prifung lhres Garantieanspruches erhalten Sie von

uns einen fertig ausgefiiliten Versandaufkleber. Sie brauchen
diesen Aufkleber nur noch auf die Verpackung Ihres gut
verpackten Gerates zu kleben und das Paket bei der nachsten
Annahmestelle der Deutschen Post / DHL abzugeben. Der
Versand erfolgt fiir Sie kostenlos an unser Servicecenter bzw.
Servicepartner.

Bitte fiigen Sie dem Paket eine Kopie Ihres Kaufbeleges (Kas-
senbon, Rechnung, Lieferschein) sowie eine kurze Fehlerbe-

schreibung bei.
Ohne den Garantienachweis (Kaufbeleg) kann lhre Rekla-
mation nicht kostenfrei bearbeitet werden.

Bitte nehmen Sie in keinem Fall eine unfreie Einsendung Ihres
Gerétes vor. Bei unfreien Lieferungen entfallt Ihr Anspruch auf
Garantieleistungen.

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40
D-47906 Kempen

)i

Bedeutung des Symbols ,Miilltonne*

Schonen Sie unsere Umwelt, Elektrogerate gehéren nicht in
den Hausmiill.

Nutzen Sie die fiir die Entsorgung von Elekirogeraten vorge-
sehenen Sammelstellen und geben dort Ihre Elektrogerate ab,
die Sie nicht mehr benutzen werden.

Sie helfen damit die potenziellen Auswirkungen, durch falsche
Entsorgung, auf die Umwelt und die menschliche Gesundheit
zu vermeiden.

Sie leisten damit Ihren Beitrag zur Wiederverwertung, zum
Recycling und zu anderen Formen der Verwertung von Elektro-
und Elektronik-Altgeraten.

Informationen, wo die Gerate zu entsorgen sind, erhalten Sie
tber lhre Kommunen oder die Gemeindeverwaltungen.



Algemene veiligheidsinstructies

Lees voor de ingebruikname van dit apparaat de handleiding
uiterst zorgvuldig door en bewaar deze goed, samen met het
garantiebewijs, de kassabon en zo mogelijk de doos met de
binnenverpakking. Geef ook de handleiding mee wanneer u de
machine aan derden doorgeeft.

+ Gebruik het apparaat uitsluitend privé en uitsluitend voor de
voorgeschreven toepassing. Dit apparaat is niet geschikt
voor commercieel gebruik.

Gebruik het apparaat niet buiten. Bescherm het tegen hitte,
directe zonnestralen, vocht (in geen geval in vioeistoffen
dompelen) en scherpe randen. Gebruik het apparaat niet
met vochtige handen.

+  Schakel het apparaat uit en onderbreek altijd de stroom-
toevoer (trek aan de stekker, niet aan de kabel) wanneer u
het apparaat niet gebruikt, hulpstukken aanbrengt, reinigt of
wanneer storingen optreden.

+ Laat het ingeschakelde apparaat niet zonder toezicht
werken. Schakel het apparaat altijd uit voordat u de ruimte
verlaat. Trek de netsteker uit de contactdoos.

+ Het apparaat en de netkabel moeten regelmatig op zicht-
bare schade worden gecontroleerd. Wanneer u schade
vaststelt, mag het apparaat niet meer worden gebruikt.

+ Repareer het apparaat nooit zelf, maar breng het naar een
geautoriseerde vakman. Voorkom gevaren en laat een de-
fecte kabel altijd alleen door de fabrikant, onze technische
dienst of een eender gekwalificeerde persoon vervangen
door een soortgelijke kabel.

+ Gebruik alleen originele reserveonderdelen.

+ Neem de onderstaande “Speciale veiligheidsinstructies” in
acht.

Kinderen en gebrekkige personen

+ Laat om veiligheidsredenen geen verpakkingsdelen (plas-
ticzak, doos, piepschuim, enz.) binnen het bereik van uw
kinderen liggen.

/N\ WAARSCHUWING!
Laat kleine kinderen niet met de folie spelen. Er bestaat
gevaar voor verstikking!

+  Dit product mag niet worden gebruikt door personen
(inclusief kinderen) met beperkte fysieke, sensorische of
geestelijke vermogens of gebrekkige ervaring en/of kennis,
tenzij een voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon
toezicht houdt of hun vooraf instructies gegeven heeft voor
het gebruik van het product.

+Houd toezicht op kinderen om te waarborgen dat ze niet
met het apparaat spelen.

Symbolen in deze bedieningshandleiding

Belangrijke aanwijzingen voor uw veiligheid zijn speciaal ge-
kenmerkt. Neem deze aanwijzingen strikt in acht om ongeval-
len en schade aan het apparaat te vermijden:

/\ WAARSCHUWING:
Waarschuwt voor gevaren voor uw gezondheid en toont
mogelijk letselrisico’s.

/\ LET OP:
Wijst op mogelijke gevaren voor het apparaat of andere
voorwerpen.

1 OPMERKING:
Kenmerkt tips en informatie voor u.

NEDERLANDS

Speciale veiligheidsinstructies
voor dit apparaat

Het apparaat heeft een heet opperviak. Personen die onge-
voelig zijn voor hitte, moeten voorzichtig zijn bij het gebruik
van het apparaat.

Gebruik het apparaat nooit op plaatsen waar aérosols
(sprays) of zuurstof worden gebruikt.

Draag het apparaat nooit aan de netkabel en gebruik de
kabel nooit als handgreep.

Vul het apparaat uitsluitend met water. Gebruik nooit
badolie, gel of andere middelen.

U mag niet inslapen bij een ingeschakeld apparaat.
Gebruik het apparaat niet langer dan 20 minuten per
toepassing!

Ga zitten voordat u uw voeten in het apparaat zet. Sta nooit
op zolang uw voeten zich nog in het apparaat bevinden.

Gezondheid

Wanneer u twijfels hebt ten aanzien van uw gezondheid,

is het raadzaam om voor het eerste gebruik uw huisarts

te raadplegen. Dit geldt eveneens voor personen met een
pacemaker, met diabetes of andere aandoeningen, voor
zwangere vrouwen en voor personen met langdurige spier-
enlof gewrichtspijn. Aanhoudende pijn kan een aanwijzing
zijn voor een ernstige aandoening.

Een massage moet aangenaam en ontspannend zijn. Wan-
neer u na een massage pijn of ongemak voelt, moet u voor
het eerstvolgende gebruik uw huisarts raadplegen.
Gebruik het massageapparaat nooit als u open wonden
hebt en ook niet op lichaamsdelen met doorbloedings-
stoornissen, zwellingen, verbrandingen, ontstekingen,
huidscheurtjes en etterende wonden.

Bediening

Droge massage
U kunt het apparaat voor een massage van de voeten kortston-
dig zonder water gebruiken.

/\ WAARSCHUWING:
Tijdens de droge massage mag het apparaat alléén in de
stand 1 “Massage” worden gebruikt.
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Natte massage
Om van een natte massage te kunnen genieten, vult u het
apparaat met warm water.

Voetbad

+ Plaats het apparaat op de vloer zodanig dat u er comforta-
bel voor kunt zitten.

+ Leterop dat de stekker niet in het stopcontact zit voor het
vullen van het apparaat. Vul het apparaat met koud or
warm water. Vul het niet tot over de maximum indicatie (zie
binnenzijde (MAX)).

+  Sluit het apparaat alleen aan op een volgens de voorschrif-
ten geinstalleerd geaard stopcontact, 230 V/50 Hz.

+ Gaztten en zet dan uw voeten in het apparaat.

+  Stel de bedrijfsmodus in. Draai hiervoor de trapschakelaar
om de volgende instellingen te kiezen:

« 0 Ui

* 1 Massage

* 2 Warm + Wervelen

+ 3 Warm + Wervelen + Massage

+  Beweeg uw voeten voor- en achteruit over de reflexzone-
massagenoppen en geniet van de diepgaande massage.

+ Voor een specifieke voetreflexologie kunt u als extra ge-
bruik maken van de massageroller. Sluit de massageroller
aan in het midden van het apparaat.

1 OPMERKING:

De door het apparaat ontwikkelde warmte is niet bedoeld om
water te verwarmen. Zij voorkomt alleen een te snel afkoelen
van het water.

Na het gebruik

+ Schakel het apparaat na gebruik naar de stand 0 en trek de
netstekker uit het stopcontact.

+ Kantel het apparaat naar voren en giet het water door de
opening weg.

/\ LETOP:
Giet geen water over de aan/uitschakelaar.

Reiniging

/\ WAARSCHUWING:

» \oordat u het apparaat reinigt, trekt u altijd eerst de stek-
ker uit het stopcontact.

» Wacht totdat het apparaat volledig afgekoeld is!

» Dompel het apparaat voor de reiniging niet onder water.
Dit zou tot een elektrische schok of brand kunnen leiden.

/\ LETOP:

» Gebruik géén draadborstel of andere schurende voorwer-
pen.

» Gebruik geen scherpe of schurende reinigingsmiddelen.

+  Het spatwaterbescherming kan er worden afgehaald om
het apparaat te kunnen schoonmaken. Plaats het spatwa-
terbescherming na het reinigen weer terug.

+ Gebruik een vochtige doek om het apparaat te reiningen.
Als er veel viekken opzitten kan een mild afwasmiddel
worden toegevoegd.

+  Droog het apparaat af met een droge doek.

Technische specificaties
Model: ... . . FM 3389
SPANNINGSLOBVOET: .....cvvvreeeeeeeresseeeereessisseseeeans 230V, 50 Hz
OPGENOMEN VEIMOGEN: ....cvvvemeevesssrressseesssssessssssesssseesees oW
Beschermingsklasse: ... . Il
Nettogewicht:....... ..1,70kg

Technische wijzigingen voorbehouden!

Dit apparaat is gekeurd conform de op dit moment van toepas-
sing zijnde CE-richtlijnen zoals bijvoorbeeld elekiromagnetische
compatibiliteit en laagspanningsvoorschriften en is geconstru-
eerd volgens de nieuwste veiligheidstechnische voorschriften.

B

Betekenis van het symbool ‘vuilnisemmer’

Bescherm ons milieu, elektrische apparaten horen niet in het
huisafval.

Maak voor het afvoeren van elektrische apparaten gebruik van
de voorgeschreven verzamelpunten en geef daar de elektri-
sche apparaten af die u niet meer gebruikt.

Daardoor helpt u de potentiéle eff ecten te voorkomen die een
verkeerde afvoer op het milieu en de menselijke gezondheid
kunnen hebben.

Op deze wijze levert u uw bijdrage aan het hergebruik, de re-
cycling en andere verwerkingsvormen voor oude elektronische
en elektrische apparaten.

Voor informatie over verzamelpunten voor uw apparaten kunt u
contact opnemen met uw gemeente of gemeenteadministratie.



Conseils généraux de sécurité

Lisez attentivement ce mode d’emploi avant de mettre 'appareil
en marche pour la premiere fois. Conservez le mode d’emploi
ainsi que le bon de garantie, votre ticket de caisse et si possi-
ble, le carton avec 'emballage se trouvant a l'intérieur. Si vous
remettez I'appareil a des tiers, veuillez-le remettre avec son
mode d‘emploi.

+ Nutilisez cet appareil que pour un usage privé et pour les
taches auxquelles il est destiné. Cet appareil n'est pas
prévu pour une utilisation professionnelle.

Ne l'utilisez pas en plein air. Protégez-le de la chaleur, des
rayons directs du soleil, de 'humidité (ne le plongez en
aucun cas dans l'eau) et des objets tranchants. N'utilisez
pas cet appareil avec des mains humides.

+ Amétez I'appareil et débranchez toujours le cable d'alimen-
tation de la prise de courant (en tirant sur la fiche et non pas
sur le cable) si vous n'utilisez pas 'appareil, si vous installez
les accessoires, pour le nettoyage ou en cas de panne.

+ Ne laissez jamais fonctionner 'appareil sans surveillance.
Lorsque vous quittez la piéce, toujours arréter I'appareil.
Débranchez la fiche de la prise.

+ llyalieu d'inspecter l'appareil et le bloc d'alimentation régu-
lierement en vue d'éventuels signes d'endommagements.
Lorsqu'un endommagement est détecté, 'appareil ne doit
plus étre utilisé.

+ Ne réparez pas I'appareil vous-méme. Contactez plutét
un technicien qualifié. Pour éviter toute mise en danger,
ne faites remplacer le cable défectueux que par un cable
équivalent et que par le fabricant, notre service aprés-vente
ou toute personne de qualification similaire.

+ Nutilisez que les accessoires d'origine.

+ Respectez les “Conseils de sécurité spécifiques” ci-des-
SOus.

Enfants et personnes fragiles

+ Par mesure de sécurité vis-a-vis des enfants, ne laissez
pas les emballages (sac en plastique, carton, polystyréne)
aleur portée.

/\ AVERTISSEMENT!
Ne pas laisser les jeunes enfants jouer avec le film. Ily a
risque d’étouffement!

+ Le présent appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des
personnes (y compris les enfants) aux facultés menta-
les, sensorielles ou physiques limitées ou n'ayant pas
I'expérien-ce et / ou les connaissances requises, a moins
d'étre sous la surveillance d'une personne responsable de
leur sécurité ou d'avoir regu par elle des instructions sur le
maniement de l'appareil.

+ Les enfants doivent étre surveillés afin de garantir qu'ils ne
jouent pas avec I'appareil.

Symboles de ce mode d’emploi

Les informations importantes pour votre sécurité sont particulie-
rement indiquées. Veillez & bien respecter ces indications

afin déviter tout risque d’accident ou d’endommagement de
I'appareil:

/\ AVERTISSEMENT:
Prévient des risques pour votre santé et des risques éven-
tuels de blessure.

/\ ATTENTION:
Indique les risques pour I'appareil ou tout autre appareil.

1 NOTE:
Attire votre attention sur des conseils et informations.

Conseils de sécurité spécifiques a cet appareil

+ Lasurface de cet appareil devient trés chaude. Les person-
nes pas sensibles a la chaleur doivent utiliser cet appareil
avec précaution.

+ Nutilisez jamais I'appareil dans des lieux ou des aérosols
(sprays) ou de 'oxygene sont utilisés.

+Ne soulevez jamais I'appareil par le cable d’alimentation
et n'utilisez jamais le cable d’alimentation comme une
poignée.

+ Ne remplissez 'appareil qu'avec de I'eau. N'utilisez ja-mais
d'huile pour le bain, de gel ou autres substances.

+ Il est fortement déconseillé de s'endormir pendant I'utilisa-
tion de I'appareil.

*Ne pas utiliser 'appareil pendant plus de 20 minutes par
application.

+ Asseyez-vous avant de placer vos pieds a l'intérieur de
I'appareil. Ne vous mettez en aucun cas debout tant que
vos pieds se trouvent dans 'appareil.

Conseils de santé

+  Sivous avez des doutes concernant votre santé, consultez
un médecin avant la premiére utilisation. Cela vaut égale-
ment pour les personnes ayant un stimulateur cardiaque,
du diabéte ou autres maladies, les femmes en-ceintes, les
personnes souff rant des douleurs musculaires ou articulai-
res chroniques. Des douleurs persistantes peuvent étre le
symptome d’'une maladie grave.

+ Un massage doit avoir un eff et agréable et décon-tractant.
Si vous ressentez apres un massage des douleurs ou
malaises, consultez un médecin avant I'utilisation suivante.

+ Nutilisez jamais le masseur sur des plaies, des parties du
corps dont la circulation du sang est mauvaise, des gonfl
ements, des brilures, des infl ammations ou des gergures
et des abces.

FRANGAIS



FRANGAIS

Utilisation

Massage a sec

Cet appareil peut étre utilisé pour un court instant pour un
massage des pieds sans eau.

/\ AVERTISSEMENT:
Pendant le massage a sec, utiliser l'appareil dans la position
1 “massage” uniquement.

Massage mouillé

Pour un massage mouillé agréable, remplissez 'appareil d'eau

tiede.

Bain de pieds

+  Placer I'appareil sur le sol dans une position permettant &
['utilisateur d'étre assis confortablement en face.

+Ne pas brancher la prise avant que I'appareil ne soit rempli.
Remplir 'appareil d'eau froide ou chaude. Ne pas le remplir
plus que la marque de maximum (voir sur la paroi intérieure
le (MAX)).

+  Branchez I'appareil uniquement dans une prise de courant
de 230 V, 50 Hz en bon état.

+ Asseyez-vous puis placez vos pieds dans 'appareil.

+  Sélectionnez le mode de fonctionnement. A cet eff et, tour-
nez le bouton gradué pour obtenir les réglages suivants:

« 0 Eteint

+ 1 Massage

+ 2 Chauffage + Bouillonnement

+ 3 Chauffage + Bouillonnement + Massage

+ Pour profi ter d'un massage encore plus en profon-deur,
déplacez vos pieds de I'avant vers l'arriére sur les doigts
masseurs pour la plante des pieds.

+ Pour une réflexologie particuliére des pieds, utiliser le rou-
leau de massage. Fixer le rouleau de massage au milieu
de I'appareil.

1 NOTE:
La chaleur foumnie par 'appareil n'est pas prévue pour

chauffer de I'eau. Elle doit uniquement empécher que I'eau
refroidisse trop vite.

Aprés utilisation

+  Amétez I'appareil aprés utilisation en le mettant sur 0 puis
débranchez le céble d’alimentation.

+ Inclinez I'appareil vers I'avant pour vider l'eau par le fente
avant.

/\ ATTENTION:
Ne pas verser d’eau sur le bouton de commande.

Nettoyage

/\ AVERTISSEMENT:
» Débranchez toujours |'appareil avant de le nettoyer.
» Attendre que 'appareil ait entierement refroidi!

/\ AVERTISSEMENT:

» En aucun cas plonger I'appareil dans de I'eau pour le
nettoyer. Vous risqueriez de provoquer une électrocution
ou un incendie.

/\ ATTENTION:

» Ne pas utiliser de brosse en fil de fer ou autres objets
abrasifs.

» Ne pas utiliser de détergents agressifs ou abrasifs.

+ La protection anti-éclaboussures peut étre relevée pour
faciliter le nettoyage de I'appareil. Replacer la protection
aprés nettoyage.

+ Nettoyer 'appareil avec un chiffon humide. S'il y a de
grosses traces de tartre, utiliser un détergent moyen.

+ Sécher l'appareil avec un chiffon sec.

Caractéristiques techniques

Modéle .. . FM 3389
AlIMENTAION: ... eesss s 230V, 50 Hz
Consommation: ... . SO 90w
Classe de protection:........... . . . Il
Poids net: ..1,70kg

Sous réserve de modifi cations techniques.

Cet appareil a été contrdlé d'aprés toutes les directives euro-
péennes actuelles applicables, comme par exemple concer-
nant la compatibilité électromagnétique et la basse tension.
Cet ap-pareil a été fabriqué en respect des réglementations
techniques de sécurité les plus récentes.

i

Signifi cation du symbole “Elimination”

Protégez votre environnement, ne jetez pas vos appareils
électriques avec les ordures ménagéres.

Utilisez, pour I'¢limination de vos appareils électriques, les
bornes de collecte prévues a cet eff et ol vous pouvez vous
débarrasser des appareils que vous n'utilisez plus.

Vous contribuez ainsi a éviter les impacts potentiels dans
I'environnement et sur la santé de chacun, causés par une
mauvaise élimination de ces déchets.

Vous contribuez aussi au recyclage sous toutes ses for-mes
des appareils électriques et électroniques usagés.

Vous trouverez toutes les informations sur les bornes d'élimina-
tion des appareils auprés de votre commune ou de 'adminis-
tration de votre communauté.



Indicaciones generales de seguridad

Antes de la puesta en servicio de este aparato lea detenida-
mente el manual de instrucciones y guarde éste bien incluido la
garantia, el recibo de pago y si es posible también el cartén de
embalaje con el embalaje interior. En caso de dejar el aparato
a terceros, también entregue el manual de instrucciones.

Solamente utilice el aparato para el uso privado y para el
fin previsto. Este aparato no esta destinado para el uso
profesional. No lo utilice al aire libre.

No lo exponga al calor, a la entrada directa de rayos de sol,
alahumedad (en ningun caso sumerja el aparato en agua)
y alos cantos agudos. No utilice el aparato con las manos
humedas.

Desconecte el aparato y siempre retire la clavija de la caja
de enchufe (por favor tire de la clavija y no del cable), cuan-
do no quiera utilizar el aparato, montar piezas o en caso de
limpieza o defectos.

No utilice el aparato sin vigilancia. En caso de salir de la
habitacion, desconecte siempre el aparato. Retire la clavija
de la caja de enchufe.

El aparato y el cable de alimentacién de red se deben
controlar regularmente para garantizar que no estén dafia-
dos. En caso de que se comprobara un dafio, no se podra
seguir utilizando el aparato.

No repare el aparato por su cuenta, sino vaya a un estable-
cimiento autorizado. Para evitar peligros, deje sustituir un
cable defecto por uno de la misma calidad solamente por el
fabricante, nuestro servicio al cliente o una similar persona
cualificada.

Solamente utilice accesorios originales.

Por favor tenga atencion a las “Indicaciones especiales de
seguridad” indicadas a continuacion.

Nifios y personas debiles

Para la seguridad de sus nifios no deje material de
embalaje (Bolsas de plastico, carton, poliestireno etc.) a su
alcance.

/\ AVISO!!
No deje jugar a los ninos con la lamina. jExiste peligro
de asfixia!

Este equipo no esta destinado al uso por personas (nifios
incluidos) que tengan capacidades fisicas, sensoricas o
mentales limitadas o una falta de experiencia y/o cono-
cimientos. Sélo pueden utilizar el equipo si una persona
responsable por su seguridad se les vigile o se les instruye
sobre el uso.

Los infantiles deberian ser vigilados, para asegurar que no
jueguen con el aparato.

Simbolos en este manual de instrucciones

Advertencias importantes para su seguridad estén sefialadas
en especial. Siga estas advertencias incondicionalmente, para
evitar accidentes y danos en el aparato:

I\ AVISO:
Advierte ante los peligros para su salud y demuestra posibles

riesgos de herida.

/\ ATENCION:

Indica los posibles riesgos para el aparato u otros objetos.

1 NOTA:

Pone en relieve consejos e informaciones para usted.

Indicaciones especiales de seguridad para
este aparato

El aparato tiene una superfi cie caliente. Por ello, las perso-
nas que no sean sensibles al calor, deberian ser cautelosos
ala hora de usar el aparato.

Nunca ponga en marcha su aparato en lugares, donde se
usen aerosoles (sprays) u oxigeno.

No lleve nunca el aparato por el cable de alimentacion y no
utilice el cable de alimentacion como empunadura.

Por favor solamente llene agua en el aparato. No utilice
aceite o gel de bano u ofras sustancias.

Cuando utilice este aparato tenga cuidado de no dormirse.
No utilice el aparato méas de 20 minutos por cada aplica-
cion.

Sientése antes de meter los pies en el aparato. Mientras
que sus pies estén en el aparato, nunca intente levantarse.

Indicaciones de salud

Si tiene dudas en respecto a su salud, deberia consultar a
su médico antes del primer uso del aparato. Esto también
es importante para personas con marcapasos, diabetes u
ofras enfermedades, mujeres embarazadas, personas con
dolores continuos de musculos ofy articulaciones. Dolores
continuos pueden ser un sintoma de una seria enfermedad.
Un masaje es agradable y relajante. En caso de que
después de un masaje tenga dolores o no se encuentre
bien, deberia consultar un médico antes de usar el aparato
nuevamente.

No utilice nunca aparatos de hacer masajes en heridas
abiertas, en partes del cuerpo con problemas de circula-
cion, hinchazones, quemaduras, infl amaciones o grietas y
tampoco en heridas con pus.

Aplicacion
Masaje en seco
El aparato se puede usar para el masaje de los pies por poco
tiempo sin agua.
A\ AVISO:

Durante el masaje en seco el aparato debe estar en funcio-
namiento sélo en la posicion “Masaje” 1.

ESPANOL



ESPANOL

Masaje con agua
Para gozar del masaje con agua, llene el aparato con agua
caliente.

Bafio de pies

+ Ponga el aparato en el suelo de modo que pueda sentarse
coémodamente delante.

+ Asegurese de que el enchufe no esté conectado antes de
llenar el aparato. Llene el aparato con agua fria o caliente.
No lo llene més alla de la marca de méximo (ver en la
pared interna (MAX)).

+ Conecte el aparato solamente a una caja de enchufe con
contacto de proteccion, 230 V, 50 Hz, instalada reglamen-
tariamente.

+  Siéntese y ponga los pies en el aparato.

+Regule el tipo de funcion. Para ello, gire el interruptor de
contactos escalonados para obtener siguientes ajustes:

* 0 Apagado

+ 1 Masaje

+ 2 Calor + Remolino

+ 3 Calor + Remolino + Masaje

« Disfrute del masaje intenso, moviendo sus pies hacia
adelante y hacia atras sobre los botones de masaje de las
zonas de refl ejo del pie.

+ Para una reflexologia concreta de pié, puede usar ademéas
el rodillo de masaje. Acople el rodillo de masaje al centro
del aparato.

i NOTA:
El calor que produce el aparato no es para calentar el agua,
sino para que el agua no se enfrie tan rapido.

Depués de la aplicacion

+ Después del uso desconecte el aparato a la posicion 0y
retire la clavija de red de la caja de enchufe.

+ Vuelque el aparato hacia adelante y vierte el agua por la
abertura.

/\ ATENCION:
No vierta agua sobre el interruptor de uso.

Limpieza

I\ AVISO:

» Desconecte siempre el aparato antes de limpiarlo.

» Espere hasta que el aparato se haya enfriado completa-
mente!

» Para la limpieza, en ninglin caso sumergir el aparato en
agua. Podria causar un electrochogue o un incendio.

/\ ATENCION:
» No utilice un cepillo de alambre u objetos abrasivos.
» No utilice detergentes agresivos o abrasivos.

+  El protector contra salpicaduras puede levantarse para faci-
litar la limpieza del aparato. Vuelva a colocar el protector
contra salpicaduras después de limpiar.

+Use un trapo himedo para limpiar el aparato. En caso de
manchas resistentes puede afiadir un lavavajillas suave.
+ Seque el aparato con un trapo seco.

Especificaciones técnicas

Modelo: . . FM 3389
SUMINISro de tenSION:........cvceeueerererecereereieeeeeenns 230V, 50 Hz
Consumo de energia: ........ . e oW
Clase de proteccion: Il
Peso neto............. ..1,70kg

No reservamos el derecho de efectuar modifi caciones técnicas.

Este aparato se ha examinado segun las normativas actuales y
vigentes de la Comunidad Europea, como p.ej. compatibilidad
electromagnética y directiva de baja tension y se ha construido
segun las méas nuevas especificaciones en razén de la seguri-

dad.

Significado del simbolo “Cubo de basura”

Proteja nuestro medio ambiente, aparatos eléctricos no forman
parte de la basura doméstica.

Haga uso de los centros de recogida previstos para la
eliminacion de aparatos eléctricos y entregue alli sus aparatos
eléctricos que no vaya a utilizar mas.

Ayudara en evitar las potenciales consecuencias, a causa de
una erronéa eliminacion de desechos, para el medio ambiente
y la salud humana.

Con ello, contribuira a la recuperacién, al reciclado y a otras
formas de reutilizacion de los aparatos viejos eléctricos y
electronicos.

La informacion como se debe eliminar los aparatos, se obtiene
en su ayuntamiento o su administracién municipal.



Instrucdes gerais de seguranga

Antes de por este aparelho a funcionar, leia muito atentamente
as instrucdes de emprego e guarde-as muito bem, juntamente
com o taldo de garantia, o taldo de compra e, tanto quanto
possivel, a embalagem com os elementos interiores. Se puser
o0 aparelho a disposicao de terceiros, entregue-lhes também as
Instrugdes de Utilizagéo.

+  Utilize o aparelho exclusivamente para fins privados e

para a finalidade para a qual o mesmo foi concebido. Este
aparelho néo se destina a fins comerciais.
N&o o utilize ao ar livre. Mantenha-o protegido do calor, de
irradiag&o solar directa, da humidade (n&o o imergir de for-
ma alguma em quaisquer liquidos) e de arestas agugadas.
N&o utilize o aparelho com as maos molhadas.

+  Sempre que ndo utilizar o aparelho, ou desejar montar
acessorios, ou queira limpa-lo, ou ainda em caso de
avarias, devera desliga-lo e retirar a ficha da tomada (puxe
pela ficha e ndo pelo fio).

+ O aparelho ndo devera funcionar sem vigilancia. Se se
ausentar do quarto, desligue sempre o aparelho. Retire a
ficha da tomada de rede.

+ O aparelho e o cabo de ligagéo a rede tm de ser regular-
mente examinados quanto a sinais de danificacéo. Se se
verifica um dano, o aparelho ndo pode ser utilizado.

+Néo tente reparar o aparelho, dirija-se a um técnico da es-
pecialidade, devidamente autorizado. Para evitar quaisquer
perigos, € favor substituir um fio danificado por um fio da
mesma qualidade. Tal devera ser efectuado pelo fabricante,
pelos nossos servigos de assisténcia ou por outra pessoa
com as mesmas qualificagdes.

+  Utilize apenas acessorios de origem.

+ E favor observar as seguintes “Instrucdes especiais de
seguranca’”.

Criangas e pessoas débeis

+ Para a seguranga dos seus filhos, ndo deixe partes da
embalagem (sacos plasticos, papeldo, esferovite, etc.) ao
alcance dos mesmos.

I\ AVISO!
N&o deixe criangas pequenas brincarem com folhas de
plastico. Perigo de asfixia!

+ Este aparelho n&o foi concebido para ser utilizado por
pessoas (inclusivamente por criangas) com limitagdes
das capacidades fisicas, sensoriais ou psiquicas ou sem
experiéncia ou conhecimentos, a ndo ser que, para a sua
seguranga, sejam vigiados por uma pessoa responsavel ou
tenham recebido instrugdes da mesma, sobre 0 modo de
utilizagéo do aparelho.

+  Criangas devem ser vigiadas para evitar que brinquem com
o aparelho.

Simbolos nestas Instrugdes de uso

Indicagdes importantes para a sua seguranga estao marcadas
de forma especial. Preste incondicionalmente atenc&o a estas
indicagdes, para evitar acidentes e estragos no aparelho:

I\ AVISO:
Chama a atencéo para perigos existentes para a sua satde
e para possiveis riscos de ferimento.

/\ ATENGAO:
Chama a atengdo para possiveis perigos existentes para o
aparelho ou para outros objectos.

1 INDICAGAO:
Realga sugestdes e informacdes para si.

Instrucoes especiais de seguranga
para este aparelho

+  Asuperficie do aparelho fica muito quente. As pessoas
que n&o sado sensiveis ao calor, terdo de ter cuidado ao
utilizarem este aparelho.

+Nao utilize nunca o aparelho em locais onde se usem
aerossois (sprays) ou oxigénio.

+ Nunca segurar o aparelho pelo fio, nem usar este como
pega.

+  Deite exclusivamente agua no aparelho. N&o usar éleo de
banho, nem gel, nem outras substancias.

+Nao adormecer nunca durante a utilizagéo do aparelho.

+Nao utilize o aparelho durante mais tempo do que
20 minutos por cada utilizagao.

+ Devera sentar-se, antes de colocar os pés no aparelho.
Nunca se levante enquanto os seus pés se encontrarem
ainda dentro do aparelho.

Instrucdes sanitarias

+No caso de ter quaisquer duvidas relativamente ao seu

estado de saude, deveria consultar um médico antes de
utilizar o aparelho pela primeira vez. Tal sera iguaimente
0 caso de pessoas que tenham um estimulador cardiaco,
diabetes ou outras doengas, assim como senhoras gravi-
das e pessoas com dores constantes nos mUsculos e/ou
nas articulagdes. Dores persistentes poderéo ser um sinal
de uma doenga grave.

+ Uma massagem devera ser agradavel e relaxante. Se tiver
dores ou se sentir mal apos a massagem, deveria consultar

um médico, antes de tornar a utilizar o aparelho.

* Néo utilizar aparelhos de massagem em feridas, nem em
partes do corpo com problemas de circulagdo, nem em
inchagos ou queimaduras, nem em partes infectadas,
fissuras da pele ou feridas com pus.

PORTUGUES



PORTUGUES

Utilizagao
Massagem a seco

O aparelho pode ser utilizado durante pouco tempo sem &gua,
para massagem dos pés.

I\ AVISO:
Durante a massagem a seco o aparelho sé pode funcionar
na posicao 1 “Massagem”.

Massagem com agua

Para desfrutar tal massagem, encha o aparelho com agua
quente.

Banho dos pés

+ Coloque o aparelho no chao para que possa sentar-se
confortavelmente em frente a ele.

+  Certifique-se de que a ficha de alimentagéo ndo esta
inserida antes de encher o aparelho com 4gua. Encha o
aparelho com agua fria ou quente. N&o o encha ultrapas-
sando o nivel méaximo (ver no interior (MAX)).

+ Ligar o aparelho apenas a uma tomada de 230 V, 50 Hz,
com protecgao de contacto, instalada devidamente.

+ Sente-se e coloque 0s pés dentro do aparelho.

+ Regule a forma de funcionamento desejada. Rode para
esse efeito o interruptor gradual para obter os seguintes
ajustes:

+ 0 Desligado

« 1 Massagem

+ 2 Calor + Rotagdo

+ 3 Calor + Rotagéo + Massagem

+ Desfrute uma massagem profunda, movimentando os pés
para trés e para diante, sobre 0s nos de massagem das
zonas de reflexos.

+ Parareflexos especificos dos pés, pode utilizar além disso
o rolo massajador. Encaixe o rolo massajador no meio do
aparelho.

i INDICAGAO:

O calor gerado pelo aparelho ndo se destina a aquecer agua.
Evita simplesmente um arrefecimento rapido.

Ap6s a utilizagdo
+ Apbs a utilizagdo, desligue o aparelho 0 e retire a ficha da
tomada.
+ Incline o aparelho para a frente e deixe sair a agua pelo
orificio.
/\ ATENGAO:
Néo deite agua sobre o botdo operacional.

Limpeza
/\ AVISO:
» Retirar a ficha da tomada antes de proceder a limpeza do
aparelho.

» Aguarde até o aparelho ter arrefecido completamente!

12

I\ AVISO:

» Nao imergir de modo algum para limpeza o aparelho em
agua. Tal poderia ter um choque eléctrico ou um fogo
€omo consequéncia.

/\ ATENGAO:

» Nao utilize uma escova de arame ou outros objectos
abrasivos.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abrasivos.

+ Aproteccéo de salpicos pode ser retirada para fora a fim de
facilitar a limpeza do aparelho. Volte a colocar a protecgéo
de salpicos depois de limpar.

+  Utilize um pano humido para limpar o aparelho. No caso de
manchas dificeis pode acrescentar detergente de lavar a
loica.

+ Seque o0 aparelho com um pano seco.

Especificagdes técnicas

Modelo: . . . FM 3389
Alimentagao da COIente: ...........onervevneeeerneresnnees 230V, 50 Hz
Consumo de energia......... . et 90w
Categoria de protecgéo: ... . . . Il
Peso liquido: ........ ..1,70kg

Reserva-se o direito de alteragdes!

Este aparelho foi controlado nos termos das actuais directivas
da CEE aplicveis, tais como inocuidade electromagnética e
directiva sobre baixa tens&o, e fabricado de acordo com as
mais novas prescriges da seguranca técnica.

i

Significado do simbolo “contentor do lixo”

Poupe 0 nosso meio ambiente, ndo deite aparelhos eléctricos
para o lixo doméstico.

Dirija-se ao locais destinados & recolha especial de aparelhos
eléctricos e entregue ai os aparelhos que néo pretende conti-
nuar a utilizar.

Desta forma, contribuira para ajudar a evitar os potenciais
efeitos pemiciosos que um falso depésito de objectos usados
terdo, tanto no que diz respeito ao ambiente, como a salide
humana.

Daré igualmente a sua contribuicdo para o reaproveitamento
de materiais, para a reciclagem e outras formas de aproveita-
mento de aparelhos eléctricos e electronicos usados.

Recebera, nas autarquias e juntas de freguesia, informacdes
sobre os locais onde podera entregar tais aparelhos.



Norme di sicurezza generali

Prima di mettere in funzione questo apparecchio, leggere molto
attentamente le istruzioni per I'uso e conservarle con cura uni-
tamente al certificato di garanzia, allo scontrino e, se possibile,
alla scatola di cartone con la confezione interna. Se passate
I'apparecchio a terzi, consegnate anche le istruzioni per ['uso.

+  Utilizzare I'apparecchio esclusivamente per scopi privati e
conformemente al tipo di applicazione previsto. Questo pro-
dotto non € stato concepito ai fini di un impiego in ambito
industriale.

Non utilizzarlo all'aperto. Proteggerlo dal calore, nonché
dall'esposizione diretta ai raggi solari e dall'umidita (non
immergerlo mai in sostanze liquide) e tenerlo a distanza da
oggetti con spigoli affilati. Non utilizzare I'apparecchio con
le mani umide.

+ Disattivare 'apparecchio e staccare sempre la spina dalla
relativa presa (prendendo in mano la spina, non tirando
il cavo) allorché non si utilizza 'apparecchio, quando si
applicano degli accessori oppure nel caso in cui lo si debba
pulire 0 si siano manifestate anomalie.

+ Non mettere in funzione I apparecchio senza sorveglianza.
Spegnere sempre 'apparecchio, se si desidera uscire dalla
stanza. Estrarre la spina dalla presa.

+  Controllare regolarmente che |'apparecchio e il cavo non
presentino tracce di danneggiamento. In tal caso I'apparec-
chio non deve pit essere utilizzato.

+Non tentare di riparare 'apparecchio, bensi rivolgersi a un
tecnico autorizzato. Al fine di evitare l'insorgere di situazioni
di pericolo, si raccomanda di contattare il costruttore, il no-
stro servizio di assistenza tecnica o un tecnico ugualmente
qualificato per la sostituzione del cavo di alimentazione
difettoso con un cavo equivalente.

+  Utilizzare esclusivamente accessori originali.

+ Rispettare le seguenti “Speciali norme di sicurezza”.

Bambini e persone fragili
+  Per sicurezza tenere limballaggio (sacchetto di plastica,
scatola, polistirolo, ecc,) fuori dalla portata dei bambini.

/\ AWISO!
Non lasciar giocare i bambini piccoli con la pellicola.
Pericolo di soffocamento!

+ Questapparecchio non ¢ destinato alluso da parte di per-
sone (compresi i bambini) con capacita fisiche, psichiche,
sensorie 0 intellettive limitate, o da persone sprovviste della
necessaria esperienza e conoscenza, ad eccezione del
fatto che cio avvenga sotto la sorveglianza di una persona
responsabile ed addetta alla loro sicurezza, o che ricevano
da questa persona istruzioni su come debba essere utilizza-
to I'apparecchio.

+ Evitare che i bambini giochino con I'apparecchio.

Simboli per questo manuale di istruzioni per I uso

Le indicazioni importanti per la propria sicurezza sono indicati
appropriatamente. Osservare assolutamente queste indicazio-
ni, per evitare incidenti e danni all’ apparecchio:

/\ AWISO:
Previene i rischi della propria salute ed indica possibili rischi
di ferite.

/\ ATTENZIONE:
Indica possibili pericoli per I apparecchio o altri oggetti.

1 NOTA:
Mette in risalto consigli ed informazioni.

Avvertenze speciali di sicurezza per questo
apparecchio

L'apparecchio dispone di una superfi cie calda. Le persone
insensibili al calore devono essere caute nelluso dellappa-
recchio.

Non mettere mai in funzione I'apparecchio in luoghi dove
vengono utilizzati gli aerosol (spray) o 'ossigeno.

Non trasportate mai questo apparecchio tenendolo per il
cavo di allacciamento alla rete e non usate mai il cavo di
allacciamento alla rete come manico.

Non alzarsi mai fi ntantoché i piedi si trovano ancora nellap-
parecchio. Non usate oli da bagno, gel o altre sostanze.
Non si deve mai usare 'apparecchio quando ci si addor-
menta.

Non usare I'apparecchio per pit di 20 minuti per applicazio-
ne.

Sedetevi prima di mettere i piedi nellapparecchio. Non
alzarsi mai fintantoché i piedi si trovano ancora nell'appa-
recchio.

Avvertenze per la salute

In caso di dubbi sullo stato della propria salute, si consiglia
di consultare il proprio medico prima di utilizzare I'apparec-
chio per la prima volta. Questo vale anche per le persone
con pacemaker, per le persone affette da diabete o da altre
malattie, nonché per le donne in stato di gravidanza e per
le persone che soff rano da dolori permanenti allapparato
muscolare €/o alle articolazioni. Dolori insistenti possono
essere il sintomo di una malattia seria.

I massaggio deve essere piacevole e deve avere un effetto
rilassante. Nel caso in cui si avvertano dolori 0 un senso di
malessere in seguito al rattamento di massaggio, si rac-
comanda di rivolgersi al proprio medico prima di utilizzare
nuovamente 'apparecchio.

Non usate mai apparecchi per il massaggio su ferite aperte,
punti del corpo dove avete difficolta circolatorie, gonfiori,
ustioni, infiammazioni o screpolature e ferite purulente.

Utilizzo
Massaggio asciutto

L'apparecchio pud essere usato senza acqua per il massaggio
dei piedi.

ITALIANO
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[\ AWISO:
Durante il massaggio a secco, usare I'apparecchio solo
impostandolo in posizione 1 “massaggio”.

Massaggio bagnato
Per godere il massaggio bagnato, riempire I'apparecchio con
acqua calda.

Bagno ai piedi

+ Mettere il dispositivo sul pavimento in modo da sedersi in
modo comodo di fronte allo stesso.

+ Assicurarsi che la presa non sia inserita prima di riempire
il dispositivo. Riempire il dispositivo con acqua fredda o
calda. Non riempire eccessivamente oltre la tacchetta
massima (vedi parete interna (MAX)).

+ Collegare 'apparecchio solo ad una presa con contat-to di
terra regolarmente installata, 230 V/50 Hz.

+  Sedetevi e mettete i piedi nell'apparecchio.

+  Impostare la modalita di funzionamento. Per eseguire le
seguenti impostazioni girare 'apposita manopola:

+ 0 Disattivo

« 1 Massaggio

« 2 Calore + Turbine

+ 3 Calore + Turbine + Massaggio

+  Godete il massaggio penetrante movendo i piedi avanti e
indietro sui nodini per il massaggio zonale.

+ Per una particolare reflessologia plantare, potete utilizzare
il rullo per massaggio. Collegare il rullo massaggiatore al
centro del dispositivo.

1 NOTA:

II calore prodotto dallapparecchio non ha la funzione di scal-
dare 'acqua. Serve solo per evitare che si raffreddi troppo
velocemente.

Dopo Futilizzo

+ Dopo l'uso mettere I'apparecchio su 0 e staccare la spina.

+ Girare 'apparecchio in avanti e versare 'acqua tramite
I'apertura.

/\ ATTENZIONE:
Non versare acqua sull'interruttore di esercizio.

Pulizia

I\ AWISO:

» Togliere la spina dalla presa prima di pulire.

» Attendere che il dispositivo si sia raffreddato completa-
mente!

P In nessun caso immergere I'apparecchio in acqua per
la pulizia. Ne potrebbe conseguire un corto circuito o
incendio.

/\ ATTENZIONE:
» Non usare pagliette o altri oggetti abrasivi.
» Perla pulizia non usare detersivi forti o abrasivi.
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+ Lagriglia protettiva puo essere montata sollevata via per fa-
cilitare la pulizia del dispositivo. Sostituire la griglia protettiva
dopo la pulizia.

+  Utilizzare un panno un panno umido per pulire il dispositivo.
In caso di eccessiva colorazione & possibile aggiungere un
detersivo per i piatti.

+ Asciugare il dispositivo con un panno asciutto.

Specifiche tecniche
Modello: . . . FM 3389
AlIMmentazione rete:..........ovvewemrerrveeerneneeseeieoas 230V, 50 Hz
COoNSUMO di ENETGIA: .vvvvvereerrrerrerereessseesesseseesseeesesnneees oW
Classe di ProteZIONE:.........cc.cceeeeerrrreemeeresseeessseessssseessseenes Il
Peso netto............ 1,70 kg

Con riserva di apportare modifi che tecniche!

Questo apparecchio € stato controllato sulla base di tutte le
direttive CE attuali in vigore in questo settore, quali per esem-
pio la normativa in materia di compatibilita elettromagnetica

e la direttiva in materia di bassa tensione, ed € stato costruito
confor-memente alle norme di sicurezza piti moderne.

B

Signifi cato del simbolo “Eliminazione”

Salvaguardare I ambiente, gli elettrodomestici non vanno
eliminati come rifi uti domestici.

Per I eliminazione degli elettrodomestici, fare uso dei posti di
raccolta previsti per questo tipo e porre quegli elettrodomestici
che non sono pill in uso.

Si contribuisce cosi ad evitare un eff etto potenziale sull
ambiente e sulla salute, dovuto magari ad una eliminazione
sbagliata.

Questo signifi ca un contributo personale alla riutilizzazione, al
riciclaggio e altre forme di utilizzazione di elettrodomestici ed
apparecchi elettronici usati.

Si possono trovare le corrispondenti informazioni sugli appositi
luoghi di raccolta, nelle amministrazioni dei comuni.



General Safety Instructions

Read the operating instructions carefully before putting the
appliance into operation and keep the instructions including the
warranty, the receipt and, if possible, the box with the internal
packing. If you give this device to other people, please also
pass on the operating instructions.

+ The appliance is designed exclusively for private use and
for the envisaged purpose. This appliance is not fit for com-
mercial use.

Do not use it outdoors. Keep it away from sources of heat,
direct sunlight, humidity (never dip it into any liquid) and
sharp edges. Do not use the appliance with wet hands.

+ When cleaning or putting it away, switch off the appliance
and always pull out the plug from the socket (pull the plug
itself, not the lead) if the appliance is not being used and
remove the attached accessories.

+ Do not operate the machine without supervision. If you
leave the room you should always turn the device off.
Remove the plug from the socket.

+  The device and the mains lead have to be checked regu-
larly for signs of damage. If damage is found the device
must not be used.

+ Do not try to repair the appliance on your own. Always
contact an authorized technician. To avoid the exposure
to danger, always have a faulty cable be replaced only by
the manufacturer, by our customer service or by a qualified
person and with a cable of the same type.

+Use only original spare parts.

+ Pay careful attention to the following “Special Safety
Instructions”.

Children and Frail Individuals

+ Inorder to ensure your children’s safety, please keep all
packaging (plastic bags, boxes, polystyrene etc.) out of their
reach.

/\ WARNING!
Caution! Do not allow small children to play with the foil
as there is a danger of suffocation!

+  This device is not intended to be used by individuals
(including children) who have restricted physical, sensory or
mental abilities and/or insufficient knowledge and/or experi-
ence, unless they are supervised by an individual who is
responsible for their safety or have received instructions on
how to use the device.

+  Children should be supervised at all times in order to
ensure that they do not play with the device.

Symbols in these Instructions for Use

Important information for your safety is specially marked. Itis
essential to comply with these instructions in order to avoid
accidents and prevent damage to the machine:

/\ WARNING:
This warns you of dangers to your health and indicates possi-
ble injury risks.

/\ CAUTION:
This refers to possible hazards to the machine or other
objects.

1 NOTE:
This highlights tips and information.

Special safety instructions for this device

+  The device has a hot surface. People who are insensitive to
heat must be particularly careful when using the device.

+Never operate the device in places where oxygen or aero-
sols (sprays) are used.

+Never carry the device by the power cable and never use
the cable as a handle.

+ The device should only be filled with water. Do not use bath
oils, gels or other substances.

+ Never sleep while using the device.

+ Do not use the device for more than 20 minutes at a time.

+  Sit down before putting your feet into the device. Never
stand up if your feet are still in the device.

Health instructions

+ Ifyou have any concems about your health you should
consult your doctor before using the device for the first
time. This also applies to people with heart pacemakers,
diabetes or other diseases, pregnant women or people with
long-term muscle and/or joint pain. Continuous pain may be
a symptom of a serious disease.

+ Amassage should have a pleasant and relaxing effect. If
you feel discomfort or pain after a massage you should
consult a doctor before using the device again.

+ Never use massage machines with open wounds, body
parts with circulation disorders, swellings, bums, inflamma-
tions or skin sores or pus wounds.

ENGLISH

Use

Dry massage
The device can be used for a short time without water for mas-
saging the feet.

/\ WARNING:

During the dry massage the device may only be operated in
the “Massage” position 1.

Wet massage

In order to enjoy a wet massage, fill the device with warm
water.



ENGLISH

Footbath

+ Place the appliance on the floor so that you can sit comfort-
ably in front of it.

+ Make sure that the mains plug is not inserted before you fill
the appliance. Fill the appliance with cold or warm water.

Do notfill it over the maximum mark (see inner wall (MAX)).

+ Only connect the machine to a properly installed safety
socket, 230 V/50 Hz.

+  Sit down and put your feet in the appliance.

+ Set the mode of operation.In order to do so please turn the
switch to the following settings:
+ 0 Off
+ 1 Massage
¢+ 2 Heat+ Whirl
* 3 Heat+ Whirl + Massage

+ Enjoy a deep, penetrating massage by moving your feet
backwards and forwards over the reflex zone knobs.

+ For a specific foot reflexology, you can additionally use the
massage roller. Attach the massage roller to the middle of
the appliance.

i NOTE:

The purpose of the heat generated by the appliance is not
exclusively for the warming of the water. It is generated to
avoid its rapid cooling.

After use

+  After use, switch the device to 0 and remove the mains
plug.

+ Tip the device forwards and pour the water through the
aperture.

/\ CAUTION:
Do not pour water over the operating switch.

Cleaning

/N WARNING:

» Before cleaning remove the mains lead from the socket.

» Wait until the appliance has fully cooled!

» Under no circumstances should you immerse the device
in water for cleaning purposes. Otherwise this might result
in an electric shock or fire.

/\ CAUTION:
» Do not use a wire brush or any abrasive items.
» Do not use any acidic or abrasive detergents.

+  The splash guard can be lifted off in order to facilitate the
cleaning of the appliance. Replace the splash guard after
cleaning.

+ Use a moist cloth to clean the appliance. In case of heavy
staining a mild dishwashing detergent can be added.

+  Dry the appliance with a dry cloth.

Technical Specifications

Model: ... FM 3389
POWET SUPPIY: .vvvoeeeeerereeseeceseeeeessseeeeseeesesssseees 230V, 50 Hz
Power consumption: . . TR oW
Protection class: .. Il
Net weight........... ..1.70 kg

Subject to technical changes without prior notice!

This device has been tested according to all relevant current
CE guidelines, such as electromagnetic compatibility and low
voltage directives, and has been constructed in accordance
with the latest safety regulations.

B

Meaning of the “Dustbin” Symbol

Protect our environment: do not dispose of electrical equipment
in the domestic waste.

Please return any electrical equipment that you will no longer
use to the collection points provided for their disposal.

This helps avoid the potential effects of incorrect disposal on
the environment and human health.

This will contribute to the recycling and other forms of reutilisa-
tion of electrical and electronic equipment.

Information concerning where the equipment can be disposed
of can be obtained from your local authority.



Ogolne wskazowki bezpieczeristwa

Przed uruchomieniem urzadzenia prosze bardzo dokfadnie
przeczyta¢ instrukcje obstugi. Prosze zachowac jg wraz z kartg
gwarancyjna, paragonem i w miare mozliwo$ci réwniez karto-
nem z opakowaniem wewnetrznym. Przekazujac urzadzenie
innej osobie, oddaj jej takze instrukcje obstugi.

+  Prosze wykorzystywa¢ urzadzenie jedynie dla prywatnego
celu, jaki zostat przewidziany dla urzadzenia. Urzadzenie to
nie zostato przewidziane do uzytku w ramach dziatalnosci
gospodarczej.

Proszeg nie korzystac z urzadzenia na zewnatrz. Prosze
trzyma¢ urzadzenie z daleka od ciepta, bezposredniego
promieniowania stonecznego, wilgoci (w zadnym wypadku
nie zanurza¢ w substancjach ptynnych) oraz ostrych krawe-
dzi. Prosze nie obstugiwa¢ urzadzenia wilgotnymi dorimi.

+  Jezeli nie korzystacie Panstwo z urzadzenia, jezeli chcecie
Panstwo zamontowac jakie$ akcesoria, w celu wyczyszcze-
nia lub w przypadku jakichkolwiek zaktocen, prosze zawsze
wytaczy¢ urzadzenie i wyja¢ wtyczke z gniazdka (nalezy
ciagnag za wtyczke, nie za przewdd).

+ Pracujacego urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ bez
nadzoru. Przed opuszczeniem pomieszczenia urzadzenie
nalezy zawsze wylgczac i wyciggac wtyczke sieciowg z
gniazda.

+Nalezy regularnie sprawdza¢, czy urzadzenie i kabel
sieciowy nie sg uszkodzone. W razie uszkodzenia nalezy
przesta¢ korzysta¢ z urzadzenia.

+ W razie awarii prosze nie naprawia¢ urzadzenia samemu
lecz skorzysta¢ z pomocy autoryzowanego specjalisty.
Jezeli przewdd zasilajacy nieodtaczalny ulegnie uszkodze-
niu, to powinien on by¢ wymieniony u producenta lub w
specjalnym zakladzie naprawczym albo przez wykwalifiko-
wang osobe w celu unikniecia zagrozenia.

+  Prosze stosowac tylko oryginalne akcesoria.

+ Prosimy pamieta¢ o podanych dalej ,Specjalnych wska-
z6wkach dotyczacych bezpiecznego uzytkowania“.

Dzieci i osoby niepetnosprawne

+ Dla bezpieczenstwa dzieci prosz¢ nie zostawia¢ swobodnie
dostepnych czesci opakowania (torby plastikowe, kartony,
styropian itp.).

/\ OSTRZEZENIE!
Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sig folia. Niebezpieczen-
stwo uduszenia!

+ To urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez osoby (w tym
dzieci) 0 ograniczonych mozliwosciach fizycznych, moto-
rycznych lub umystowych lub nie posiadajace niezbednego
do$wiadczenia ilub wiedzy. Uzytkowanie urzadzenia przez
takie osoby jest mozliwe wytacznie pod nadzorem opiekuna
lub po otrzymaniu wskazowek dotyczacych uzywania
urzadzenia.

+ Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ si¢ urzadzeniem.

Symbole uzyte w tej instrukcji obstugi

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa uzytkownika sg
specjalnie wyréznione. Koniecznie stosuj sig do tych wskazo-
wek, aby unikna¢ wypadkow i uszkodzenia urzadzenia.

/\ OSTRZEZENIE:
Ostrzega przed zagrozeniami dla zdrowia i wskazuje na
potencjalne ryzyka obrazen.

/\ UWAGA:
Wskazuje na potencjalne zagrozenia dla urzadzenia lub
innych przedmiotow.

1 WSKAZOWKA:
Wyréznia porady i informacje wazne dla uzytkownika.

Specjalne wskazowki dotyczace bezpiecznego
uzytkowania tego urzadzenia

+  Powierzchnia urzadzenia jest goraca. Osoby wrazliwe
na wyzsze temperatury powinny podczas uzytkowania
urzadzenia zachowac ostrozno$¢.

+ Proszg nigdy nie korzystac z urzadzenia w miejscach, gdzie
stosowany jest aerozol (spray) lub tlen.

+ Proszg nigdy nie podnosi¢ urzadzenia za kabel podiaczenia
do sieci i nie stosowac kabla jako uchwytu.

+Urzadzenie proszg napetnia¢ wylacznie woda. Prosze
nie uzywac zadnych olejkéw do kapieli, zelow ani innych
substancji.

+ Podczas korzystania z urzadzenia nie wolno zasnag.

+ Urzadzenie nie powinno pracowac bez przerwy diuzej niz
20 minut.

+  Zanim wiozg panstwo stopy do urzadzenia proszg usigsc.
Proszeg nigdy nie wstawac, gdy stopy znajdujg sie jeszcze
W urzadzeniu.

Wskazowki dotyczace zdrowia

+ Jezeli majg Panstwo wapliwosci co do stanu zdrowia,
prosze przed pierwszym uzyciem urzadzenia skonsultowac¢
sie z lekarzem. Dotyczy to réwniez osob posiadajacych roz-
rusznik serca, chorujgcych na cukrzyce lub inne choroby,
kobiet w cigzy, 0séb skarzacych sig na utrzymujace sie bole
miesni illub stawéw. Dluzej utrzymujage sie bole moga by¢
objawem powaznej choroby.

+Masaz powinien by¢ przyjemny i odprezajacy. Jezeli po
masazu czujg Panstwo bol lub majg Panstwo zte samo-
poczucie, prosze przed ponownym uzyciem urzadzenia
skonsultowac sie z lekarzem.

* Prosze nie uzywac nigdy urzadzen masujacych na otwarte
rany, czesci ciata z zaburzeniami ukrwienia, opuchlizny,
oparzenia, zapalenia lub inne uszkodzenia ciata wigcznie z
ranami ropnymi.

JEZYK POLSKI



JEZYK POLSKI

Uzycie
Masaz na sucho
Przez krétki czas urzadzenie moze by¢ uzytkowane do masazu
stop bez wody.
/\ OSTRZEZENIE:

Podczas masazu na sucho nalezy wybra¢ ustawienie 1
,Masaz".

Masaz na mokro

Aby w petni rozkoszowac si¢ masazem prosze napeic urza-
dzenie cieptg woda.

Kapiel stop

+  Urzadzenie postawi¢ na podtodze w taki sposéb, by mozna

byto wygodnie przed nim usigsc.

+  Przed napefnieniem masazera woda nie wktada¢ wtyczki

zasilajacej do gniazda elektrycznego. Urzadzenie napetni¢
zimna lub cieptg woda. Wiaé tylko tyle wody, by jej poziom
nie byt wyzszy niz oznaczenie poziomu maksymalnego
(patrz oznaczenie MAX na wewnetrznej Sciance).

+ Urzadzenie wolno podiaczy¢ tylko i wylacznie do przepi-
sowo zamontowanego gniazdka wtykowego ze stykiem
ochrennym z pradem 230 V, 50 Hz.

+  Prosze usia$¢ i wozy¢ stopy do urzadzenia.

+ Prosze ustawi¢ odpowiedni rodzaj pracy. Obracaj przetacz-
nik stopniowy, aby dotrze¢ do nastepujacych ustawien:

« 0 Urzadzenie wylaczone

+ 1 Masaz

+ 2 Podgrzewnaie + Wirowanie

+ 3 Podgrzewnaie + Wirowanie + Masaz

+  Prosze korzysta¢ z gteboko wnikajacego masazu porusza-
jac stopami w przod i w tyt w strefi e oddziatywania guzkow
masujacych.

+  Chcac zastosowac refleksologie okreslonej czesci stopy
mozna dodatkowo uzy¢ rolki masujacej, ktora nalezy
zamocowac w Srodkowej czesci urzadzenia.

1 WSKAZOWKA:

Ciepto wydzielane przez urzadzenie nie jest przeznaczone
do podgrzewania wody. Ma ono jedynie zapobiec szybkiemu
jej ozigbieniu.

Po uzyciu

+ Po zakoriczeniu uzytkowania prosze ustawi¢ przetacznik
urzadzenia na 0 i wyciagna¢ wtyczke z kontaktu.

+ Prosze odchyli¢ urzadzenie do przodu i wyla¢ wode przez
otwor.

/\ UWAGA:
Nie la¢ wody na przetacznik.

Czyszczenie

/\ OSTRZEZENIE:

» Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy zawsze wyjac
wtyczke z gniazdka.

» Poczeka¢ na catkowite schiodzenie urzadzenia!

» Urzadzenia parze nie wolno do czyszczenia zanurza¢ w
wodzie. Moze to doprowadzi¢ do porazenia elekiryczne-
go lub pozaru.

/\ UWAGA:

» Nie uzywaj szczotki drucianej ani innych podobnych
przed-miotow.

» Nie uzywaj ostrych lub Sciemych Srodkéw czyszczacych.

+ Ostone chronigca przed rozchlapywaniem wody mozna
zdjag, co utatwi czyszczenie urzadzenia. Po wyczyszczeniu
ostone nalezy ponownie zatozy¢.

+ Urzadzenie czyscic wilgotng Sciereczka. W przypadku poja-
wienia sig uporczywych plam mozna uzy¢ niewielkiej ilosci
$rodka do mycia naczyn.

+ Urzadzenie wytrze¢ do sucha sucha $ciereczka.

Techniczne specyfikacje

Model: ... . FM 3389
Napiecie ZasilajaCe:........c.reermrreermrreeeseeeeereneeees 230V, 50 Hz
Pobor mocy: ........ . . et 90w
Stopien ochrony... . . Il
Masa netto.......... .. 1,70 kg

Zastrzega sie prawo do zmian technicznych!

Niniejsze urzadzenie odpowiada wymaganiom normy bez-
pieczenstwa uzytkowania oraz spefnia wymagania dyrektywy
niskonapieciowej i kompatybilnosci elektromagnetyczne;.

OGOLNE WARUNKI GWARANCJI

Producent / Dystrybutor udziela 24 miesiecy gwarancji na zaku-
pione urzadzenie. Okres gwarancii liczony jest od daty zakupu
urzadzenia.

W tym okresie uszkodzone urzadzenie bedzie bezptatnie
wymienione na wolne od wad. W przypadku, gdy wymiana
bedzie niemozliwa do zrealizowania, Nabywca otrzyma zwrot
ceny zakupu urzadzenia.

Za uszkodzone urzadzenie uwaza sie takie, ktore nie spetnia
funkcji okreslonych w instrukcji obstugi, a przyczyna takiego
stanu jest wewnetrzna wada fabryczna lub materiatowa.

Gwarancja nie sg objete uszkodzenia mechaniczne, chemicz-
ne, termiczne, powstate w wyniku dziafania sit zewnetrznych
(np. przepiecie w sieci energetycznej czy wyladowania
atmosferyczne), jak rowniez wady powstate w wyniku obstugi
niezgodnej z instrukcja obstugi urzadzenia.



Nabywcy przystuguje prawo do wymiany urzadzenia na wolne
od wad lub, jesli wymiana jest niemozliwa, zwrotu gotéwki tylko
po dostarczeniu do punktu zakupu kompletnego urzadzenia z
oryginalnymi akcesoriami, instrukcjg obstugi i w oryginalnym
opakowaniu wraz z dowodem zakupu i prawidiowo wypetniong,
karta gwarancyjna (pieczatka sklepu, data sprzedazy urzadze-
nia).

Gwarancja oraz zawarte w niej warunki obowigzuja na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej.

Niniejsza gwarancja nie wytacza, nie ogranicza ani nie zawie-
sza uprawnien Nabywcy wynikajacych z przepiséw Ustawy

z dnia 27 lipca 2002 r. 0 szczegdinych warunkach sprzedazy
konsumenckiej oraz o zmianie kodeksu cywilnego (Dz. U. z

2002 . Nr 141, poz. 1176).

Znaczenie symbolu ,,Pojemnik na $mieci”

Prosze oszczedza¢ nasze $rodowisko, sprzet elektryczny nie
nalezy do $mieci domowych.

Proszeg korzystac z punktow zbiorczych, przewidzia-nych do
zdawania sprzetu elektrycznego, i tam prosze oddawac sprzet
elektryczny, ktérego juz nie bedg Parstwo uzywac.

Tym sposobem pomagaja Panstwo unika¢ potencjalnych
nastepstw niewtasciwego usuwania odpadéw, majacych wptyw
na srodowisko i zdrowie ludzi.

Ta drogq przyczyniaja sie Paristwo do ponownego uzycia,
do recyklingu i do innych form wykorzystania starego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego.

Informacje, gdzie mozna zda¢ sprzet, otrzymaja Panstwo w
swoich urzedach komunalnych lub w administracji gminy.

JEZYK POLSKI
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Altalanos biztonsagi rendszabalyok

Akészulék hasznalatba vétele el6tt gondosan olvassa végig

a hasznalati utasitast, és 6rizze meg a garancialevéllel, a

pénztari nyugtaval és lehetbleg a csomagoldkartonnal, ill. az

abban lévd bélésanyaggal egytt! Amennyiben a késziiléket
harmadik személynek adja tovabb, a hasznalati utmutatot is
adja a készlilékhez.

+  Kizérolag személyi célra hasznalja a készuléket, és csupan
arra, amire vald! A késziilék nem ipari jellegli hasznalatra
késziilt.

Ne hasznélja a szabadban! Ne tegye ki er8s héha-tasnak,
kozvetlen napsugarzasnak és nedvességnek (semmi
esetre se martsa folyadékba), és dvja az éles szélektdl! Ne
hasznalja a készuléket vizes kézzel!

+ Kapcsolja ki a késziléket és mindig hiizza ki a csatlakozot
a dugaszold aljzathol (a csatlakozot, ne pedig a vezetéket
huizza), ha nem hasznalja a készliléket, tartozékokat szerel
fel ra, tisztitja vagy zavart észlel.

+ Ne miikddtesse a készlileket feliigyelet nélkul! Mindig
kapcsolja ki a készliléket, ha elhagyja a helyiséget! Hizza
ki a csatlakozot a dugaszold aljzatbol!

+  Akészilléket és a halozati kabelt rendszeresen ellendrizni
kell, hogy nincs-e rajta sérilés jele. Ha sérilést lat rajta, a
készuléket nem szabad hasznalni.

+  Akockazatok elkeriilése végett ne maga javitsa a kész(ilé-
ket, hanem keressen fel egy erre kiképzett szakembert! Ha
hibas a csatlakozé kabel, csak a gyartétol, a vevészolgala-
tunktol vagy hasonlé képzettségli személytdl kérjen helyette
azonos értéki masik kabelt!

+  Csak eredeti tartozékokat hasznéljon!

+ Tartsa be az itt kdvetkez6 ,Specidlis biztonsagi rendszaba-
lyokat".

Gyermekek és legyengiilt személyek

+  Gyermekei biztonsaga érdekében ne hagyja altaluk elérhe-
t6 helyen a csomagoléelemeket (mlianyag zacsko, karton,
sztiropor stb.)!

/\ FIGYELMEZTETES!
Kisgyermekeket ne engedjen a foliaval jatszani. Fulladas
veszélye allhat fenn!

+  Akeészilék nem arra vald, hogy korlatozott fizikai, érzék-
szervi vagy szellemi képességli személyek (beleértve
a gyerekeket is) vagy tapasztalat ill. tudas hianyaban
hasznaljak, kivéve, ha biztonsagukert felelés személye
felugyel rajuk vagy utasitasokat kaptak arra vonatkozolag,

hogy hogyan kell hasznalni a készuléket.
Gyermekeket nem szabad feliigyelet nélktil hagyni, nehogy
jatsszanak a készilékkel.

A hasznalati tmutatéban talalhaté szimbélumok

Az On biztonsagara vonatkozo utasitasok kifejezetten meg
vannak kiilénbdztetve. Kerjlk, mindenképpen tigyeljen ezekre
annak érdekében, hogy elkerlilje a baleseteket és a készilék
kérosodasat:
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/\ FIGYELMEZTETES:
Egészségét karositd veszélyforrasokra figyelmeztet és
ramutat a lehetséges sériilési lehet6ségekre.

/\ VIGYAZAT:
Lehetéges veszélyre utal, mely a késztilékben vagy mas
targyakban kart tehet.

1 MEGJEGYZES:
Tippeket és informéaciokat emel ki.

A késziilékre vonatkoz6 specialis
biztonsagi szabalyok

Akészlilék feliilete forro. Akik érzékenyek a nagy hore,
legyenek Ovatosak a késztilék hasznalatakor!

Soha ne hasznélja a késziiléket olyan helyeken, ahol
aeroszolokat (spray-féléket) vagy oxigént hasznalnak!
Soha ne vigye a készliléket a halézati csatlakozo kabelénél
fogva, ne hasznélja fogonak a haldzati kabelt.

Kizardlag csak vizet toltson a készilékbe! Ne hasznaljon
fiirddolajat, gélt vagy mas anyagokat.

Soha ne aludjon el a készilék hasznélata kozben!

Ne hasznalja a készliléket alkalmanként 20 percnél tovabb.
Mieldtt a készUlékbe tenné a labat, Uljon le. Soha ne alljon
fel addig, amig a laba a készulékben van!

Egészségiigyi figyelmeztetések

Ha egészségét illetéen barmilyen aggalya lenne, a
késziilék els6 hasznalata elétt konzultéljon az orvosaval!
Ez érvényes mindenkire, akinek szivritmus-szabalyozéja
van, cukorbeteg, vagy mas betegségben szenved, tovabba
allapotos asszonyokra és minden olyan személyre, akinek
tartos izom- vagy izlileti fajdalmai vannak. A tartos fajdalom-
érzet komolyabb betegség tinete lehet.

Amasszasnak az a célja, hogy kellemes és feszliltségoldd
hatasu legyen. Ha a masszazs utan fajdalmat érezne, vagy
rossz lenne a kozérzete, a legkdzelebbi készilékhasznalat
el6tt konzultaljon az orvosavall

Soha ne hasznéljon masszirozogépeket nyilt sebeken,
keringési zavartol szenved testrészeken, duzzanatokon,
égési sebeken, gyulladasos helyeken, vagy felrepedt b6ron
és gennyes sebhelyeken.

Hasznalat

Szaraz masszazs
Akésziilék rovid ideig tartd masszirozasra viz nélkiil is hasznal-
hato.

/\ FIGYELMEZTETES:

A szaraz masszazs kozben nem szabad a készlileket 1
,Masszazs" helyzetben izemeltetni.



Vizes masszazs
Ha a vizes masszazst kivanja élvezni, téltse meg a kés-ziléket
meleg vizzel!

Labfiirdé

+  Helyezze a készlileket a padlora gy, hogy kényelmesen
elé tudjon lni.

+ Akészilék feltdltése eldtt ellendrizze, hogy a tapcsatla-
koz6 nincs bedugva az elektromos halézatba. Toltse fel a
készliléket hideg vagy meleg vizzel. Ne t6ltsdn a maximalis
szintnél nagyobb mennyiség(i folyadékot (lasd a jelzést a
belsé oldalon (MAX)).

+ Dugja a halozati csatlakoz6 dugaszt el6irasszerlien szerelt,
foldelt, 230 V, 50 Hz-es konnektorba!

« Ulibn le, és tegye bele a labét a készillékbe.

+ Allitsa be az iizemmddot! Forditsa el a fokozatkapc-solét az
alabbi beallitasokhoz:

« 0 Ki

* 1 Masszazs

2 Fiités+ Aramoltatas

* 3 Fiités+ Aramoltatas + Masszazs

« Ugy élvezze a mélyre hatold masszazst, hogy kézben els-
re-hatra mozgatja a labat a talprefl exzonakat masszirozé
biitykokon.

+  Specialis talpmasszazshoz hasznalhatja a masszazsgor-
g6t. Helyezze be a masszazsgorgét a készulék kdzépsé
részébe.

1 MEGJEGYZES:
Akészlilék termelte hé nem a viz felmelegitésére szolgal.
Csak az a szerepe, hogy megakadalyozza a gyors kihdlést.

A hasznalat utan

+ Allitsa a késziiléket hasznalat utan 0 fokozatra, és htizza ki
a dugaszt a konnektorbol!

+ Billentse a kész(iléket elére, és a nyilason keresztlil ntse
ki belle a vizet!

/\ VIGYAZAT:
Ne Ontse a vizet a kapcsoléra.

Tisztitas

/\ FIGYELMEZTETES:

» Minden tisztitas eltt hizza ki a csatlakozot a konnektor-
bdl.

» Varjon, amig a készUlék teliesen lehil!

» Akészliléket semmiképpen ne meritse vizbe tisztitas
kézben. Ez elektromos aramiitést vagy tlizet okozhat.

/\ VIGYAZAT:
» Ne hasznaljon drétkefét vagy mas surol6 hatasu targyat.
» Ne hasznaljon agressziv vagy surol6 hatasu tisztitoszert.

+ Akifroccsenésgatlo felemelhetd, hogy kénnyebb legyen a
készUlék tisztitasa. Tisztitas utan tegye vissza a froccse-
nésgatlot.

+Hasznaljon nedves ruhat a készlilék tisztitasahoz. Makacs
foltok esetén hasznalhat egy kevés mosogatoszert.
+  Széritsa meg a készliléket egy szaraz ruhaval.

Miszaki adatok
Modell:... . . . . FM 3389
Feszliltségellatas: . e eeees 230V, 50 Hz
TeljiesitmeényfelVetel: ... oW
Védelmi osztaly: .. Il
Nettd suly: .. 1,70 kg

A miiszaki valtoztatasok jogat fenntartjuk.

Ezt a késziiléket az Eurdpa Tanacs minden vonatkozo aktualis
irdnyelve szerint (pl. elektroméagnesesség-elviseld képesség
vagy kisfeszliltség-elviselé képesség) ellendriztiik, és a leg-
Ujabb biztonsagtechnikai eléirasok szerint készillt.

B

A ,kuka“ piktogram jelentése

Kimélje kdrnyezetinket, az elektromos készlilékek nem a
héztartasi szemétbe valok!

Hasznélja az elektromos készlilékek artalmatlanitasara kijelolt
gylijtéhelyeket, ott adja le azokat az elektromos készilékeit,
amelyeket tébbé mar nem kivan hasznalni!

Ezzel segitséget nyUjt ahhoz, hogy elkeriilhetdk legyenek azok
a hatasok, amelyeket a helytelen ,szemétre dobas" gyakorolhat
a kornyezetre és az emberi egészségre.

Ezzel hozzajarul az Ujrahasznositashoz, a recyclinghoz és a
kibregedett elektromos és elektronikus késztilékek értékesité-
sének egyéb formaihoz.

Az énkorményzatoknal vagy a polgarmesteri hivata-lokban
tajekoztatast kaphat arrél, hogy hova viheti a kiselejtezett
készulékeket.

MAGYARUL

21



YKPAIHCbKA

3aranbHi BKasiBKku Woao0 6e3neku

[Nepen NpUIHATTAM B eKcnnyaTaLiio Loro npunagy Ayxe
YBAXKHO YnTalTe iHCTPYKLto 3 excnnyaTaLii Ta 30epiraitTe ii
pa3oM 3 rapaHTiiHUM TaroHOM, KacoBUM YEKOM Ta, N0 Mipi
MOXIIMBOCTI, 3 KAPTOHHOK KOPOBKOHO i BHYTPILLHBOH) YNaKoB-
Kot0. Y pasi, o npunag byae nepeaaHo TpeTim ocobam, cnig
nepesaBaTy 110ro pa3oM 3 L€t IHCTPYKLEto 3 ekcrinyartadii.

BukopucTaiite npunag BUKIOYHO B MPMBATHIX LiNsX Ta 3@
nepenbayeHnm npusHadeHHsM. Mpunag He NpusHadeHo
ANsi NPOMMCTIOBOTO BUKOPUCTAHHS.

He BukopucToyiiTe 1oro Ha BynuLi. OBepiraiTe 1oro Big
Creky, MPSIMOro COHYHOTO OMPOMIHIOBAHHS, BOMOMM (B
XOBHOMY pasi He OnyckaiiTe y pianHy) Ta rocTpux KyTie. He
KOpHCTYIATECS NPUNaZom 3 BOMOTMM pyKamu.

BuMKHiTb Npunag Ta 060B'A3K0BO BUTAHITL BUMKY 3 LUTEN-
CenbHOI PO3eTKM (TArHITH 3a LUTeKep, He 3a kaberb), Konm
He KOpUCTYETECh NPUNAZaoM, abo MOHTYETE KOMMNEKTYHOMI
netani, abo nig vac YnieHHs abo npn aedekTax.

He excnnyartyire npunag 6e3 ornsgy. OBoBs3k0BO BU-
MKHITb NPUnag, Komv Bi NOKWAAETE NPUMILLEHHS. BUTAMHITL
LUTEMNCenbHY BUIKY 3 LUTENCEMbHOI PO3ETKY.

[Mpunag Ta kabernb XMBMEHHs Chid PerynspHo 06CTEXUT
Ha 03HaK NOLLKOMXeHb. [Mpy BUSBNEHHI MOLLKOKEHb Npy-
nafom 3abOpOHEHO KOPUCTYBATHCh.

He pemoHTy#Te npunag cami, ane 38epHITLCS 40 aBTO-
pu3oBaHoro chaxisus. [ins 3anobiraHHs 3arpoai NoLLKOmpKe-
HI Kabenb XVBNEHHS CIif 3aMIHUTU HA EKBIBANEHTHNI
BUKITOYHO BUPOBHIKOM, ab0 HaLLOK CEPBICHO CryxO0t0
abo iHLwoto KBanichikoBaHoK 0COBOH0.

KopucTyiiTecs BUKIOYHO OpUriHanbHUMM KOMMNEKTYBasb-
HUMW [ieTansamm.

3BepHITb yBary Ha HacTynHi “CriewianbHi BKasiBky LLOA0
Geanexw’.

LiTn Ta HeMiuHi ocobu
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[nsi 6e3neku cBOIX AiTel He 3anMLLaiiTe AOCTYMHUMM Naky-
BarbHi MaTepiany (NnacTuKoBi NakeTu, KAPTOHHI KopobkM,
neHonnacT ToLLo).

/\ NOMEPEMKEHHS!

He po3sonsiite Manum AiTaM rpaTuch i3 nnBkoto. IcHye
3arpo3a 3agyxu!

Lle npunag He NpuaHadeHmit 4ns BUKOPUCTaHHS NIOAbMI
(BKIHOY@K0UM AiTEN) 3 OBMEXEHUMIN CIUIHAMM, YyTTEBUMM
ab0 po3ymMoBUMM 3aiBHOCTSMI, HEAOCTATHIM [OCBIAOM Ta/
ab0 3HaHHSIMU — KpiM BUMa/IKiB, KONM 3a HUMW AOrTisae
BignoBiganbHa 3a ix 6eaneky ocoba abo BoHM OTpUManK
BKa3iBK LLIOM0 BUKOPUCTaHHS npunagy.
[JliTam He [03BONEHO rpaTCh 3 LM npunagom. MoTpibeH
JOIISA 33 HAMK.

CumBONM B Uil iHCTPYKLUII 3 eKcriyaTauji

Baxnuei BrasiBkv ans Bavwoi 6e3neku cneLianbHo BigmideHi.
[ns 3ano6iraHHs HeLLacHNX BUNaLKB Ta NOLLKOMKEHb Mpu-
nagy 060B'A3K0BO MPUTPUMYIATEC LiNX BKA3IBOK.

/\ NOMEPEMKEHHS.
[Nonepemkye Npo 3arpoau ans Batuoro 300pos’s Ta Bkasye
Ha MOXIUBI PU3NKV TPaBM.

/\ YBATA,
Bkasye Ha MoxTvBi 3arpoau Ans npunagy abo iHwnx npea-
MeTiB.

1 MPUMITKA.
Buginse nigkasku Ta iHhopmaLito Ans Bac.

CneujanbHi BKasiBKku Wwoao 6e3neku

+  [Mpunag mae rapsuy nosepxHio. Ocobu, YyTnmsi o
rapsioro, MatoTb By 0cobnMBo 06EpEXHAMM.

* He BMuKaiiTe npunag y MicLsX, A€ BUKOPUCTOBYETHCA
KuceHb v aeposori (cnpe).

* He nepeHocsTe npunag, TpUMatouy 11oro 3a kabenb xus-
TIEHHS, | He BIKOPUCTOBYIATE Kabenb sik pyuKy.

* Y npunag cnif HanuBaTyu NnLle Bofy. He BUKOpUCTOBYITE
ONiAKW, reni YM iHLLi PEHOBUHM.

* He cniTb, KOPUCTYIOUMCL MPUNaLoM.

*He BukopucToByiiTe npunag 6e3nepepsHo JoBLUE
20 XBUMKH.

+  [lepLu Hix NocTaBUTM HOMW Y Mpunag, caasTe. He cTasaite,
SKLLO BaLLi HOrY 3HaXofSTbCS BCe Lue Y npunagi.

BkasiBku Wwo0A0 300poB’s

*  SAKwWwo y BaC neBHi CyMHiBK LLOAO BALLIOTO 3A0POB'S, NepLL
HiX BUKOPVCTOBYBATM Mpunag Breplue, 3BepHITbCS A0 Mika-
psi. Lle Takox cTocyeTbest 0Ci6 3 eNeKTPOHHUMM CTUMYNS-
TOpaMK cepLs, ocib, XBOpUX Ha fjabeT un iHLi xBopobu,
BariTHUX iHok abo oci6 i3 Josrotpusanummy Gonsmm
M's3iB ifabo cyrno6is. Tpusanuii 6inb Moxe 6yTv 03Hako
Cepiio3Hoi XBOpobU.

+ Macax NoBMHEH MaTV MPUEMHII | PO3CNaboKuMil edhekT.
Fkwo By Bin4yBaeTe AvickoMdopT M Binb nicns Macaxy,
3BEPHITLCS [0 Nikapsi, NEPLL HiX 3HOBY KOpUCTYBaTUCS
BUPOBOM.

* He BUKOPUCTOBYWTE Macaxepu 3a HasBHOCT BIAKPUTUX
paH, po3nagis kpoBoobiry, Habpsikis, onikiB, 3ananeHb, 38
YW THIRHWX paH.



BukopucraHHs

Cyxuii macax

Mpuriag MOXHa BIKOPUCTOBYBATM BNPOJOBK KOPOTKOTO Yacy
6e3 Boov ANs MacaxyBaHHsi CTYMHIB.

/\ NOMEPEMKEHHS.
[ig Yac cyxoro mMacaxy npunag MoXHa BMUKATV JULLE Y
nomnoxeHHi “macax” 1.

Bonorui macax

LL|06 OoTpMUmaTK Haconoay Bif BOMOroro Macaxy, HanoBHITb
npunag Tennot BOAOH.

BanHa gns Hir

.

[MocTaBTe npunap Ha Nignory i cAAbTe 3py4HO HABMPOTY
HBOTO.

[epLu Hix HaMOBHIOBATI NPUAZ BOAOH, YNEBHITHCS, LLO
BiH He NigKIioYeHnin 4o Mepeski. HanosHiTb npunag xonog:-
HOt0 ab0 TENMok BOAOHK. He HanoBHIOITE Npunag BOLO
MOHa, MO3HaYKy MaKCMarbHOTO PiBHS (Ha BHYTPILLIHIN
cTiHyi (MAX)).

[igkntoyaiiTe npunag nuLLe A0 HanexHo BCTaHOBNEHO!
posetky 230 B, 50 I'w.

CsppTe i nocTaBTe HOMW Y Mpunag.

BcraHoBiTb pexum pobotu. [ins Liporo noeptaTe nepe-
MuKay.

* 0 Bumk.

* 1 Macax

+ 2 Tenro + BUXPOBWIA pyx

+ 3 Tenno + BUXPOBMIl pyX + Macax
Haconomxyiitecs rmmnbokvmM, MPOHNKaKOHIMM Macaxem,
MoCyBaKOUM HOMY BrEPeS i Ha3ad Haf “nanbyvkamu’ ans
MacaxyBaHHs PechNEKTOPHUX 30H CTYMHi.

[ins neBHoi pechnexconorii CTyNHIB MOXHa A0AATKOBO 3a-
CTOCYBaTI MacaxHui BarvK. MpuKpIniTb MacakHuiA Bannk
nocepeayHi MpucTpoLo.

YuwweHHs

/\ NMONEPEMKEHHS.

» [lepes O4MLLEHHSIM 3aBXAM BUTSTYIATE BIATIKY 3 PO3ETKM
€enexkTpoMepeXi.

» 3avekaiTe, AOMOKV MPUCTPIN MOBHICTIO He OXOroHe!

» 3aB0pOHSETLCA OMyCKATV MPUMAZ AMst OYMLLEHHS B
Bofly. Lle Moxe cTaTit npuynHOL0 ENEKTPUYHOTO CTPYMY
abo noxexi.

/\ YBATA,

» He BUKOpVCTOBYITE APOTSHI LK 260 iHLLI npeameTy,
LU0 ApsInatoTh.

» He BukopucToBYIiTE CunbHOA4 260 abpaaviBHi 3acobu
OYMLLIEHHS.

+ o6 nonernwunTyt YLLEHHS Npunagy, 3axucT Big 6pu3ok
MOXHa 3HSTY. [Ticns YILLEHHS BCTAHOBITb 3aXMCT Ha MicLie.

+  Wo6 nouncTuTv npunap, BUKOPUCTOBYITE BOMOTY FraHYipKy.
3a HasBHOCTI CTIlKIX NNSIM MOXHa 3acTocyBaTy criabkuii
MUIOYMIA 3aci6 Ans nocyay.

* Bucywwitb npunap Cyxoko raHuipKoto.

TexHiuHi xapaKkTepucTuku

Mogens: . . . . FM 3389
10084 HVBIIEHHS: .....oovveeveeeeeeereesiensseessnsianseens 230B,50 Iy
COXVNBAHHS €MEKTPOBHEPTIL: ..vvvvvveeerrvevessserreeeeesresseeeees 90 Br
Knac saxucry:...... I
Bara HetTo0........... 1,70 kr

XapakTepucTuki Moxe ByTu 3viHeHo 6e3 nonepemxeHHs!

Lleit npunag 6yno nepesipeHo 3rifHo BCix BignoBigHuX,
akTyanbHuXx anpekTvs CE, Hanpuknag Wopo enexkTpoMarHiTHoi
CYMICHOCTi Ta HU3bKOBOMBTHOI AMPEKTIBY, Ta 36Y10BaHO 3 a
HOBITHIMY MOMNOXEHHSMM TeXHiku Geaneku.

1 MPUMITKA,
MeTa pexumy HarpiBaHHs — He e Harpiv Bogy. Lle fo-
3BOMSIE YHVKHYTV PANTOBOTO BUCTUTaHHS BOAY.

Micns BuKopucTaHHA
+ [icns BUKOPUCTaHHS BCTAHOBITH NEPEMIKaY Y NONOXEHHS
0 Big'eaHaiTe LWTEKep.
+  Haxunitb npunag ynepes i Bunuiite Bogy.
/\ YBATA,
He nwiite Bofly Ha nepemmkay.
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