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Achtung: Entfernen Sie keine montierten Teile aus
dem Garraum und von der Innenseite der T(r!
Bitte entfernen Sie in keinem Fall Folien auf der
Innenseite der Tir!

Let op: Verwijder géén vast gemonteerde onderde-
len uit de gaarruimte en niets van de binnenzijde van
de deur!

Verwijder in géén geval folie die op de binnenzij-
de van de deur is aangebracht!

Attention: Ne démontez jamais aucun piece de
I'intérieur de 'appareil ni de l'intérieur de la porte!
N’enlevez en aucun cas les feuilles du cété intéri-
eur de la porte!

Atencioén: jNo retire ningunas piezas montadas del
espacio interior de coccion o de la parte interior de la
puerta!

Se ruega no retirar de ninguna manera la hoja de
plastico que hay en la parte interior de la puerta.

Atencao: Nao retire objectos montados no sitio para
cozer e na parte interior da portal!

Por favor nao retire de qualquer maneira folhas
que se encontrem pegadas ao interior da porta!

Attenzione: non togliere pezzi montati nella camera
di cottura e dal lato interno dello sportello!

Non togliere mai pellicole dall’interno dello
sportello!
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Obs: Ikke fijern noen monterte deler fra ovnen og
ingenting fra innsiden av daren!
Fjern aldri folier pa innsiden av deren!

Caution: Do not remove any installed parts from in-
side the oven or anything from the inside of the door!
The foils on the inside of the door must not be
removed!

Uwaga: Prosze nie usuwaé zadnych zamontowanych
czesci z komory kuchenki i niczego z wewnetrznej
strony drzwiczek!

W zadnym wypadku prosze nie usuwa¢ folii na
wewnetrznej stronie drzwiczek!

Pozor: Neodstrariujte zadné dily namontované v
pracovnim prostoru ani dily namontované na vnitfni
strané dvifek!

V zadném pfipadé ale neodstranujte félie na
vnitini strané dvirek!

Figyelem: Semmit ne vegyen ki a készilék
f6zGterébdl és az ajtd belsd oldalabdl!

Az ajto fels6 oldalan lévé foliat semmiképpen ne
tavolitsa el!

BHumaHue: Hu B KoeM criyyae He yaananTe Kakue-
nMBO NMPUKPYUYEHHBLIE AETANM U3 AYXOBKMU UK C
Asepubl neyu!

Hu B Koem cnyyae He yaanfauTe 3alUUTHYHIO
¢onbry c BHyTpeHHen CTEHKHU ABepLbl!
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DEUTSCH

Allgemeine Sicherheitshinweise

Lesen Sie vor Inbetriebnahme dieses Gerates die
Bedienungsanleitung sehr sorgféltig durch und
bewahren Sie diese inkl. Garantieschein, Kassenbon
und nach Méglichkeit den Karton mit Innenverpa-
ckung gut auf.

Benutzen Sie das Gerat ausschlieBlich fir den
privaten und den dafir vorgesehenen Zweck. Dieses
Gerat ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch
bestimmt. Benutzen Sie es nicht im Freien (auBer es
ist fir den bedingten Einsatz im Freien vorgesehen).
Halten Sie es vor Hitze, direkter Sonneneinstrahlung,
Feuchtigkeit (auf keinen Fall in Fllissigkeiten tauchen)
und scharfen Kanten fern. Benutzen Sie das Gerat
nicht mit feuchten Handen. Bei feucht oder nass ge-
wordenem Gerat sofort den Netzstecker ziehen. Nicht
ins Wasser greifen.

Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie immer
den Stecker aus der Steckdose (ziehen Sie am
Stecker, nicht am Kabel) wenn Sie das Geréat nicht
benutzen, Zubehdrteile anbringen, zur Reinigung
oder bei Stérung.

Betreiben Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt. Soll-
ten Sie den Arbeitsplatz verlassen, schalten Sie das
Gerat bitte immer aus, bzw. ziehen Sie den Stecker
aus der Steckdose (ziehen Sie am Stecker, nicht am
Kabel).

Um Kinder vor Gefahren elektrischer Gerate zu
schltzen, sorgen Sie bitte daflir, dass das Kabel nicht
herunter héngt und Kinder keinen Zugriff auf das
Gerat haben.

Prifen Sie Gerat und Kabel regelméaBig auf Schaden.
Ein beschéadigtes Gerat bitte nicht in Betrieb nehmen.
Reparieren Sie das Gerat nicht selbst, sondern su-
chen Sie bitte einen autorisierten Fachmann auf. Um
Geféhrdungen zu vermeiden, ein defektes Netzkabel
bitte nur vom Hersteller, unserem Kundendienst oder
einer &hnlich qualifizierten Person durch ein gleich-
wertiges Kabel ersetzen lassen.

Verwenden Sie nur Original-Zubehdér.

Beachten Sie bitte die nachfolgenden ,Speziellen
Sicherheitshinweise...".

Wichtige Sicherheitsanweisungen!

Bitte sorgfaltig lesen und fiir den
weiteren Gebrauch aufbewahren.

Warnung: Wenn die TUr oder die Turdichtungen
beschadigt sind, darf das Kochgerét nicht betrieben
werden, bevor es von einer daflr ausgebildeten
Person repariert worden ist.

Warnung: Bitte reparieren Sie das Gerat auf keinen
Fall selbst, sondern suchen Sie einen autorisierten
Fachmann auf. Es ist fir alle anderen, auBer fir einen
Fachmann, geféhrlich, irgendwelche Wartungs- oder
Reparaturarbeiten auszufuhren, die die Entfernung ei-
ner Abdeckung erfordern, die den Schutz gegen Strah-
lenbelastung durch Mikrowellenenergie sicherstellt.
Warnung: Erwarmen Sie Flissigkeiten oder andere
Speisen nicht in geschlossenen Behaltern. Explosi-
onsgefahr!

Warnung: Mdchten Sie Ihre Mikrowelle in einem
Schrank, Regal o. &. unterbringen, achten Sie

bitte darauf, dass Sie an allen Seiten des Gerates
mindestens 10 cm Ventilationsabstand zu Schranken,
Wanden u.a. einhalten.
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Warnung: Kindern und gebrechlichen Perso-

nen dirfen die Benutzung des Kochgerates ohne
Aufsicht nur erlaubt werden, wenn eine angemessene
Anweisung gegeben wurde, die die Personen in die
Lage versetzt, das Kochgeréat in sicherer Weise zu
benutzen und die Gefahren falscher Bedienung zu
verstehen.

Warnung: Wenn das Gerat im Kombibetrieb betrie-
ben wird, dirfen Kinder wegen der vorkommenden
Temperaturen, das Gerat nur unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.

Hinweis: Das Mikrowellengerét ist nicht zum Er-
warmen/Erhitzen von lebenden Tieren vorgesehen.
Verwenden Sie nur geeignetes Geschirr wie:

Glas, Porzellan, Keramik, hitzebestandiges Kunst-
stoff- oder spezielles Mikrowellengeschirr.

Beim Erwarmen oder Kochen von Speisen in brenn-
baren Materialien, wie Kunststoff- oder Papierbehal-
ter, muss das Mikrowellenkochgerét hdufig wegen der
Mdglichkeit einer Entziindung Uberwacht werden.

Bei Rauchentwicklung ist das Gerat abzuschalten

und der Netzstecker zu ziehen. Halten Sie die Tir ge-
schlossen, um evtl. auftretende Flammen zu ersticken.
Achtung Siedeverzug: Beim Kochen, insbesondere
beim Nacherhitzen von Flussigkeiten (Wasser) kann
es vorkommen, das die Siedetemperatur zwar er-
reicht ist, die typischen Dampfblasen aber noch nicht
aufsteigen. Die Flussigkeit siedet nicht gleichméBig.
Dieser sogenannte Siedeverzug kann beim Entneh-
men des GeféBes durch leichte Erschiitterung zu
einer pl6tzlichen Dampfblasenbildung und damit zum
Uberkochen fiihren. Verbrennungsgefahr! Um ein
gleichmé&Biges Sieden zu erreichen, stellen Sie bitte
einen Glasstab oder etwas Ahnliches, nichtmetalli-
sches in das GefaB.

Der Inhalt von Babyflaschchen und Glasern mit
Kindernahrung muss umgerihrt oder geschuttelt und
die Temperatur vor dem Verbrauch Uberprift werden.
Es besteht Verbrennungsgefahr.

Speisen mit Schale oder Haut, wie Eier, Wirste,
geschlossene Glaskonserven usw. diirfen nicht in
Mikrowellenkochgeraten erwérmt werden, da diese
explodieren kdnnen, selbst wenn die Erwérmung
durch Mikrowellen beendet ist.
Tarrahmen/Tlrdichtung und benachbarte Teile mis-
sen bei Verschmutzung sorgféltig mit einem feuchten
Tuch gereinigt werden.

Reinigen Sie das Mikrowellenkochgerét regelmaBig
und entfernen Sie Nahrungsmittelreste aus dem
Innenraum.

Bei mangelhafter Sauberkeit des Gerates, kann es zu
einer Zerstérung der Oberflache kommen, welches
die Lebensdauer des Gerétes beeinflusst und mogli-
cherweise zu gefahrlichen Situationen fihrt.
Symbole auf dem Gerat!

Vorsicht: HeiBe Oberflache!

Beschreibung der Bedienelemente

6 Drehteller

7 Zeitschaltuhr

8 Leistungsregler
9 Grillheizung

10 Grillrost

1 Tarverschluss
2 Sichtfenster*
3 Abdeckung*
4 Antriebsachse
5 Gleitring
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Achtung: Entfernen Sie keine montierten Teile aus dem

Garraum und von der Innenseite der T(r!
Bitte entfernen Sie in keinem Fall Folien auf der
Innenseite der Tiir!

Inbetriebnahme

Entnehmen Sie alles im Garraum befindliche Zube-
hoér, packen Sie es aus und legen Sie den Gleitring in
die Mitte. Positionieren Sie den Glasteller so auf der
Antriebsachse, dass dieser in die Ausbuchtungen der
Antriebswelle einrastet und gerade aufliegt.
Kontrollieren Sie das Gerat auf sichtbare Schaden,
besonders im Bereich der Tir. Bei Schéaden jeglicher
Art darf das Gerat auf keinen Fall in Betrieb genom-
men werden.

Um beim Betrieb Stérungen anderer Gerate zu
vermeiden, stellen Sie lhr Gerat nicht in unmittelbarer
Nahe von anderen elektronischen Geréaten auf.
Entfernen Sie evtl. auf dem Gehduse haftende
Schutzfolien.

Bitte entfernen Sie in keinem Fall Folien auf der
Innenseite der Tiir!

Stecken Sie den Netzstecker in eine korrekt installier-

Geeignetes Mikrowellengeschirr

Das ideale Material fiir den Gebrauch in einer Mikro-
welle ist durchsichtig und erlaubt der Mikrowellen-
strahlung die Speisen gleichmaBig zu erhitzen.
Mikrowellenstrahlen kénnen kein Metall durchdrin-
gen, deshalb sollten Metallbehélter oder —teller nicht
verwendet werden.

Benutzen Sie keine Papierschalen aus recyceltem
Material, denn sie kénnen geringe Anteile an Metall
enthalten, was zu Funkenschlag oder Bréanden fihren
kann.

Runde/ovale Schalen und Teller sind besser geeignet
als eckige, denn die Speisen in den Ecken kdnnten
Uberkochen. )

Dlinne Streifen Aluminiumfolie kénnen vor Uberhit-
zung der Speisen schitzen, aber achten Sie darauf,
dass Sie einen Abstand von ca. 3 cm zwischen
Alufolie und Gehausewand einhalten miissen.

DEUTSCH

Mit der unten aufgeflihrte Liste wird Ihnen die Auswahl
von geeignetem Mikrowellengeschirr erleichtert:

Material Geeignet fiir
Mikrowelle Grill Combi

te Schutzkontaktsteckdose 230 V, 50 Hz. Hitzebestandiger Glasbehalter ia ia ia
“ Nicht hitzebestandiger . . ,
Benutzung des Gerates Glasbehalter il Al A5l
Wissenswertes zum Mikrowellenbetrieb Hitzebestandiger ja ia ia
) o Keramikbehalter/-teller
+ lhr Gerét arbeitet mit Mikrowellenstrahlung, welche Mikrowellengeeigneter , , ,
Wasserteilchen in Speisen in sehr kurzer Zeit erhitzt. Plastikbehalter I (el =l
Hier gibt es keine Warmestrahlung und somit auch Kiichenpapier ja nein nein
kaum Braunung. Tabl - - -
+  Erwérmen Sie mit diesem Gerét nur Lebensmittel. _ Metall-Tab ?tt nen 1 nein
+  Frittieren Sie nicht in der Mikrowelle, denn heiBes Ol Metall-Behélter nein ja nein
kann den Ofen beschéadigen und zu Hautverbrennun- Aluminiumfolie und . . ,
. . . nein ja nein
gen fuhren. Folienbehdlter
+ Erhitzen Sie nur 1-2 Portionen auf einmal. Das Gerat
verliert sonst an Effizienz. Bedienung

Zur Unterbrechung des Garvorgangs stellen Sie bitte

den Timer auf ,,0“. 1.

Mikrowellen liefern sofort volle Energie. Ein Vorheizen

ist somit nicht erforderlich. 2.

Betreiben Sie das Gerat im Mikrowellenbetrieb nie-
mals leer.
Der Mikrowellenherd ersetzt nicht lhren herkdmmli-

chen Herd. Er dient hauptséchlich zum: 3.

— auftauen von Tiefgeklhltem/Gefrorenem

— schnellen erhitzen/aufwarmen von Speisen oder
Getranken

— garen von Speisen

Hinweise zum Grill- und Kombibetrieb

Da im Grill- und Kombibetrieb Strahlungshitze benutzt
wird, benutzen Sie bitte nur hitzebestandiges Ge-
schirr.

Im reinen Grillbetrieb diirfen Sie auch Metall- oder
Alugeschirr verwenden — nicht jedoch bei Kombi- oder
Mikrowellenbetrieb.

Stellen Sie nichts auf die Oberseite des Gehauses.
Diese wird heiB3. Lassen Sie die Liftungsschlitze
immer frei.

Verwenden Sie bitte den Grillrost, um das Gargut
néher an das Heizelement heranzuflhren.
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Geben Sie die zu erhitzende Speise in ein geeignetes
Geschirr.

Offnen Sie die Tir und stellen Sie das GefaB mittig
auf den Glasteller. Tire bitte schlieBen. (Das Gerat
arbeitet aus Sicherheitsgriinden nur mit fest geschlos-

sener Tr).
Stellen Sie die erforderliche Mikrowellenleistung ein:
. Leistung  Leistung _
Symbol “SM et Grl - Mikrouele A™PCLn9®
ung in% in % g
@ Warm- Schmelzen von
LOW Low halten 18 Kése usw.
) Auftauen von
pergost | DEFROST | Auftauen 36 Gefrorenem
I\%%D MED | Niedrig 58 Fortkochen
& ' Zum Garenvon
m.HigH| M-HIGH | Mitel 1 2. Fleisch
& Schnelles
HIGH HIGH Hoch 100 Ethitzen
s . Grillen und
GRILL GRILL Gl 100 {iberbacken
5
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DEUTSCH

- Leistung  Leistung _ . . Leistung | Zeit | Nachtau-
Symbol Bez;h"" Wert  Gril  Mikrowelle A“""e::ig{‘gs Lebensmittel/Speise | Menge | “yu~ | ca. Min. | zeit Min,
g in % in% 9 Fisch im Ganzen 500 g 280 7-10 10-15
an Grill + Auftauen und Fischfilet 2509 280 5-7 5-10
COB.'n COMB 1 Mikrowelle 70 30 grillen Tipp: Mehrmals wenden.
nm Grill + Garen und
come2| “OMB2 yionete| ! 9 bréunen Himbeeren, Erdbeeren | 250g | 280 | 4-6 | 5-10
N Grill + Kochen und Kirschen, Pflaumen 250 ¢ 280 5-7 5-10
cotns| “VB2 hiowells| %2 5 | abanen | [Aofelmus 5000 | 280 | 9-12 | 5-10
* . Tipp: Vorsichtig umrlhren, bzw. zerteilen.
100% entspricht 800W ;
P Brot und Gebéck
4. Stellen Sie mit der Zeitschaltuhr die erforderliche Brotchen 4 Stiick 280 ca. 1-3 5
Gardauer ein. Die Gardauer richtet sich nach Menge Brot 1000 g 280 13-15 8-10
und Beschaffenheit des Inhaltes. Bei etwas Ubung Toastorot 500 g 280 5.6 5-10
lernen Sie schnell die Gardauer einzuschéatzen. Rihrkuchen 500 g 280 6-8 5-10
Bitte beachten Sie: Die Bereitung im Mikrowel- Obstkuchen 1 Stiick 280 2-3 2-3
lenherd geschieht sehr viel schneller als in einem Torte 1 Stiick 280 05-1 3-
Warmeherd. Stellen Sie die Gardauer, wenn Sie sich 1200 g 280 10-12 | 30-60
nicht sicher sind, gering ein und garen Sie ggf. nach. Tipp: Brot und Geback auf Kiichenkrepppapier legen, das die Feuchtigkeit
Mit Einstellen der Gardauer schaltet sich das Gerat —mdhches et AR,
ein. Die Garraumbeleuchtung leuchtet. Butter 250 280 5.7 10- 15
Wenn Sie eine geringere Zeit als 3 Minuten einstellen Quark 2509 280 ) 510
mdchten, drehen Sie den Knopf tiber die 10-Minuten- S”sr 2009 50 T >3
Marke heraus und wieder zuriick. Somit geht die Uhr ane___ g | co - -
ena Tipp: Alufolie entfernen, nach halber Zeit umriihren; Sahne noch halb
genauer.
gefroren schlagen.
5. Nach Ablauf der Zeit stellt sich das Gerét aus. Es er-
tont ein Endsignal. Entnehmen Sie dann die Speise. Erwarmen
Achtung: Das Erwarmen und Erhitzen ist eine besondere Starke

Den Zeitregler immer auf Null zuriicksetzen!

Wenn Sie Lebensmittel vor Ablauf der Kochzeit aus der
Mikrowelle nehmen, setzen Sie den Schalter zuriick auf
Null, um den Ofen auszuschalten.

Rezeptbicher finden Sie im Fachhandel.

Tabelle Auftauen

der Mikrowelle. Kiihlschrankkalte Fliissigkeiten und Spei-
sen lassen sich sehr leicht auf Zimmertemperatur oder
Verzehrtemperatur bringen, ohne viele Tpfe benutzen
zu muissen.

Die in der folgenden Tabelle angegebenen Erhitzungs-
zeiten kénnen nur Richtwerte sein, da die Zeit sehr stark
von der Ausgangstemperatur und der Zusammensetzung
der Speise abhangt. Es empfiehlt sich deshalb, ab und zu

: : nachzusehen, ob das Gericht schon heif3 genug ist.

Lebensmittel/Speise Menge Le\lﬁtung Ze't. Na_chtgu-
att ca. Min. | zeit Min. i,

Tabelle Erwarmen
Fleisch (Rind, Kalb, 500 280 14-18 | 10-15 . . Leistun Zeit
SchweirS) am Stiick jo00g | 20 | 2530 | o025 | [|LebensmitteiSpeise | Menge |G| FUL - |Abdecken
Schnitzel, Kotelett 2009 280 4-6 5-10 Fliissigkeiten
Hackfleisch 250 g 280 6-8 5-10 Wasser, 1 Tasse 150¢g 800 05-1 nein
Bratwurst, Bockwurst 200 g 280 4-6 5-10 Wasser, 0,5 | 500 g 800 35-5 nein
Aufschnitt 3009 280 4-6 5-10 Wasser, 0,75 750 g 800 5-7 nein
Tipp: Nach halber Zeit Fleisch wenden, empfindliche Teile abdecken; Hack- Kaffee, 1 Tasse 150 g 800 0,5-1 nein
fleisch zerteilen, bereits aufgetaute Teile entfernen; Wurstscheiben trennen Milch, 1 Tasse 150 g 800 05-1 nein

Achtung: Einen Glasstab o. &. (nichts metallisches) gegen Siedeverzug in

2509 280
3409 280

Krabben, Shrimps
Forelle

'
oo
'
—_| =

o
\

o~

o

»
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Hahnchen 1000 g 280 20-25 10-15 das GefaB geben, vor dem Trinken gut umrihren.

Hahnchenteile 500 g 280 12-15 5-10 Tellergerichte

Ente 1700 g 280 25-40 | 20-25 Schnitzel + Kartoffeln und ) ,
Gans-, Putentelle 5009 | 280 | 12-18 | 10-15 | |Gemise #0g | 800 125-35) Ja
Tipp: Gefligel nach halber Zeit wenden, Fliigel und Keulen abdecken. Gulasch mit Nudeln 4509 800 2-25 ja
Achtung: Auftaufliissigkeit wegschiitten und nicht mit anderen Fleisch + KloB + SoBe 450 ¢ 800 25-35 ja
Sﬁeisen in Berﬁhruni brinien. TiEE: Vorher leicht anfeuchten, zwischendurch umriihren.

Rehriicken 1000 g 280 20-35 | 20-30 Schnitzel, paniert 2009 800 1-2 nein
Hasenriicken 500 g 280 12-13 [ 10-20 Frikadellen, 4 Stiick 500 g 800 3-4 nein
Tipp: Einmal wenden, Randteile abdecken Bratenstiick 2509 800 2-3 nein

Tipp: Mit Ol bepinseln, damit die Panade bzw. die Kruste nicht aufweicht.
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Leistung [  Zeit

Lebensmittel/Speise Menge Watt | ca. Min. Abdecken
Gefligel |
1/2 Hahnchen 450 g 800 35-5 nein
Hiihnerfrikassee 4009 800 3-45 ja
Tipp: Mit Ol bepinseln, zwischendurch umriihren.
Nudeln, Reis 1 Port. 150 ¢ 800 1-2 ja

2 Port. 300¢g 800 25-35 ja
Kartoffeln 500 g 800 3-4 ja
Tipp: Vorher leicht anfeuchten.
Klare Briihe, 1 Teller 250 ¢ 800 1-15 ja
Suppe mit Einlagen 2509 800 1,5-2 ja
Sofe 250 g 800 1-2 ia
Milch 100ml | ca.450 | 05-1 nein
Brei 200¢ ca. 450 1-15 nein

Tipp: Gut durchschiitteln oder umriihren. Temperatur iberpriifen!

Grill

Zum Girillen benutzen Sie bitte den Grillrost. Verwenden
Sie eine geeignetes hitzebestandigen Geschirr oder
legen Sie das Grillgut direkt auf den Girillrost.

Ein ,Vorheizen“ des Girills ist nicht erforderlich, da der
Infrarotgrill unmittelbar Strahlungshitze erzeugt.

Tabelle Kombibetrieb

. . Zeit ca. Ab-
Lebensmittel/Speise Menge Min. decken
Rind-, Schwein oder 500¢g 10-12 nein
Kalbfleisch im Stiick 750 g 12-15 nein
Kasseler 5009 12-14 nein
Hackbraten 5009 13-15 nein
Wiener Wiirstchen 200 g 2-3 nein
Bockwurst 2009 2-3 nein

Tipp: Fleisch nach der Halfte der Zeit wenden, 3 — 5 Min. nachgaren lassen;
Hackbraten mit Eiklar bestreichen; Wiirstchen mit einer Gabel anstechen.

Suppenhuhn 1000 g 13-15 nein

Hahnchenteile 250 g 4-5 nein

Forelle, blau

Tipp: Ohne Flissigkeit im eigenen Saft garen lassen, einmal wenden,
4 - 5 Min. nachgaren lassen.

300 g 5-6 nein

Fischfilet 300 g 3-4 nein

Tipp: Nach der Hélfte der Zeit wenden, 3 - 5 Min. nachgaren lassen.

. . Zeit
Lebensmittel/Speise Menge ca. Min. Abdecken
Toast mit K&se iiberbacken 2-3 3-4 nein

Kombibetrieb

In diesen Einstellungen arbeiten Mikrowelle und Grill
abwechselnd innerhalb der vorgewahlten Zeit nach dem
Verhéltnis:

Leistung

Leistung

Symbol Befﬂ;"“' Wet  Gril  Mirouele A"‘”ge:;:gt"gs'
in % in %

CO?%:A coe1 | o | 30 Amt;ruufennund

co%la.z comB2 |, | s 0 | GE

@@%.s COMB'3 Mi(lfrgl\lvglle % 67 ﬁ?wcbhrgﬂnuenr?

Tipps zum Kombibetrieb

Wenn Sie Speisen im Kombibetrieb Mikrowelle-Grill zube-
reiten, sollten Sie folgendes beachten:

Far groBe, dicke Lebensmittel, wie z.B. Schweinebraten,
ist die Mikrowellenzeit entsprechend langer als fir kleine,
flache Lebensmittel. Beim Grill verhélt es sich jedoch
umgekehrt. Je nadher das Lebensmittel an den Grill
gelangt, desto schneller wird es braun. Das heif3t,
wenn Sie groBe Bratenstliicke im Kombibetrieb zuberei-
ten, ist die Grillzeit gegebenenfalls kirzer als fiir kleinere
Bratenstiicke.

Fir das Grillen benutzen Sie den Rost, um eine schnelle
und gleichmaBige Braunung zu erzielen. (Ausnahme:
groBe, dicke Lebensmittel werden direkt auf dem Dreh-
teller gegrillt!).
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Reinigung

Schalten Sie die Mikrowelle aus und ziehen Sie den
Netzstecker.

Innenraum

» Halten Sie das Ofeninnere sauber. Spritzer und tber-
gelaufene Flussigkeiten an den Ofenwanden kénnen
mit einem feuchten Tuch entfernt werden. Ist der Ofen
sehr verschmutzt, kann auch ein mildes Reinigungs-
mittel verwendet werden. Bitte verwenden Sie keine
aggressiven Reinigungsmittel.

Wischen Sie das Sichtfenster innen und auBen mit ei-
nem feuchten Tuch ab und entfernen Sie regelmaBig
Spritzer und Flecken von Ubergelaufenen Flissigkei-
ten.

AuBenwande

+ Die AuBenwande des Gehauses sollten nur mit einem
feuchten Tuch gereinigt werden. Achten Sie darauf,
dass kein Wasser in die Geh&dusedéffnungen und
damit in das Geréateinnere gelangt.

Far die Reinigung der Schalter benutzen Sie bitte
auch nur ein feuchtes Tuch. Zur Reinigung der Funk-
tionsschalter 6ffnen Sie vorher die Mikrowellentdir,

um ein versehentliches Einschalten des Gerates zu
vermeiden.

Zubehor

» Gelegentlich sollten Sie den Glasteller mit einem
Geschirrspllmittel oder in der Geschirrsplilmaschine
reinigen.

Der Drehring und der innere Ofenboden sollten re-
gelmaBig gereinigt werden. Den Drehring kénnen Sie
herausnehmen und von Hand spilen. Hier kénnen
Sie mildes Reinigungsmittel oder Fensterreiniger
benutzen. Trocknen Sie gut nach. Achten Sie darauf,
den Ring nachher wieder richtig einzusetzen.

DEUTSCH
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Geruch

* Um unangenehme Gerliche aus der Mikrowelle zu
beseitigen, stellen Sie eine mit Wasser und Zitronen-
saft geflllte mikrowellengeeignete Schale in den Ofen
und erhitzen Sie diese fiir ca. 5 Minuten. Wischen Sie
danach den Ofen mit einem weichen Tuch aus.

Ofenbeleuchtung

» Zum Auswechseln der Ofenbeleuchtung wenden Sie
sich bitte an eine Fachwerkstatt in lhrer Nahe.

Konformitatserklarung

Hiermit erklart die Firma Clatronic International GmbH,
dass sich das Gerat MWG 756 in Ubereinstimmung mit
den grundlegenden Anforderungen, der europaischen
Richtlinie fir elektromagnetische Vertraglichkeit (89/336/
EWGQG) und der Niederspannungsrichtlinie (93/68/EWG)
befindet.

Eine Kopie der Konformitatserklarung kénnen Sie Uber
die angegebene Telefonnummer beziehen.

Technische Daten

Modell: ... MWG 756 E
SpannuNgsVersorgung: ......cccceeerveenenens 230 - 240V, 50 Hz
Leistungsaufnahme:
MIKrowelle: .......ooiiiiiiiiiieeee e 1200 W
T R 1000 W
Bemessungs-
Mikrowellenausgangsleistung:........... 800 Watt, 2450 MHz
GarraumvolUumMEN: .. ...cooi i 20 Liter
SChULZKIASSE: ..o I

Dieses Gerat wurde nach allen zutreffenden, aktuellen
CE-Richtlinien geprift, wie z.B. elektromagnetische
Vertraglichkeit und Niederspannungsdirektive und wurde
nach den neuesten sicherheitstechnischen Vorschriften
gebaut.

Technische Anderungen vorbehalten!
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Garantie

Wir Gbernehmen flir das von uns vertriebene Gerét eine
Garantie von 24 Monaten ab Kaufdatum (Kassenbon).

Innerhalb der Garantiezeit beseitigen wir unentgeltlich
die Mangel des Gerates oder des Zubehdrs™), die auf
Material- oder Herstellungsfehler beruhen, durch Repa-
ratur oder, nach unserem Ermessen, durch Umtausch.
Garantieleistungen bewirken weder eine Verlangerung
der Garantiefrist, noch beginnt dadurch ein Anspruch auf
eine neue Garantie!

Als Garantienachweis gilt der Kaufbeleg. Ohne diesen
Nachweis kann ein kostenloser Austausch oder eine
kostenlose Reparatur nicht erfolgen.

Im Garantiefall geben Sie bitte das komplette Geréat in
der Originalverpackung zusammen mit dem Kassenbon
an lhren Handler.

*) Schaden an Zubehorteilen flihren nicht automatisch
zum kostenlosen Umtausch des kompletten Gerates.
Wenden Sie sich in diesem Fall bitte an unsere Hotline!
Glasbruchschéden bzw. Briiche von Kunststoffteilen sind
grundsétzlich kostenpflichtig!

Sowohl Defekte an Verbrauchszubehdr bzw. VerschleiB-
teilen (z.B. Motorkohlen, Knethaken, Antriebsriemen,
Ersatzfernbedienung, Ersatzzahnbirsten, Sageblattern
usw.), als auch Reinigung, Wartung oder der Austausch
von VerschleiBteilen, fallen nicht unter die Garantie und
sind deshalb kostenpflichtig!

Die Garantie erlischt bei Fremdeingriff.

Nach der Garantie

Nach Ablauf der Garantiezeit kdnnen Reparaturen
kostenpflichtig vom entsprechenden Fachhandel oder
Reparaturservice ausgefiihrt werden.

Service
Sehr geehrter Kunde,

ca. 95% aller Reklamationen sind leider auf Bedienungs-
fehler zurlckzufihren und kénnten ohne Probleme
behoben werden, wenn Sie sich telefonisch oder (iber
E-Mail mit unserer fiir Sie eingerichteten Service-Hotline
in Verbindung setzen.

Wir bitten Sie daher, bevor Sie |lhr Gerat an den Handler
zurlickgeben, diese Hotline zu nutzen. Hier wird lhnen,
ohne dass Sie Wege auf sich nehmen missen, schnell
geholfen.

Clatronic International GmbH

Industriering Ost 40

D-47906 Kempen/Germany

Fir technische Fragen haben wir fiir Sie folgende Tele-
fon-Hotline eingerichtet:

021 52/20 06 — 888

VerschleiBteile fir Haushaltsartikel (soweit diese nicht
vom Fachmann ausgewechselt werden missen), Er-
satzkannen, Staubsaugerfilterbeutel usw. kénnen Sie mit
Angabe des Geratetyps unter folgender E-Mail-Adresse
bestellen:

hotline@clatronic.de
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Interessieren Sie sich fir weitere Clatronic-Produkte?
Besuchen Sie doch einmal unsere Homepage unter

www.clatronic.de oder www.clatronic.com

)i

Bedeutung des Symbols ,,Milltonne*“

Schonen Sie unsere Umwelt, Elektrogerate gehdren nicht
in den Hausmiill.

Nutzen Sie die fiir die Entsorgung von Elektrogeraten
vorgesehenen Sammelstellen und geben dort lhre Elek-
trogerate ab die Sie nicht mehr benutzen werden.

Sie helfen damit die potenziellen Auswirkungen, durch
falsche Entsorgung, auf die Umwelt und die menschliche
Gesundheit zu vermeiden.

Sie leisten damit Ihren Beitrag zur Wiederverwertung,
zum Recycling und zu anderen Formen der Verwertung
von Elektro- und Elektronik-Altgeréaten.

Informationen, wo die Gerate zu entsorgen sind, erhalten
Sie Uber Ihre Kommunen oder die Gemeindeverwaltun-
gen.

In vielen Landern der EU ist die Entsorgung von Elek-
tro- und Elektronik-Altgeraten Uber den Haus- und/oder
Restmll ab 13.8.2005 verboten.

In Deutschland ab 23.3.2006.
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Algemene veiligheidsinstructies

» Lees vodér de ingebruikname van dit apparaat de
handleiding uiterst zorgvuldig door en bewaar deze
goed, samen met het garantiebewijs, de kassabon en
zo mogelijk de doos met de binnenverpakking.
Gebruik het apparaat uitsluitend privé en uitsluitend
voor de voorgeschreven toepassing. Dit apparaat is
niet geschikt voor commercieel gebruik (tenzij het
bedoeld is voor beperkt gebruik in de buitenlucht).
Bescherm het tegen hitte, directe zonnestralen, vocht
(i geen geval in vloeistoffen dompelen) en scherpe
kanten. Gebruik het apparaat niet met vochtige han-
den. Bij vochtig of nat geworden apparaat onmiddellijk
de stroomtoevoer onderbreken. Niet in het water
grijpen.

» Schakel het apparaat uit en onderbreek altijd de
stroomtoevoer (trek aan de steker, nooit aan de kabel)
wanneer u het apparaat niet gebruikt, hulpstukken
aanbrengt, reinigt of wanneer storingen optreden.

» Laat het ingeschakelde apparaat niet zonder toezicht
werken. Schakel het apparaat altijd uit of trek de
steker uit de contactdoos (trek aan de steker, niet aan
de kabel) voordat u de werkplek verlaat.

» Bescherm kinderen tegen gevaren en zorg ervoor dat
kabels nooit los omlaag hangen en dat het apparaat
buiten het bereik van kinderen blijft.

» Controleer regelmatig of het apparaat beschadigin-
gen vertoont. Een beschadigd apparaat mag niet in
gebruik worden genomen.

* Repareer het apparaat nooit zelf, maar breng het naar
een geautoriseerde vakman. Voorkom gevaren en
laat een defecte kabel altijd alleen door de fabrikant,
onze technische dienst of een eender gekwalificeerde
persoon vervangen door een soortgelijke kabel.

» Gebruik alleen originele reserveonderdelen.

* Neem de onderstaande “Speciale veiligheidsinstruc-
ties” in acht.

Belangrijke veiligheidsinstructies!

A.u.b. zorgvuldig doorlezen en voor
verder gebruik bewaren.

* Waarschuwing: wanneer de deur of de deurafdich-
tingen zijn beschadigd, mag het kookapparaat niet
worden bediend voordat het door daarvoor opgeleid
persoon is gerepareerd.

+ Waarschuwing: repareer het apparaat in géén geval
zelf, maar neem contact op met een geautoriseerde
vakman. Het is voor iedereen, behalve voor de vak-
man, gevaarlijk onderhouds- en reparatiewerkzaamhe-
den uit te voeren die een verwijdering van de afdekking
vereisen. De afdekking waarborgt de bescherming
tegen stralenbelasting door magnetronenergie.

+ Waarschuwing: Verhit de vloeistoffen niet in gesloten
kommen of glazen. Explosiegevaar!

*  Waarschuwing: Wanneer u uw magnetron in een kas
of op een schap of iets dergelijks wilt plaatsen, dient
u erop te letten dat aan alle zijden van het apparaat
een minimale ventilatieafstand van 10 cm tot kasten,
wanden enz. wordt aangehouden.

+ Waarschuwing: kinderen en gebrekkige personen
mogen het kookapparaat alleen zonder toezicht
gebruiken wanneer een voldoende duidelijke instruc-
tie werd gegeven die de persoon in staat stelt, het
kookapparaat op een veilige manier te gebruiken en
de gevaren van een verkeerde bediening te begrijpen.

10
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* Waarschuwing: wanneer het apparaat in combibe-
drijf wordt bediend, mogen kinderen het apparaat
wegens de optredende temperaturen het apparaat
alléén onder toezicht van volwassenen gebruiken.

+ Opmerking: de magnetron is niet bedoeld voor het
verwarmen/verhitten van levende dieren.

» Gebruik alléén geschikt serviesgoed zoals:
glas, porselein, keramiek, hittebestendig kunststof- of
speciaal magnetronserviesgoed.

+ Bij het opwarmen of koken van maaltijden in brand-
bare materialen zoals kunststof- of papierbakjes
moet de magnetron vaak worden gecontroleerd
vanwege een mogelijk brandgevaar.

* In geval van rookontwikkeling dient het apparaat
uitgeschakeld en de netsteker uit de contactdoos
getrokken te worden. Houd de deur gesloten om
eventueel optredende vlammen te verstikken.

+ Opgelet -Kookvertraging: bij het koken en vooral
bij het naverwarmen van vloeistoffen (water) kan het
gebeuren dat de kooktemperatuur weliswaar bereikt
is, maar de daarvoor karakteristieke stoombellen
nog niet opstijgen. De vloeistof kookt niet gelijkmatig.
Deze zogenaamde kookvertraging kan bij het ver-
wijderen van de beker of kom door een lichte trilling
tot een plotselinge stoombelvorming en daarmee tot
overkoken leiden. Gevaar voor verbranding! Om een
gelijkmatig koken te bereiken dient u een glasstaaf of
een soortgelijk, niet-metalen voorwerp in de beker of
kom te plaatsen.

« De inhoud van babyflesjes en potjes met kindervo-
eding moet worden omgeroerd of geschud en de
temperatuur moet voor gebruik worden gecontroleerd.
Er bestaat gevaar voor verbranding!

* Maaltijden met schil of huid zoals eieren, worstjes,
gesloten conserveren in een glas enz. mogen niet
in magnetronapparaten worden verwarmd omdat ze
kunnen exploderen — zelfs als de verwarming door de
magnetron al is beéindigd.

* Wanneer het/de deurframe/deurafdichtingen en aan-
grenzende delen verontreinigd zijn, dienen deze met
een vochtige doek te worden gereinigd.

* Reinig de magnetron regelmatig en verwijder de
levensmiddelresten uit de binnenruimte.

* Wanneer het apparaat niet regelmatig wordt
gereinigd, kan het oppervlak onherstelbaar worden
beschadigd, hetgeen de levensduur van het apparaat
kan verkorten en tot gevaarlijke situaties kan leiden.

« Symbolen op het apparaat!

Voorzichtig! Heet oppervlak!

Beschrijving van de bedieningselementen

1 Deursluiting 6 Draaibord

2 Kijkraam* 7 Schakelklok

3 Afdekking microgolforon* 8 Vermogensregelaar
4 Drijfas 9 Grilverwarming

5 Glijring 10 Grilrooster

Let op: Verwijder géén vast gemonteerde onderdelen uit
de gaarruimte en niets van de binnenzijde van de deur!
Verwijder in géén geval folie die op de binnenzijde
van de deur is aangebracht!
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Ingebruikname

* Verwijder alle toebehoren uit de gaarruimte, pak het
uit en plaats de glijring in het midden. Positioneer het
glazen bord zodanig op de aandrijfas dat het in de
uitsparingen van de aandrijfas klikt en recht ligt.

» Controleer het apparaat op zichtbare schade, let
hierbij in het bijzonder op het bereik van de deur.
Wanneer u een schade vaststelt, mag het apparaat in
géén geval in gebruik worden genomen.

» Voorkom storingen tijdens het bedrijf door andere
apparatuur en plaats de magnetron niet in de buurt
van andere elektrische apparaten.

« Verwijder eventueel op de behuizing plakkende
beschermfolie.

+ Verwijder in géén geval folie die op de binnenzijde
van de deur is aangebracht!

+ Sluit de netsteker aan op een correct geinstalleerde
en geaarde contactdoos 230 V / 50 Hz.

Gebruiksaanwijzing
Wetenswaardigheden over het magnetronbedrijf

» Uw apparaat werkt met microgolven die de water-
deeltjes in gerechten binnen zeer korte tijd verhitten.
Hier ontstaat géén warmtestraling en dus ook nauwe-
lijks bruinering.

* Verwarm alléén levensmiddelen met dit apparaat!

» Gebruik de magnetron niet voor het frituren want hete
olie kan de oven beschadigen en tot huidverbrandin-
gen leiden.

* Verwarm slechts 1-2 porties in één keer. Het apparaat
verliest in het andere geval aan efficiéntie.

* Om het gaarproces te onderbreken, zet u de scha-
kelklok op “0”.

» Magnetrons werken direct met volle energie. Daarom
komt het voorverwarmen te vervallen.

» Bedien het apparaat in de magnetronmodus nooit leeg.

+ De magnetron is geen vervanging voor uw normale
fornuis. De magnetron is uitsluitend bestemd voor:

— het ontdooien van diepgevroren/gevroren levens-
middelen

— het snel verhitten/verwarmen van gerechten of
dranken

— het garen van gerechten

Aanwijzingen voor het gril- en combibedrijf

» Omdat voor het gril- en combibedrijf stralingshitte
wordt gebruikt, mag u alléén hittebestendig servies-
goed gebruiken.

» Bij het gebruik van alléén de grilfunctie kunt u ook
metalen of aluminium serviesgoed gebruiken — dit is
echter niet toegestaan bij combi- of magnetronbedrijf.

» Plaats géén voorwerpen op de bovenzijde van de
behuizing. Deze wordt heet. Laat de ventilatieopenin-
gen altijd vrij.

»  Gebruik het grilrooster om het te grillen product dich-
ter naar het verwarmingselement te voeren.

Geschikt magnetronserviesgoed

+ Het ideale materiaal voor het gebruik in de magnetron
is doorzichtig en zorgt ervoor dat de magnetronstra-
len de gerechten gelijkmatig verhitten.

* Magnetronstralen kunnen niet door metaal dringen,
daarom dienen metalen schalen of borden niet wor-
den gebruikt.
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+ Gebruik geen schalen van gerecycled papiermateri-
aal. Deze kunnen namelijk geringe aandelen metaal
bevatten, hetgeen tot vonkoverslag of brand zou
kunnen leiden.

» Ronde/ovale schalen en borden zijn beter geschikt
dan hoekige, want het gerecht in de hoeken kan
overkoken.

* Met een stuk dunne aluminiumfolie kunt u de
gerechten tegen oververhitting beschermen, maar u
moet opletten dat u een afstand van ca. 3 cm tussen

aluminiumfolie en behuizingswand aan moet houden.

De volgende lijst helpt u bij de keuze van geschikt mag-
netronserviesgoed vereenvoudigd.

Materi Geschikt voor

ateriaal : :
magnetron grill combi

Hittebestendige schalen, . . .

bekers en kommen van glas Ja Ja a

Niet-hittebestendige schalen,

bekers en komme% van glas nee fnee fee

Hittebestendige schalen,

bekers, kommen, borden van ja ja ja

keramiek

Voor magnetrongebruik ge-

schikte plastic schalen, bekers ja nee nee

of kommen

Keukenpapier ja nee nee

Metalen blad nee ja nee

Metalen schalen, bekers of nee i nee

kommen :

é\fltfelﬂleurr:fohe en folieschalen nee ja nee

Bediening

1. Vul het te verhitten product in een geschikte schaal.

2. Open de deur en zet de schaal in het midden op de

glazen schotel. Sluit de deur. (Uit veiligheidsover-
wegingen functioneert het apparaat alleen bij goed
gesloten deur).

3. Stel het gewenste vermogen in.

Vermogen
Sym- . Vermogen :
bool Opschrift  Waarde grill in % ma?:;t)ron Toepassing
@ Warm- Smelten van
LOW LOW 1" hougen 18 kaas enz.
Ontdooien van
pergosy | DEFROST | Ontdooien 36 diepvries-
producten
\9,?1 MED Laag 58 Doorkoken
MED
& , Vlees garen
m.RigH| M-HIGH | Middel 81 onz.
@ Snel verwar-
HIGH H 1
HIGH G 00g 00 men
s . Grillen en
GRILL GRILL Grill 100 aratineren
n Grill+ Ontdooien en
C@:ﬂ COMB 1 magnetron & 30 grillen
n Grill+ Garenen
coms.2| COMB2 magnetron|  °. 9 bruinen
) Grill+ Koken en
@@%_3 COMB 3 magnetron 3 67 bruinen
*100% komt overeen met 800 W
11
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4. Stel met behulp van de schakelklok de gewenste
gaarperiode in. De gaarperiode is afhankelijk van de
hoeveelheid en de hoedanigheid van de inhoud. Na
enige oefening leert u snel, de vereiste gaarperiode in
te schatten.

Let op: de bereiding in de magnetron gaat veel
sneller dan in een gewone oven. Stel een korte gaar-
periode in als u niet helemaal zeker bent. U kunt later
altijd nog even naverwarmen.

Met het instellen van de gaarperiode schakelt het
apparaat in. De verlichting in de gaarruimte brandt.

Als u een kortere periode dan 3 minuten wilt instellen,
draait u de knop eerst voorbij de 10-minuten-markering
en dan weer terug. De klok loopt dan nauwkeuriger.
Na afloop van de tijd schakelt het apparaat uit. Er
klinkt een eindsignaal Verwijder dan het gerecht.

o

Opgelet:

zet de tijdregelaar altijd terug op nul!

Wanneer u levensmiddelen vooér afloop van de kooktijd
uit de magnetron neemt, moet u de schakelaar op nul
terugzetten om de oven uit te schakelen.

In de handel zijn receptboeken verkrijgbaar.

Tabel Ontdooien

Levensmiddelen/ Hoeveel- [ Vermogen| Tijd | Ontdooitijd
gerechten heid ca. Watt | ca. min. min.
Toastbrood 500 g 280 5-6 5-10
Cake 500 g 280 6-8 5-10
Fruitcake 1 stuk 280 2-3 2-3
Taart 1 stuk 280 05-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60

Tip: brood en gebak op absorberend keukencrépepapier plaatsen dat het

vocht opneemt; kwetsbaar gebak slechts heel even laten dooien.
Melkproducten

Boter 250 ¢ 280 5-7 10-15
Kwark 250 ¢ 280 6-8 5-10
Slagroom 2009 280 3-5 2-3

Tip: aluminiumfolie verwijderen, na de helft van de tijd omroeren; slagroom
nog half bevroren kloppen.

Verwarmen

Het verwarmen en verhitten is een bijzonder sterk

punt van de magnetron. Koelkastkoude vloeistoffen en
gerechten kunnen heel eenvoudig op kamertemperatuur
of consumptietemperatuur worden gebracht zonder dat u
daarvoor veel potjes en pannetjes nodig hebt.

De in onderstaande tabel aangegeven verwarmingstijden
zijn slechts richtwaarden omdat de tijd in grote mate af-
hankelijk is van de uitgangstemperatuur en de samenstel-
ling van het gerecht. Het is dan ook raadzaam, af en toe

Let op: Dooiwater verwijderen en niet met andere gerechten in contact
laten komen.

SEETETI Hoe\{eel- P Tijd. Ontdgoitijd te controleren of het gerecht al heet genoeg is.

gerechten heid ca. Watt | ca. min. min.

:

Vles (rund, kalf, varken) | 500g | 280 | 14-18 | 10-15 Tabel verwarming

aan het stuk 10009 280 25-30 | 20-25 Levensmiddelen/ Hoeveel- | Vermogen |  Tijd atdekken
Schnitzel, karbonade 200 g 280 4-6 5-10 gerechten heid Watt ca. min.

Gehakt 250g | 280 | 6-8 | 5-10
Braadworst, kookworst 2009 280 4-6 5-10 Water, 1 kop 150¢ 800 05-1 nee
Beleg (vleeswaren) 300¢g 280 4-6 5-10 Water 0,5 | 500 g 800 35-5 nee

Tip: nadat de helft van de tijd verstreken is: viees omdraaien, kwetsbare delen afdek- Water 0,75 | 750¢g 800 5-7 nee

ken; gehakt kleinmaken, reeds ontdooide delen verwiideren; worstplaaties scheiden. Koffie, 1 kop 150 ¢ 800 05-1 nee
el oo t50g | e | 051 | ree
Kip 1000 g 280 20-25 | 10-15 Let op: Doe geen glazen of metalen staven of andere voorwerpen die het
Kipdelen 5009 280 12-15 5-10 koken vertragen in de beker. Goed roeren voor gebruik.

Eend 17009 | 280 | 25-40 | 20-25
Gans-, kalkoendelen 500 ¢ 280 12-18 | 10-15 Schnitzel, aardappelen .

Tip: gevogelte na het verstrijken van de helft van de tijd: omdraaien, en groenten 409 800 25-38 .
vleugels en bouten afdekken. Goulash met macaroni 450 g 800 2-25 ja

Vlees, knoedels en saus 450 g 800 25-35 i

a
TiE: eerst iets bevochtiien, tussendoor omroeren.
e

Tip: meerdere keren omroeren, vaker omdraaien.

Reerug 1000 g 280 20-35 20-30 Schnitzel, gepaneerd 2009 800 1-2 ne
Hazenrug 500 g 280 12-13 10-20 Gehaktballen, 4 stuks 500 g 800 3-4 nee
Tip: een keer omdraaien, randdelen afdekken. Braadviees 2509 800 2-3 nee
_ Tip: met olie bestrijken, zodat de panade of de korst niet zacht wordt.
Ganln,sirings. | 2500 | 280 | 57 1 510
Forel 340 g 280 4-6 5-10 1/2 haan 450 g 800 35-5 nee

Vis aan het stuk 500 g 280 7-10 10-15 Kipfricassee 400 g 800 3-45 ja
Visfilet 250 g 280 5-7 5-10

Tip: met olie bestrijken, tussendoor omroeren.
Bijlagen

Tip: voorzichtig omdraaien of kleinmake
Brood en gebak

Macaroni, rijst 1 portie 150¢g 800 1-2 ja
Frambozen, aardbeien 250 g 280 4-6 5-10 2porties. | 300¢g 800 25-35 ja
Kersen, pruimen 250 g 280 5-7 5-10 Aardappelen 500 g 800 3-4 '
Appelmoes 5009 280 9-12 5-10

Tip: eerst iets bevochtigen.

ja
Heldere bouillon, 1 bord 250 g 800 1-15 ja

Broodjes 4 stuks 280 ca. 1-3 5 Soep met ingrediénten 250 g 800 15-2 ja
Brood 1000 g 280 13-15 8-10 Saus 2509 800 1-2 ja
12
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Levensmiddelen/ Hoeveel- | Vermogen | Tijd afdekken

gerechten heid Watt ca. min.
Babyvoeding

. Hoeveel- |  Tijd
Levensmiddelen/gerechten heid | ca.min. afdekken

Gevogelte

Melk 100ml | ca.450 05-1 nee Soepkip 1000 g 13-15 nee
Pap 2009 ca.450 | 1-15 nee Kipdelen 2509 4-5 nee
Tip: goed schudden of omroeren. Temperatuur controleren! Tip: zonder vloeistof in eigen jus laten garen, een keer omdraaien,
4 — 5 minuten laten naiaren.
Gril Forel, blauw 3009 5-6 nee
Gebruik het grilrooster voor het grillen. Gebruik daarvoor Visfilet 300 g 3-4 nee

geschikt hittebestendig serviesgoed of plaats het grilpro-
duct direct op het grilrooster.

Het is niet nodig de gril voor te verwarmen omdat de
infraroodgril direct stralingswarmte produceert.

. Hoeveel- |  Tijd
Levensmiddelen/gerechten heid | ca. min. afdekken
Toast met kaas gratineren 2-3 34 nee

Combibedrijf

In deze instelling werken magnetron en gril afwisselend bin-
nen de voorgeselecteerde tijd in onderstaande verhouding:

e Vermogen
Opschrift Waarde . 'go magnetron  Toepassing
grillin % in %
aun . ,
& Grill+ Ontdooien en
COMB.1 COMB 1 magnetron 70 30 grilen
na Grill+ Garenen
conp.o| COMB2 magnetron 51 h bruinen
) Grill+ Koken en
c@%.s COMB'3 magnetron % o7 bruinen

Tips voor het combibedrijf

Wanneer u gerechten in het combibedrijf magnetron-gril
wilt toebereiden, dient u op het volgende te letten:

Voor grote, dikke levensmiddelen, zoals bijv. varkensfri-
candeau is de magnetrontijd dienovereenkomstig langer
dan voor kleine, vlakke levensmiddelen. Bij het grillen is
dit echter omgekeerd. Hoe dichter het levensmiddel
tegen de gril ligt, hoe sneller het bruin wordt. Dat wil
zeggen: wanneer u grote braadstukken in combibedrijf
toebereidt, is de griltijd eventueel korter dan voor kleinere
braadstukken.

Gebruik bij het grillen het rooster om een snelle en gelijk-
matige bruinering te bereiken. (Uitzondering: grote, dikke
levensmiddelen worden direct op het draaibord gegrild!)

Tabel combibedrijf

. Hoeveel- |  Tijd
Levensmiddelen/gerechten heid ca. rln in. afdekken
Vlees, worstwaren
Rund-, varkens-, 500 g 10-12 nee
of kalfsvlees aan het stuk 7509 12-15 nee
Casselerrib 500 g 12- 14 nee
Gehakt 500¢g 13-15 nee
Weense worstjes 2009 2-3 nee
Kookworst 2009 2-3 nee
Tip: na de helft van de tijd: omdraaien, 3-5 minuten laten nagaren; gehakt
met eiwit bestrijken; met een vork in de worstjes prikken.
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Tip: na de helft van de tijd omdraaien, 3- 5 minuten laten nagaren.

Reiniging
Schakel de magnetron uit en trek de netsteker uit de
contactdoos.

Binnenruimte

* Houd de binnenzijde van de oven schoon. Spatten
en overgekookte vloeistoffen aan de ovenwanden
kunnen met een vochtige doek worden verwijderd.
Wanneer de oven ernstig verontreinigd is, kunt u ook
een mild reinigingsmiddel gebruiken. Gebruik géén
agressieve reinigingsmiddelen.

* Veeg het kijkraam van binnen en buiten af met een
vochtige doek en verwijder regelmatig spatten en
vlekken van overgekookte vloeistoffen.

Buitenwanden

+ De buitenwanden van de behuizing dienen alléén met
een vochtige doek te worden gereinigd. Let op dat
géén water in de behuizingsopeningen en zo in het
apparaat kan dringen.

» Voor de reiniging van de schakelaar gebruikt u ook
alléén een vochtige doek. Voor de reiniging van de
functieschakelaars opent u eerst de magnetrondeur
om een abusievelijk inschakelen van het apparaat te
voorkomen.

Toebehoren

» Af en toe moet u het glazen bord met een afwas-
middel of in de vaatwasmachine reinigen.

* De draairing en de binnenste ovenboden moeten
regelmatig gereinigd worden. De draairing kunt u
eruit nemen en met de hand afwassen. Hier kunt u
reinigingsmiddel of een glasreiniger gebruiken. Droog
alles goed af. Let op dat u de ring weer correct terug-
plaatst.

Geur

+ Om onaangename geuren uit de magnetron te ver-
helpen, zet u een met water en citroensap gevulde en
voor het gebruik in magnetrons geschikte schaal in de
oven en verhit deze gedurende ca. 5 minuten. Veeg
daarna de oven uit met een zachte doek.

Ovenverlichting

* Neem voor het vervangen van de ovenverlichting
a.u.b. contact op met een vakman in uw omgeving.
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NEDERLANDS

Technische gegevens

MOdEL: i MWG 756 E
Spanningstoevoer:......ccccoevceeereeeenneee. 230-240V, 50 Hz
Opgenomen vermogen:
MAGNEIION ...etiiiiee et 1200 W
G e 1000 W
Gemeten uitgangsvermogen
MAagNEroN: ... .., 800 W, 2450 MHz
Volume gaarruimie: .......ccccovceieeiiieee e 20 liter
BeschermingskIasse:........ccuevviieiiiiiiii i I

Dit apparaat is gekeurd conform de op dit moment
van toepassing zijnde CE-richtlijnen zoals bijvoorbeeld
elektromagnetische compatibiliteit en laagspannings-
voorschriften en is geconstrueerd volgens de nieuwste
veiligheidstechnische voorschriften.

Technische wijzigingen voorbehouden!

Garantie

Voor het door ons geleverde apparaat verlenen wij een
garantie van 24 maanden vanaf koopdatum (kassabon).

Eventuele gebreken aan het apparaat of aan het toe-
behoren®) die zijn ontstaan door productie- of materi-
aalfouten verhelpen wij binnen deze periode kosteloos
door middel van reparatie of, naar ons oordeel, door ver-
vanging. Eventuele garantiegevallen verlengen noch de
geldigheidsduur van de garantie, noch begint daardoor
een nieuwe garantieperiode!

Het koopbewijs geldt als garantiebewijs. Zonder dit bewijs
kan geen kosteloze reparatie of vervanging plaatsvinden.

Geef in garantiegevallen het complete apparaat in de
originele verpakking samen met de kassabon af bij uw
handelaar.

*) Schade aan onderdelen leidt niet automatisch tot
kosteloze vervanging van het complete apparaat. Neem
in dit geval contact op met onze hotline! De reparatie van
glasbreuk of breuk van kunststofonderdelen wordt altijd
berekend!

Niet defecten aan de hulpstukken of aan de slijtende
onderdelen (bijv. koolborstels, deeghaken, drijfriemen,
reserveafstandsbediening, reservetandenborstels, zaag-
bladen enz.), maar ook reiniging, onderhoud of de ver-
vanging van slijtende delen vallen niet onder de garantie
en geschieden altijd tegen berekening!

Bij ingrepen door derden komt de garantieverlening te
vervallen.

Na de garantieperiode

Na afloop van de garantieperiode kunnen reparaties
tegen berekening worden uitgevoerd door de betreffende
vakhandelaar of de technische dienst.

14
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Betekenis van het symbool
“Vuilnisemmer”

Bescherm ons milieu, elektrische apparaten horen niet in
het huisafval.

Maak voor het afvoeren van elektrische apparaten gebru-
ik van de voorgeschreven verzamelpunten en geef daar
de elektrische apparaten af die u niet meer gebruikt.

Daardoor helpt u de potentiéle effecten te voorkomen
die een verkeerde afvoer op het milieu en de menselijke
gezondheid kunnen inwerken.

Op deze wijze levert u uw bijdrage aan het hergebruik,
de recycling en andere verwerkingsvormen voor oude
elektronische en elektrische apparaten.

Voor informatie over verzamelpunten voor uw apparaten
kunt u contact opnemen met uw gemeente of gemeente-
administratie.

In veel landen van de EU is de afvoer van oude elektroni-
sche en elektrische apparaten via het huisafval en/of het
grof vuil sinds 13.08.2005 verboden.

In Duitsland vanaf 23.03.2006.
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Conseils généraux de sécurité

Lisez attentivement ce mode d’emploi avant de mettre
I'appareil en marche pour la premiéere fois. Conser-
vez le mode d’emploi ainsi que le bon de garantie,
votre ticket de caisse et si possible, le carton avec
'emballage se trouvant a I'intérieur.

N'utilisez cet appareil que pour un usage privé et
pour les taches auxquelles il est destiné. Cet appareil
n'est pas prévu pour une utilisation professionnelle.
Ne I'utilisez pas en plein air (sauf s'il est indiqué que
vous pouvez le faire). Protégez-le de la chaleur, des
rayons directs du soleil, de 'humidité (ne le plongez
en aucun cas dans I'eau) et des objets tranchants.
N'utilisez pas cet appareil avec des mains humides.
S’il arrive que de I'’humidité ou de I'eau atteignent
I'appareil, débranchez aussitot le cable d’alimentation.
Ne touchez pas les parties mouillées.

Arrétez I'appareil et débranchez toujours le cable
d’alimentation de la prise de courant (tirez sur la
fiche, pas sur le céble) si vous n'utilisez pas I'appareil,
si vous installez les accessoires, pour le nettoyage ou
en cas de panne.

Ne laissez jamais fonctionner 'appareil sans surveil-
lance. Arrétez toujours I'appareil ou débranchez le
cable d’alimentation (en tirant sur la fiche et non pas
sur le cable) si vous devez vous absenter.

Pour protéger les enfants des risques engendrés par
les appareils électriques , veillez a ce que le céble ne
pende pas de I'appareil et que I'appareil ne soit pas a
portée des enfants.

Contrélez regulierement I'appareil et le cable. Ne
mettez pas I'appareil en marche s’il est endommagé.
Ne réparez pas I'appareil vous-méme. Contactez
plutét un technicien qualifié. Pour éviter toute mise en
danger, ne faites remplacer le cable défectueux que
par un cable équivalent et que par le fabricant, notre
service aprés-vente ou toute personne de qualificati-
on similaire.

N'utilisez que les accessoires d'origine.

Respectez les ,conseils de sécurité spécifiques a cet
appareil” ci-dessous ...

Importantes mesures de sécurité!

A lire avec attention et a conserver.

Attention: I'appareil ne doit en aucun cas étre utilisé
lorsque la porte ou le joint de la porte sont détériorés.
Lappareil doit alors impérativement étre réparé par
une personne qualifiée.

Attention: ne réparez jamais I'appareil vous-méme.
Adressez-vous plutét a un spécialiste. Il est dangereux
pour toute personne non qualifiée d’effectuer des
travaux d’entretien ou des réparations nécessitant le
démontage du cache de I'appareil qui lui-méme est
une protection contre les irradiations des micro-ondes.
Attention: Ne réchauffez pas les liquides dans des
récipients fermés. Risque d’explosion!

Attention: Si vous souhaitez placer votre micro-on-
des dans une armoire, sur une étagére ou dans un
meuble similaire, veillez & laisser de tous les cétés de
I'appareil au moins 10 cm de ventilation par rapport
aux armoires, murs et autres meubles.

Attention: Les enfants ainsi que les personnes
séniles ne sont autorisés a utiliser cet appareil sans
surveillance que s’ils ont été correctement informés
sur une utilisation slre de I'appareil et s’ils sont
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capables de comprendre les risques d’une mauvaise
utilisation.

« Attention: Les enfants ne peuvent utiliser I'appareil
que sous la surveillance d’'un adulte, en raison des
fortes températures produites, si 'appareil est utilisé
en fonction combinée.

* Remarque: Le four a micro-ondes n’est pas prévu
pour chauffer/réchauffer des animaux vivants.

» Nutiliser que de la vaisselle appropriée comme:
la vaisselle en verre, porcelaine, céramique, plastique
résistant a la chaleur ou la vaisselle spéciale micro-
ondes.

» Cet appareil a micro-ondes doit souvent étre surveillé
pendant le réchauffement ou la cuisson de nourritures
dans des récipients inflammables, comme le plas-
tique ou le carton, en raison du risque d’'inflammation.

+ En cas de formation de fumée, éteindre I'appareil et
retirez la prise. Laissez la porte fermée afin d’étouffer
les éventuelles flammes.

+ Attention aux risques de surchauffe: lors de la
cuisson, en particulier lors de la chauffe de liquides
(eau), il peut arriver que la température d’ébullition
soit atteinte, mais que les bulles de vapeur typiques
ne remontent pas encore a la surface. Le liquide
n’arrive pas a ébullition régulierement. Ce décalage
d’ébullition peut lors du retrait du récipient entrainer
une formation soudaine de bulles de vapeur en raison
d’une légére secousse et ainsi un débordement en
bouillant. Risque de brilure! Afin de parvenir a une
ébullition réguliére, placez un baton en verre ou un
objet similaire non métallique dans le récipient.

+ Le contenu des petits biberons et petits pots de bébé
avec des aliments pour bébé doit étre mélangé et
secoué et leur température doit étre contr6lée avant
gu’ils soient consommés. Risque de brllure.

+ Il est interdit de réchauffer des aliments avec une
coque ou une peau comme des ceufs, des saucisses,
des bocaux fermés, etc. car ils risquent d’exploser,
méme apres avoir été réchauffés dans I'appareil.

+ Lencadrement, le joint de la porte et toute piéce
avoisinante doivent, s’ils sont sales, étre nettoyés
soigneusement avec un torchon humide.

* Nettoyez régulierement I'appareil et retirez les dépots
de nourriture se trouvant a l'intérieur de I'appareil.

« Un mauvais entretien de I'appareil peut endommager
la surface des parois, ce qui peut avoir une incidence
sur la durée de vie de I'appareil et éventuellement
étre dangereux.

- Pictogrammes sur I'appareil!

Description des éléments de commande
1 Verrouillage de la porte

Attention:
surface tres chaude!

6 Plateau tournant

2 Porte panoramique* 7 Minuteur

3 Cache sortie 8 Variateur
Grille de puissance

4 Axe d’entrailnement 9 Giril

5 Anneau de guidage 10 Grille

Attention: Ne démontez jamais aucun piéce de l'intérieur
de I'appareil ni de l'intérieur de la porte!

N’enlevez en aucun cas les feuilles du coté intérieur
de la porte!
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FRANCAIS

Mise en service

Retirez tous les accessoires se trouvant dans
I'espace de cuisson, déballez-les et placez la bague
glissante au milieu. Positionnez I'assiette en verre sur
I'axe d’entrainement de sorte que celle-ci s’enclenche
dans les courbures de I'arbre d’entrainement et ne
soit pas de travers.

Vérifiez que I'appareil ne présente pas de dommages
apparents, particulierement dans la zone de la porte.
Lappareil ne doit en aucun cas étre mis en service s'il
présente un endommagement quelconque.

Afin d’éviter lors du service 'endommagement
d’autres appareils, ne placez pas votre appareil a
proximité directe d’autres appareils électroniques.
Enlevez les éventuelles feuilles collantes sur le boitier.
N’enlevez en aucun cas les feuilles du c6té intéri-
eur de la porte!

Connectez la fiche dans une prise de courant de
sécurité correctement installée 230 V, 50 Hz.

Utilisation de I'appareil

Ce qu’il faut savoir sur le service du micro-ondes

Votre appareil fonctionne par rayonnement de micro-
ondes qui chauffent trés rapidement les particules
d’eau dans les aliments. Vous n’avez ici pas de
rayons de chaleur et donc pas de coloration brune.
Ne faites chauffer avec cet appareil que des aliments.
Ne pas frire dans le four a micro-ondes, car I'huile
chaud risquerait d’'endommager le four et de provo-
quer des brilures sur la peau.

Ne faites chauffer qu’1 ou 2 portions a la fois.
Lappareil est autrement moins efficient.

Mettez le minuteur sur la position ,,0“ si vous voulez
interrompre le fonctionnement.

Les micro-ondes fournissent immédiatement une pleine
énergie. Il n’est ainsi pas nécessaire de préchauffer.
N'utilisez jamais I'appareil a vide en position micro-ondes.
Le four micro-ondes ne remplace pas le four tradition-
nel. Il sert uniquement a:

— décongeler les aliments surgelés/congelés

— faire chauffer/réchauffer rapidement les aliments
ou les boissons

— cuire des mets

Notes sur le service de grill et combiné

Du fait qu’en service de grill et combiné de la chaleur
de rayonnement est utilisée, n’utilisez que de la
vaisselle résistante a la chaleur.

En pur service de grill, vous pouvez aussi utiliser de
la vaisselle en métal et en aluminium — toutefois pas
dans le service combiné ou micro-ondes.

Ne placer rien sur la partie supérieure du boftier.
Celui-ci chauffe. Laissez les fentes d’aération toujours
dégagées.

Utilisez la grille de cuisson pour approcher les ali-
ments a cuire prés de I'élément de chauffe.

Vaisselle allant au four a micro-ondes

16

Le matériel idéal a utiliser dans un four a micro-ondes
est transparent et permet aux micro-ondes de chauf-
fer équitablement les aliments.

Les micro-ondes ne peuvent pénétrer le métal, c’est
pourquoi ne pas utiliser de récipients ou d’assiettes
en métal.
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* Ne pas utiliser de barquettes en carton recyclé, car
elles pourraient contenir de faibles pourcentages de
métal ce qui risquerait alors de provoquer des étincel-
les ou des incendies.

* Les bols et les assiettes ronds/ovales conviennent mi-
eux que les bols et assiettes carrés, car les aliments
dans les coins risqueraient de déborder.

* Les bandes d’aluminium mince peuvent protéger les
aliments d’un surchauffement, mais veillez a respec-
ter une distance d’env. 3 cm entre I'aluminium et la
paroi du four.

La liste ci-dessous vous facilite le choix de la vaisselle
convenant au four a micro-ondes:

- Convient au
Matériel : X .
micro-ondes grill combi
Récipient en verre résistant a oui oui ol
la chaleur
R&ci —
écipient en verre ne résistant non non non
pas a la chaleur
QC|p|er)t / assue\tte en cera ol ol oui
mique résistant a la chaleur
Récipient en plastique con- .
o oui non non
venant au four & micro-ondes
Papier de cuisine oui non non
Plateau en métal non oui non
Récipient en métal non oui non
Aluminium ou récipient en film ,
s non oui non
d'aluminium

Comment procéder

1. Versez les aliments a réchauffer dans un récipient
adéquat.

2. Ouvrez la porte du four et placez le récipient au milieu
du plateau tournant. Fermez la porte (Lappareil ne
fonctionne, pour des raisons techniques, que lorsque
la porte est fermée).

3. Choisissez la puissance nécessaire:

- . Puissance
i‘g;: Ins::sp“' Valeur I;;J:i.el,sein;e Micro-on-  Utilisations
A
\g; Garder Faire fondre du
Low chaud 8 fromage, etc.
LOW
2 _ |DEFROST D;eﬁ‘;rr‘ % | Décongelation
hﬁ%D MED Faible 58 Mijoter
Pour cuire,
D o] MHIGH | Moyen 81 | parex.dela
viande
@ Réchauffer
Higy| MeH | Fot 00| idemen
s . Griller et
GRILL GRILL Gril 100 aratiner
Mﬂ i 7
Xy Gril+ Décongeler et
COMB.1 COMB 1 Micro-ondes K 30 griller
n Grils -
co%a.z COMB 2 Mico-ondes 51 49 Saisir et dorer
) G+ -
@@%@.s COMB3 |\ ioondes| 3 67 Cuire et dorer

* 100% correspond a 800 W
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4. Programmez le temps de cuisson nécessaire sur le
minuteur.
Le temps de cuisson dépend de la quantité et la
consistance du contenu. Aprés quelques utilisations,
vous apprendrez vite a estimer le temps de cuisson.

Faites attention: la préparation est beaucoup plus
rapide dans un four a micro-ondes que dans un four
traditionnel. Si vous n’étes pas s(r, programmez
plutdét un temps de cuisson plus court et renouvelez
'opération le cas échéant.

Lappareil se met en marche apres la programmation
du temps de cuisson. La lumiere intérieur est alors
allumée.

Si vous voulez programmer un temps de cuisson
inférieur a 3 minutes, tournez le bouton d’abord sur la
marque des 10 minutes puis en arriéere. La program-
mation est alors plus exacte.

o

Lappareil s’arréte automatiquement a la fin du temps
programmé. Un signal sonore se fait entendre. Vous
pouvez alors sortir la nourriture du four.

Attention:

Toujours remettre la minuterie a zéro!

Lorsque vous sortez des aliments du four a micro-on-
des avant I'écoulement du temps de cuisson, remettez
l'interrupteur a zéro pour arréter le four.

Des livres de recettes sont disponibles en librairie.

Tableau de décongélation

Puissance| Durée D:,r ee de
. " écon-
Aliments/mets Quantité |approx.en| approx. ot
Watt en min gelation
" | ultérieure
Viande, charcuterie
Viande (bceuf, veau, porc) [ 500 ¢ 280 14-18 | 10-15
en morceau 1000 g 280 25-30 20-25
Escalope, cotelette 2009 280 4-6 5-10
Viande hachée 2509 280 6-8 5-10
Saucisses grillées et
saucisses de Francfort 2009 280 4-6 5-10
Charcuterie en tranches 300¢g 280 4-6 5-10

Conseil: tourner la viande a la mi-temps, recouvrir les morceaux plus
délicats; répartir la viande hachée, enlever les morceaux décongelés;
séparer les rondelles de saucisse

Poulet 1000 ¢ 280 20-25 | 10-15
Morceaux de poulet 500 g 280 12-15 5-10
Canard 1700 g 280 25-40 | 20-25
Morceaux d'oie, de dinde 500¢g 280 12-18 10-15

Conseil: tourner la volaille a la mi-temps, recouvrir les ailes et les cuisses.
Attention: Jetez le liquide de décongélation sans qu'il n’entre en
contact avec d’autres aliments.

Selle de chevreuil 1000 g 280 20-35 | 20-30
Rable de ligvre 500 g 280 12-13 10-20
Conseil: tourner une fois, recouvrir les iarties au bord

Crevettes 250 g 280 5-7 5-10
Truite 340 ¢ 280 4-6 5-10
Poisson complet 500 g 280 7-10 10-15
Filet de poisson 250 g 280 5-7 5-10

Conseil: tourner plusieurs fois.
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Puissance | Durée D; ggs:e
Aliments/mets Quantité | approx. en approx. gélation
Wat enmin. | ltérieure
Framboises, fraises 250 g 280 4-6 5-10
Cerises, prunes 250¢ 280 5-7 5-10
Compote de pommes 500 g 280 9-12 5-10
Conseil: remuer avec précaution voire répartir.
Pains 4 petits 280 ca. 1-3 5
Pain 1000 g 280 13-15 8-10
Pain de mie 500 g 280 5-6 5-10
(Géateau a pate mélangée 500 g 280 6-8 5-10
Géteau aux fruits 1 petit 280 2-3 2-3
Tarte 1 petit 280 05-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60
Conseil: placer le pain et les patisseries sur du papier crépé de cuisine qui
absorbe 'humidité; seulement décongeler les pétisseries délicates.
Beurre 250 g 280 5-7 10-15
Fromage blanc 250 g 280 6-8 5-10
Créme 2009 280 3-5 2-3
Conseil: retirer le papier alu, remuer a la mi-temps; fouetter la creme
quand elle est encore semi-congelée.

Chauffer

La chauffe est une force particuliére du micro-ondes. Les
liquides et les aliments a la température du réfrigérateur
peuvent étre facilement chauffés a la température ambi-
ante ou de consommation, sans avoir a utiliser beaucoup
de casseroles.

Les durées de chauffe indiquées dans le tableau suivant
ne peuvent constituer que des valeurs de référence, car
la durée dépend fortement de la température de départ et
de la composition des mets. Il est donc recommandé de
vérifier de temps en temps si le mets est assez chaud.

Tableau de chauffe

Durée
approx.
en min.

Puissance

Watt Recouvrir

Aliments/mets Quantité

Liquides

Eau, 1 tasse 150 ¢ 800 05-1 non
Eau, 0,51 500 g 800 35-5 non
Eau, 0,751 750¢ 800 5-7 non
Café, 1 tasse 150 ¢ 800 05-1 non
Lait, 1 tasse 150 ¢ 800 0,5-1 non

Attention: Placez une baguette en verre ou autre. (pas d'ustensile
métallique) dans le récipient pour éviter une surchauffe. Mélangez avant
de boire.

Escalopes, pommes de ) .
terre et légumes 409 800 | 25-35| ou
Goulache avec nouilles 450 g 800 2-25 oui
Viande, boulette et sauce [ 450 ¢ 800 25-35 oui

Conseil: humidifier Iéiérement auiaravant, tourner de temis a autre.

Escalope, panée 2009 800 1-2 non
Fricadelles, 4 500¢g 800 3-4 non
Roti 250 g 800 2-3 non
Conseil: enduire d’huile au pinceau, afin que la panure ou la crodte ne
s'amollisse pas.
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FRANCAIS

. ... | Puissance Ll .
Aliments/mets Quantité Watt approx. Recouvrir
en min.

1/2 poulet 450 g 800 35-5 non

Fricassée de poulet 400 ¢ 800 3-45 oui

Conseil: enduire d’huile au pinceau, tourner de temps en temps.

Pates, riz, 1 portion 150¢g 800 1-2 oui
2portions | 300g 800 25-35 oui

Pommes de terre 500 g 800 3-4 oui

Conseil: humidifier [égeérement auparavant.
Soupes / sauces

Bouillon, 1 assiette 250 g 800 1-15 oui
Soupe épaisses 250 g 800 15-2 oui
Sauce 250 g 800 1-2 oui
Lait 100ml | ca.450 | 05-1 non
Bouillie 200 g ca. 450 1-15 non
Conseil : bien secouer ou remuer. Controler la température!

Grill

Pour griller, veuillez utiliser la plaque de grill. Utilisez de
la vaisselle résistante a la chaleur et placer I'aliment a
griller directement sur la plague de grill.

Il n'est pas nécessaire de ,préchauffer” le grill, car le
grill a infrarouge génére immédiatement des rayons de
chaleur.

Durée
Aliments/mets Quantité | approx. |Recouvrir
en min.
Toast gratiné au fromage 2-3 34 non

Service combiné

Avec ces réglages, le micro-ondes et le grill fonctionnent
en alternance pendant la durée prédéfinie selon le rapport:

e e Valeur S Niroon  Utlisatons
desen %

com COM f Micr(éf!;des 70 %0 Décc;r;iﬂglrer ¢

c@%\'.z COMB 2 Micg!;des o 49 | Saisir et dorer

c@%.s COMB 3 Micr(érir!;des 3 67 Cuire et dorer

Conseils pour le service combiné

Si vous voulez préparer des mets en service combiné mi-
cro-ondes/grill, vous devez respecter les points suivants :

Pour les aliments gros et épais, comme par ex. les rétis de
porc, la durée au micro-ondes est par conséquent plus lon-
gue que pour les aliments petits et minces. Pour le grill, le
rapport est inverse. Plus I’'aliment est proche du grill,
plus il dore rapidement. Cela signifie que si vous prépa-
rez des gros rétis en service combiné, la durée de grill est
éventuellement plus courte que pour les petits rétis.

Pour griller, vous utilisez la grille afin de parvenir a un
doré rapide et régulier. (Exception: les aliments gros et
épais sont grillés directement sur I'assiette tournante!)
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Tableau service combiné

Durée
Aliments/mets Quantité | approx. |Recouvrir
en min.
Beeuf, porc ou 500 g 10-12 non
Veau en morceau 750 g 12-15 non
Cotelette de porc fumée et salée 500¢g 12-14 non
Roti de viande hachée 5009 13-15 non
Saucisse viennoises 2009 2-3 non
Saucisses de Francfort 2009 2-3 non

Conseil: tourner la viande a la mi-temps, poursuivre la cuisson pendant
3 & 5 minutes; Enduire le réti de viande hachée de blanc d'ceuf; piquer les
saucisses avec une fourchette.

Volaille
Bouillon de volaille 1000 g 13-15 non
Morceaux de poulet 250 g 4-5 non

Conseil: faire cuire dans le propre jus sans liquide, tourner une fois,

Eoursuivre la cuisson iendant 4 3 5 minutes.

Truite, bleue 300¢g 5-6 non
Filet de poisson 300¢g 3-4 non
Conseil: tourner a la mi-temps de cuisson, poursuivre la cuisson pendant
3 a 5 minutes.

Nettoyage

Arrétez le four a micro-ondes et débranchez la fiche du
secteur.

Espace intérieur

* Maintenez l'intérieur du four propre. Les éclabous-
sures et les liquides ayant débordé sur les parois du
four peuvent étre enlevés a I'aide d’un chiffon mouillé.
Lorsque le four est trés encrassé, on peut aussi se
servir d’'un détergent doux. Priére de ne pas utiliser
des détergents agressifs.

Essuyez la fenétre & l'intérieur et & l'extérieur avec un
chiffon mouillé et enlevez régulierement les éclaboussu-
res et les taches en provenance de liquides débordés.

Parois extérieurs

+ Les parois extérieures du four ne doivent étre nettoy-
ées qu'avec un chiffon mouillé. Veillez a ce qu’il n’y a
pas d’eau qui pénétre par les ouvertures dans le four.
Veuillez n'utiliser qu’un chiffon mouillé pour le nettoy-
age du four. Pour nettoyer les touches des fonctions,
ouvrez d’abord la porte du four a micro-ondes pour
éviter une mise en marche intempestive de I'appareil.

Accessoires

» Il convient de nettoyer occasionnellement I'assiette
en verre a l'aide d’un liquide pour vaisselle ou dans le
lave-vaisselle.

Nettoyer réguliérement 'anneau de rotation et le fond
a l'intérieur du four. Vous pouvez éter 'anneau de
rotation et le rincer a la main. Ici, vous pouvez utiliser
un détergent doux ou un produit pour laver les vitres.
Bien sécher aprés. Veillez & correctement remettre
anneau apres.

Odeur

» Pour enlever les odeurs désagréables du four a mic-
ro-ondes, placez une écuelle remplie d’eau et de jus
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de citron allant au four a micro-ondes dans le four et
chauffez-la pendant env. 5 minutes. Essuyez ensuite
le four avec un chiffon mouillé.

Eclairage four

» Pour remplacer I'éclairage du four, veuillez-vous
adresser a un magasin spécialisé prés de chez vous.

Données techniques

MOEIE: ..eeiiieie e MWG 756 E
Alimentation:..........ccoooeviiiiiiiiiieeieeeeees 230-240V, 50 Hz
Consommation:

MICIO-ONAES: ..eiiiiiiiiiiee e e 1200 W

o | SRS 1000 W
Puissance micro-ondes:.............ccc........ 800 W, 2450 MHz
Volume du four: ... 20 Litres
Classe de proteCtion:.........oocueeeeiieeiiiieee e I

Cet appareil a été contrblé d’aprés toutes les directives
européennes actuelles applicables, comme par exemple
concernant la compatibilité électromagnétique et la basse
tension. Cet appareil a été fabriqué en respect des régle-
mentations techniques de sécurité les plus récentes.

Sous réserve de modifications techniques.

Garantie

Nous accordons une garantie de 24 mois a dater de la
date d’achat (ticket de caisse) pour I'appareil que nous
vendons.

Pendant la durée de la garantie, nous éliminons gratuite-
ment les défauts de I'appareil ou des accessoires *) dé-
coulant d’'un vice de matériau ou de fabrication au moyen
d’une réparation ou, selon notre estimation, au moyen
d’'un remplacement. Les prestations dans le cadre de la
garantie n’entrainent aucune prorogation de la durée de
garantie et ne donnent pas droit a une nouvelle garantie !

Le justificatif de garantie est le recu. Sans ce justificatif,
aucun remplacement gratuit ni aucune réparation gratuite
ne peuvent étre effectués.

En cas de recours a la garantie, ramenez votre appareil
complet, dans son emballage d‘origine, accompagné
de votre preuve d‘achat, a votre revendeur.

*) Les endommagements de piéces d’accessoires ne jus-
tifient pas automatiquement I'échange gratuit de I'appareil
complet. Contactez alors notre centrale téléphonique! La
casse de pieces en verre ou en plastique est dans tous
les cas a votre charge!

Les défauts sur les accessoires ou les pieces d’'usure
(p.ex. les charbons de moteurs, crochets, courroies
d’entrainement, télécommande de rechange, brosses a
dents de rechange, lames de scies etc.) ainsi que le net-
toyage, I'entretien ou le remplacement de piéces d'usure
ne sont pas garantis et sont donc payants !

En cas d’'intervention étrangére, la garantie devient
caduque.
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Apres la garantie

Apres écoulement de la durée de garantie, les répara-
tions peuvent étre effectuées, contre paiement, par le
commerce spécialisé ou le service de réparation.

)i

Signification du symbole ,,Elimination®

Protégez votre environnement, ne jetez pas vos appareils
électriques avec les ordures ménageres.

Utilisez, pour I'élimination de vos appareils électriques,
les bornes de collecte prévues a cet effet ou vous pouvez
vous débarrasser des appareils que vous n'utilisez plus.

Vous contribuez ainsi a éviter les impacts potentiels dans
I'environnement et sur la santé de chacun, causés par
une mauvaise élimination de ces déchets.

Vous contribuez aussi au recyclage sous toutes ses
formes des appareils électriques et électroniques usagés.

Vous trouverez toutes les informations sur les bornes
d’élimination des appareils aupres de votre commune ou
de I'administration de votre communauté.

Lélimination des appareils électriques et électroniques
usagés dans les ordures ménageéres et/ou ordures sé-
parées sera interdite dans beaucoup de pays de I'Union
européenne a partir du 13-8-2005.

En Allemagne a partir du 23-3-2006.
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Indicaciones generales de seguridad

Antes de la puesta en servicio de este aparato lea
detenidamente el manual de instrucciones y guarde
este bien incluido la garantia, el recibo de pago y

si es posible también el cartén de embalaje con el
embalaje interior.

Solamente utilice el aparato para el uso privado y para
el fin previsto. Este aparato no esta destinado para el
uso profesional. No lo utilice al aire libre (en excepto
que esté destinado para el uso limitado al aire libre).
No lo exponga al calor, a la entrada directa de rayos de
sol, a la humedad ( en ninglin caso sumerja el aparato
en agua) y a los cantos agudos. No utilice el aparato
con las manos humedas. En caso de que el aparato
esté himedo o mojado retire de momento la clavija de
la caja de enchufe. No tocar el agua.

Desconecte el aparato y siempre retire la clavija de
la caja de enchufe (tire de la clavija no del cable),
cuando no quiera utilizar el aparato, montar piezas o
en caso de limpieza o defectos.

No utilice el aparato sin vigilancia. En caso de que
tenga que dejar su lugar de trabajo, desconecte
siempre el aparato o retire la clavija de la caja de
enchufe (por favor tire de la clavija y no del cable).
Para evitar que los nifios se hagan dafos eléctricos,
siempre tenga atencion, que el cable no cuelgue hacia
abajo y que los niflos no tengan acceso al aparato.
Controle regularmente si el aparato o el cable tiene
defectos. No ponga en servicio un aparato defecto.
No repare el aparato por su cuenta, sino vaya a un
establecimiento autorizado. Para evitar peligros, deje
sustituir un cable defecto por uno de la misma calidad
solamente por el fabricante, nuestro servicio al cliente
0 una similar persona cualificada.

Solamente utilice accesorios originales.

Por favor tenga atencion a las “Indicaciones especia-
les de seguridad...” indicadas a continuacion.

ilmportantes indicaciones de seguridad!

Se ruega leer estas indicaciones
cuidadosamente y guardarlas bien para
su posterior utilizacion.

Aviso: En caso de que la puerta o la obturacién de
goma de la puerta estén dafadas, no se puede poner
en marcha el aparato, hasta que una persona especia-
lizada no lo haya reparado.

Aviso: En ningln caso repare el aparato por su
cuenta, sino contacte a un servicio autorizado. Excepto
para la persona especializada, para los demas signifi-
ca un peligro realizar trabajos de mantenimiento o de
reparacion, que exijan descubrir la cubierta que nor-
malmente asegura la proteccion contra la exposicién a
la radiacion de la energia por microondas.

Aviso: Se ruega no calentar liquidos en recipientes
cerrados. jExiste peligro de explosion!

Aviso: Si se hace uso del aparato en el modo de
funcionamiento combinado, los nifios deberan usar el
aparato sélo bajo la vigilancia de una persona adulta.

3

el aparato de coccién de forma segura y que entien-
dan los peligros del uso incorrecto.

Aviso: Si se hace uso del aparato en el modo de
funcionamiento combinado, los nifios deberan usar el
aparato sélo bajo la vigilancia de una persona adulta.
Esto se debe a las altas temperaturas que origina el
aparato.

Nota: El microondas no esta previsto para calentar/
cocer a animales vivos.

Solamente utilice vajilla apropiada como:

Vidrio, porcelana, ceramica, vajilla de plastico resisten-
te al calor o vajilla especial para microondas.

Al calentar o al cocinar alimentos en materiales infla-
mables, como pueden ser recipientes de plastico o de
papel, se tiene que observar con frecuencia el aparato
de microondas para cocinar, causado por la posibilidad
de una inflamacién.

En caso de emision de humos se ruega desconectar el
aparato y retirar la clavija de la caja de enchufe. Man-
tenga la puerta cerrada, para apagar posible llamas
que aparezcan.

Atension demora en la ebullicion: En la ebullicion,
sobre todo al recalentar liquidos (agua) puede ocurrir,
que la temperatura de ebullicion se haya alcanzado;
pero que las tipicas burbujas de vapor todavia no
suban. El liquido no hierve de forma uniforme. Esta
llamada demora en la ebullicion puede, al apartar el
recipiente con una leve vibracién, causar una repentina
formacion de burbujas de vapor y originar que rebase
el agua. jExiste peligro de quemarse! Para conseguir
una ebullicion uniforme, se ruega colocar una varilla de
vidrio o algo similar, no metalico, en el recipiente.

Se ruega no calentar liquidos en recipientes cerrados.
iExiste peligro de explosion!

El contenido de biberones y tarros con alimentacién in-
fantil se debe remover o agitar y revisar la temperatura
antes de su uso. Existe peligro de quemarse.
Alimentos con cascara o piel, como huevos, sal-
chichas, conservas de vidrio cerradas, etc., no se
deben calentar en el microondas, ya que podrian
explotar, aunque el calentamiento haya sido finalizado
por microondas.

El marco de la puerta y la obturacion, asi como piezas
vecinas, en caso de que estén sucias, deben ser
limpiadas cuidadosamente con un pafio himedo.
Limpie el microondas con regularidad y retire restos de
alimentos del interior.

Si se ha limpiado mal el aparato puede destruirse

su superficie, lo cual acortaria su duracién y podria
originar situaciones peligrosas.

iSimbolos en el aparato!

Atencion:
iSuperficie caliente!

Description de los elementos de mando

6 Plato rotatotrio
7 Reloj temporizador

1 Cerradura de la puerta
2 Ventanilla®

Esto se debe a las altas temperaturas que origina el 3 Cubierta saIida* 8 Regulador

aparato. de microondas® de potencia .

Aviso: Nifios y personas decrépitas solamente po- 4 Eje de accionamiento 9 Calefaccion de parrilla
5 Anillo de rodamiento 10 Parrilla

dran utilizar el aparato de coccion sin vigilancia, si se
ha realizado una instruccidon adecuada por la persona
que normalmente vigila el proceso. La instruccién
debe hacer posible que las personas puedan utilizar

Attention: Ne démontez jamais aucun piece de l'intérieur
de l'appareil ni de I'intérieur de la porte!
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Se ruega no retirar de ninguna manera la hoja de
plastico que hay en la parte interior de la puerta.

Puesta en marcha

» Retire todo el accesorio que se encuentre en el es-
pacio interior de coccién, desempaquételo y coloque
el anillo de rozamiento en el centro. Coloque de tal
manera el plato de vidrio sobre el eje de mando que
éste encaje en las hendiduras del eje conductor y de
esta forma poder conseguir una colocacion fija.

» Supervise el aparato si tiene algunos defectos visib-
les, sobre todo en la zona de la puerta. Si hubiera
defectos de cualquier tipo, de ninguna forma se
debera poner en marcha el aparato.

» Para evitar perturbaciones de otros aparatos al poner
en marcha el microondas, no coloque su aparato
cerca de otros aparatos electrénicos.

» Sihubiera, retire el film de plastico de la carcasa.

* Se ruega no retirar de ninguna manera la hoja de
plastico que hay en la parte interior de la puerta.

* Introduzca la clavija en una caja de enchufe con
tomatierra 230 V, 50 Hz y correctamente instalada.

Uso del aparato

Indicaciones de interés en el funcionamiento
del microondas

* Su aparato trabaja con radiaciéon de microondas que
calienta en muy corto tiempo las particulas de agua
en los alimentos. En este proceso no hay radiacién
calorifica y por ello casi nada de tostado en los
alimentos.

» Caliente con este aparato solamente alimentos.

» No fria en el microondas ya que el aceite caliente
podria estropear el microondas y originar quemadu-
ras en la piel.

+ Solamente caliente de 1-2 raciones a la vez. Si no
pierde el aparato en eficacia.

» Para interrumpir la coccién ponga el cronorruptor
(Timer) en “0”.

» Microondas suministran directamente energia. Por
ello no es necesario precalentar los alimentos.

* Nunca ponga el aparato en marcha en vacio y en
servicio de microondas.

» El horno tradicional no se puede reemplazar por el
microondas. El microondas sirve principalmente para:

— Descongelacion de productos congelados
— Calentamiento rapido de alimentos o bebidas
— Coccidn de comidas

Indicaciones para el funcionamiento de asar a la
parrilla y el funcionamiento combinado

+ Como en el funcionamiento de asar a la parrilla 'y el
funcionamiento combinado se utiliza calor radiante,
se ruega usar solamente vajilla resistente al calor.

» Sisolamente utiliza el funcionamiento de asar a la
parrilla, también puede utilizar vajilla de metal o de
aluminio — pero no al utilizar el funcionamiento com-
binado o de microondas.

» No coloque nada sobre la parte superior de la
carcasa. Esté se calentara. Deje las rejillas de ventila-
cién siempre libres.

» Seruega utilizar la parrilla para acercar el alimento
que se quiera asar al elemento calorifico.
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Vajilla apropiada para el microondas

« El material ideal para el uso en un microondas es
transparente y permite a la radiacion de microondas
calentar los alimentos de forma homogénea.

+ Laradiacion de microondas no puede penetrar por
metal, por ello, no se debe utilizar recipientes o platos
de metal.

« No utilice cuencos de papel de material reciclado, ya
que pueden contener pequefias cantidades de metal
que podrian originar chispas o incendios.

+ Cuencos o platos redondos/ovalados son mas
apropiados que cuadrados ya que en los cantos los
alimentos podrian rebosar hirviendo.

+ Tiras de lamina fina de aluminio pueden proteger los
alimentos de sobrecalentarse, pero preste atencion
de mantener una distancia de aprox. 3 cm entre la
lamina de aluminio y la pared de caja.

Con la siguiente lista le facilitamos la seleccion de vajilla
apropiada para el microondas:

. Apropiado para
Material . propiaco p :
microondas parrilla  combinado

Recipiente de vidrio resistente si si si
al calor
Reg|p|ente de vidrio no 0 0 o
resistente al calor
Recipiente -/plato de ceramica . . .

. Si Si Si
resistente al calor
Recipiente de plastico apropia- :

. Si no no
do para el microondas
Papel de cocina Si no no
Bandeja de metal no Si no
Recipiente de metal no i no
Lamina de aluminio y recipiente .
P n i n
de lamina 0 s 0
Manejo

1. Eche la comida a calentar en el menaje apropiado.
2. Abra la puerta y coloque el menaje en el centro del
plato giratorio. Al trabajar con parrilla o en funcién
combinada, coloque el menaje sobre el soporte de
la parrilla para acercarse mas a la calefaccién de la
parrilla. Cierre la puerta. (Por motivos de seguridad,
el horno trabaja sé6lo estando la puerta bien cerrada).
3. Ponga la potencia requerida de microondas:

, . Potencia  Potencia
Sim-  Indica- . Campo
» Valor  del asador microonda Y
bolo  cion on % en % aplicacion
3 Mantener Derretir queso,
LOW Low caliente 18 gtc.
Descongelar
Descon- f
pergosr | DEFROST gelar 36 viveres-
congelados
@ MED Bajo 58 Cocinar
MED
& - Para cocinar
M.HIGH M.HIGH | Medio 81 por eim. came
&5 Calentar
HIGH HIGH Alto 100 rapidamente
21
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Sim-  Indica- Potencia | Tiempo |Tiempo de
v | o Valor  del asador microonda aplicacion Alimento/plato Cantidad | aprox. en | aprox. en | desconge-
en % en % P vatios | minutos | lacion

W aan | asador | 100 Asary gratinar

Potencia  Potencia

Campo

GRILL Lomo de corzo 1000 g 280 | 20-35 | 20-30
nmn .
coMB1 | A2+ | g | Descongelar | [Lomo de liebre 500 | 280 | 12-13 | 10-20
COMB.1 microonda y asar Consejo: Dar la vuelta una vez, cubrir los lados
m Asador + Cocinar alpto.
& .
COMB.2 COMB2 microonda d 4 y dorar Cangrejos de mar, 250 g 280 5.7 5-10
fl Asador + . gambas
coun.s| OMB2 |microonda| % 67| Cocnarydorar| I g 3409 | 280 | 46 | 510
* 100% corresponde a 800 W Pgscado entero 500 g 280 7-10 10-15
i ) Filete de pescado 250 ¢ 280 5-7 5-10
4. Con el cronorruptor ponga el tiempo que necesita Consejo: Remover repetidas veces, dar la vuelta con frecuencia.
para la coccion. Este tiempo depende de la cantidad _
y de la naturaleza del producto. Con un poco de Frambuesas. fresas 250 ¢ 280 4-6 5-10
practica, aprendera en seguida el tiempo que necesi- Cerezas cirl,JeIas 250 280 5.7 5-10
3 ta para la coccion. Compota de manzana 500 g 280 9-12 5-10
'E Por favor, tenga en cuenta: la preparacién en el Consejo: Remover con cuidado es decir trocear con cuidado
o horno microondas tiene lugar con mucha mas rapidez Pan y reposteria
‘ﬁ que en el horno térmico. Si no esta seguro, ponga Panecillos 4 piezas 280 ca. 1-3 5
algo mas corto el tiempo de coccidn vy, si fuere nece- Pan 1000 g 280 13-15 8-10
sario, termine la coccién posteriormente. Pan de molde 500 ¢ 280 5-6 5-10
Al poner el tiempo de coccion se enciende el horno mi-  [Bizcocho 5009 280 6-8 5-10
croondas. Prende la luz del compartimento de coccion. | Bizcocho de fruta 1 pieza 280 2-3 2-3
Si quiere poner un tiempo inferior a los 3 minutos, Tarta 1 pieza 280 05-1 3-
gire el boton por encima de la marca de los 10 minu- 12009 280 10-12 | 30-60

tos y retroceda otra vez. Asi, el cronorruptor anda con  |Consejo: Golocar el pan y la reposteria sobre papel de crespon de cocina

mas exactitud. para que absorba la humedad, reposteria delicada descongelar muy breve.
Transcurrido el tiempo se desconecta el aparato. Productos lacteos

5.
Suena una sefal final. Ahora retire el alimento. Mantequilla 250 g 280 5-7 10-15
Requesén 250¢ 280 6-8 5-10
Atencion: Nata 200¢g 280 3-5 2-3

Consejo: Apartar el papel de aluminio, remover después de haber

|Siempre vuelva a poner el regulador de tiempo a cero! transcurrido la mitad de tiempo, batir la nata cuando esté todavia media

Si retira alimentos del microondas antes de que finalice

. > ! congelada.
el tiempo de coccion, vuelva a poner el interruptor a cero,
para desconectar el horno. Cal .
Libros de receta encontrara en negocios especializados. alentamiento
El calentamiento de alimentos es un punto fuerte del mic-
Tabla descongelaci()n roondas. Liquidos o comidas con temperatura de frigorifico

se pueden calentar rdpidamente a una temperatura de

: . Potencia | Tiempo |Tiempode|  5mpiente o de consumo, sin haber utilizado muchas ollas.

Alimento/plato Cantidad | aprox. en | aprox. en | desconge- ] s )
vatios | minutos | lacion Los tiempos indicados para calentar las comidas son

Carne, embutidos solamente valores indicativos, ya que el tiempo depende
Carne (de vaca, 500 g 280 14-18 | 10-15 fundamentalmente de la temperatura de partida y de la
de ternera, de cerdo) 1000 g 280 25.30 | 20-25 composicion de la comida. Por ello se recomienda revisar
Escalope, chuleta 200 g 280 4-6 5-10 de vez en cuando si la comida ya esta suficientemente
Came picada 250 | 280 | 6-8 | 5-10 | Ccaliente.
Salchicha frita, 200g | 260 | 4-6 | 5-10 Tabla — Calentamiento
salchicha cocida Tiempo
Fiambre 3004 280 4-6 5-10 _ : Potencia :
Consejo: Dar la vuelta a la came después de haber transcurrido la mitad Alimento/plato Cantidad | o\ ~io | @Prox.en | - Cubrir

de tiempo, tapar piezas delicadas, trocear la came picada, retirar piezas ya minutos

descongeladas, separar rodajas de embutido. Liquidos
he.{ oo | w0 051l o

Pollo 1000g | 280 | 20-25 | 10-15 | |AQua,05] 009 | 800 | 35-5 | 1o
Trozos de pollo 500g | 280 | 12-15 | 5-10 Agua, 075 S0g | 800 1 5-7 no
Pato 1700 g 280 25 - 40 20 - 25 Café, 1taza 150 g 800 0,5-1 no
Troz0s de ganso, Leche, 1 taza 150¢g 800 05-1 no
irozos de ;?avo 509 | 280 | 12-18 | 10-15 Atencion: Para evitar el retardo de ebullicién, introduzca una varilla de vid-

Consejo: Dar la vuelta a la carne de ave después de haber franscurrido la rio 0 algo similar (nada metalico) en el recipiente. Remueva bien la bebida.

mitad de tiempo, tapar las alas y los muslos.
Atencion: Retirar el liquido que salga de la descongelacion y tener
cuidado que no entre en contacto con los demas alimentos.
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.| Tiempo
Potencia aprox. en

Cantidad .
en vatios s

Platos combinados

Escalope, patatas

Alimento/plato Cubrir

450 g 800 2,5-35 S|
y verduras
Estofado de carne .
con pasta 450 g 800 2-25 Si
Carne, albdndiga de masa ) ,
de patata y salsa #0g 800 25-3,5 S

Conse'|o: Humedecer anteriormente un ioco i remover entremedias.

Escalope, empanado 200¢g 800 1-2 no
Albdndigas, 4 piezas 500 g 800 3-4 no
Trozo de carne asada 250 g 800 2-3 no

Consejo: Dar unas pinceladas con aceite, para que el empanado no se
reblandezca.

Consejos para el funcionamiento combinado

Al preparar comida en el funcionamiento combinado mic-
roondas-parrilla deberia prestar atencién a lo siguiente:

Para alimentos grandes y gruesos, como p.ej. asado de
cerdo, el tiempo de coccion en el microondas es mas
largo que para alimentos pequefios y planos. Sin embar-
go en el funcionamiento de parrilla es al contrario.
Cuanto mas cerca esté el alimento de la parrilla, mas
rapido se asa. Esto significa que si prepara trozos gran-
des de carne con el funcionamiento combinado, puede
ocurrir que el tiempo de coccién sea mas corto que para
trozos pequefios de carne asada.

Para asar a la parrilla se recomienda usar la parrilla ya
que de esta forma conseguira un tostado rapido y unifor-
me. (Excepcidn: jAlimentos grandes y gruesos se asan
directamente sobre el plato giratorio!)

Parrilla

Para asar a la parrilla se ruega utilizar la parrilla. Utilice
una vajilla apropiada y resistente al calor o coloque los
alimentos a asar directamente sobre la parrilla.

No es necesario “precalentar” la parrilla, ya que la parrilla
infrarroja genera inmediatamente calor radiante.

Tiempo
Alimento/plato Cantidad | aprox.en | Cubrir
minutos
Gratinar una tostada con quesoa 2-3 34 no

Funcionamiento combinado

En este ajuste trabajan el microondas y la parrilla
alternativamente dentro del tiempo ajustado en siguiente
proporcion:

; . Potencia  Potencia

ﬁ:{: Inc?(l’)cna- Valor del;s;dor mit::g/:\da a;ﬁg&%ﬂ
ooved] O | P | 0| T
w‘%la.z cowms2 rr/?iizriggr:d; o s Coc)i/nj(r)ra:ilrpto.
c@%.s COMB 3 rﬁifgg; d+a KK 67 Cocinar y dorar
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” = 150 800 35-5 o Tabla funcionamiento combinado
Fricasé de gallina 400 g 800 3-45 si Tiempo
Consejo: Dar unas pinceladas con aceite y remover entremedias. Alimento/plato Cantidad | aprox.en | Cubrir
Guamioon SRR minuos
Pasta,amoz Tracion | 150g | 800 [ 1-2 s
2raciones | 300¢ 800 25-35 si Carne de vaca, de cerdo o de ternera | 500 g 10-12 no
Patatas 500 g 800 3-4 si en una pieza 7509 | 12-15 no
Consejo: Humedecer anteriormente un poco. Carne de cerdo cocida y ahumada 5009 12-14 no
hseco e cae piac w09 [ 1315 | 1o
Caldo claro, 1 plato 250 g 800 1-15 si Salchicha de Viena 200¢g 2-3 no
Sopa con trozitos de otros 250 800 15.9 p Salchicha cocida 200 g 2-3 no
alimentos g ’ Consejo: Dar la vuelta a la carne después de haber transcurrido la mitad
Salsa 250 ¢ 800 1-2 Si de tiempo, recacinar de 3-5 minutos, untar clara de huevo sobre el asado
de came picada, pinchar la salchicha con un tenedor.
Lo T S
Papilla 200 g ca.450 | 1-15 no Pollo para hacer sopa 1000 g 13-15 no
Consejo: Agitar o remover bien. jComprobar la temperatura! Trozos de pollo 250 g 4-5 no

Consejo: Dejar cocinar sin liquido en su propio jugo, dar la vuelta una vez,
recocinar de 4-5 minutos.

Pescado
Trucha, azul 300¢g 5-6 no
Filete de pescado 3009 3-4 no

Consejo: Dar la vuelta al pescado después de haber transcurrido la mitad
de tiempo, recocinar de 3-5 minutos.

Limpieza

Desconecte el microondas y retire el enchufe.

Espacio interior

* Mantenga limpio el espacio interior del horno.
Salpicaduras y liquidos derramados en las paredes
del horno se pueden quitar con un pafio himedo. Si
el horno esta muy sucio también se puede usar un
detergente suave. Por favor no utilice detergentes
agresivos.

Limpie la ventana por afuera y por adentro con un
pafo humedo y elimine con regularidad las salpicadu-
ras y las manchas de los liquidos derramados.

Paredes exteriores

+ Las paredes exteriores de la carcasa sélo se de-
berian limpiar con un pafio himedo. Tenga atencién
de que no entre ningln agua en las aberturas de la
carcasa y con ello en el interior del aparato.

~
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» Parala limpieza de los interruptores por favor también
utilice sélo un parfio himedo. Para la limpieza de
los interruptores de funcion abra con anterioridad la
puerta del microondas para evitar una conexién por
descuido del aparato.

Accesorios

» De vez en cuando deberia limpiar el plato de vidrio
con un liquido lavavajillas o en el lavavajillas.

» El anillo giratorio y el suelo interior del horno deberian
ser limpiados con regularidad. El anillo giratorio se
puede extraer y limpiar a mano. Para ello, puede
utilizar detergente suave o liquido para limpiar venta-
nas. A continuacién seque todo bien. También preste
atencion de que a continuacion el anillo sea colocado
correctamente.

Olor

» Para eliminar olores desagradables del microondas,
cologue en el horno un cuenco apropiado para el
microondas conteniendo agua y zumo de limén, ca-
lentado esto aprox. 5 minutos. A continuacién limpie
el horno con un pafo suave.

lluminacion de horno

» Para recambiar la iluminacion del horno dirijase por
favor a un taller especializado en su cercania.

Datos técnicos

MOEIO: .. MWG 756 E
Suministro de tension:........ccccccceeeeenee.... 230-240 V, 50 Hz
Consumo de energia:
MICIOONAAS: -.eeeeieeeeiiiiee e e e 1200 W
PArTIlA: ...eeeeeee e 1000 W
Potencia asignada de salida
de microondas:..........oeveeeveeiiieeeeeeeeeeeens 800 W, 2450 MHz
Volumen espacio de COCCiON:.......cceevcveeeerieeeennne 20 Litros
Clase de ProteCCiON:........oveiiieeeiiieee e I

Este aparato se ha examinado segun las normativas
actuales y vigentes de la Comunidad Europea, como
p.ej. compatibilidad electromagnética y directiva de baja
tension y se ha construido seguin las mas nuevas especi-
ficaciones en razén de la seguridad.

No reservamos el derecho de efectuar modificaciones
técnicas.

Garantia

Para el aparato comercializado por nosotros nos respon-
sabilizamos con una garantia de 24 meses a partir de la
fecha de compra (factura de compra).

Durante el periodo de garantia nos encargamos gratuita-
mente de los defectos del aparato y de los accesorios®),
que se hayan originado por defectos del material o de

la fabricacion. Dependiendo de nuestra estimacion se
realizard una reparacion o un cambio. jLos servicios de
garantia no prolangan la garantia, ni se incia por ello un
periodo nuevo de garantia!

24

05-MWG 756 E 24

Como comprobante para la garantia es valido la factura
de compra. Sin este comprobante no se podra realizar un
cambio 0 una reparacion gratuita.

En caso de garantia entregue el aparato completo en
su embalaje original junto con la factura a su agente
comerciante.

*) Defectos en las piezas de accesorio, no significan au-
tomaticamente el recambio gratuito del aparato completo.
iEn este caso dirijase por favor a nuestra linea de aten-
cién al cliente! jRotos de vidrio o roturas en las piezas de
plastico deben pagarse siempre por el cliente !

Defectos en los accesorios de uso o en las piezas de
desgaste (p.ej. escobillas de carbdn del motor, varillas
amasadoras, correas de transmision, mando a distancia
de repuesto, cepillos de dientes de repuesto, hojas de
sierra etc.), como también la limpieza, mantenimiento o el
recambio de piezas de desgaste no recaen en la garantia
e iran al cargo del cliente!

En caso de intervencion ajena se expira la garantia.

Después de la garantia

Después de haber expirado la garantia se pueden reali-
zar las reparaciones por el concesionario o por el servicio
de reparaciones. Los gastos irén al cargo del cliente.

)i

Significado del simbolo
,,Cubo de basura“

Proteja nuestro medio ambiente, aparatos eléctricos no
forman parte de la basura doméstica.

Haga uso de los centros de recogida previstos para la
eliminacion de aparatos eléctricos y entregue alli sus
aparatos eléctricos que no vaya a utilizar mas.

Ayudard en evitar las potenciales consecuencias, a
causa de una erronéa eliminacion de desechos, para el
medio ambiente y la salud humana.

Con ello, contribuira a la recuperacién, al reciclado y
a otras formas de reutilizacién de los aparatos viejos
eléctricos y electrénicos.

La informacion como se debe eliminar los aparatos,
se obtiene en su ayuntamiento o su administracion
municipal.

En varios paises de la UE se prohibe a partir del
13.8.2005 la eliminacion de aparatos viejos eléctricos
y electrénicos a través de la basura doméstica y/o del
vertido residual.

En Alemania a partir del 23.3.2006.
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Instrucoes gerais de seguranca

+ Antes de por este aparelho a funcionar, leia muito
atentamente as instru¢ces de emprego e guarde-as
muito bem, juntamente com o taldo de garantia, o
taldo de compra e, tanto quanto possivel, a embala-
gem com 0s elementos interiores.

« Utilize o aparelho exclusivamente para fins privados e
para a finalidade para a qual o mesmo foi concebido.
Este aparelho n&o se destina a fins comerciais. Nao
o utilize ao ar livre (a ndo ser que 0 mesmo possa
ser usado ao ar livre sob determinadas condigées).
Mantenha-o protegido do calor, de irradiagéo solar
directa, da humidade (n&o o imergir de forma alguma
em quaisquer liquidos) e de arestas agugadas. Nao
utilize o aparelho com as maos molhadas. No caso
de o aparelho ficar hiumido ou molhado, retire imedia-
tamente a ficha da tomada. N&o tocar na agua.

+ Sempre que nao utilizar o aparelho, ou desejar
montar acessorios, ou queira limpa-lo, ou ainda em
caso de avarias, devera desliga-lo e retirar a ficha da
tomada (puxe pela ficha e nao pelo fio).

« O aparelho nao devera funcionar sem vigilancia. No
caso de ter de se ausentar do local onde o aparelho
estiver a funcionar, desligue-o sempre ou retire a
ficha da tomada (puxe pela ficha e n&o pelo fio).

« Para proteger as criangas dos perigos relaciona-
dos com aparelhos eléctricos, nunca deixe os fios
pendurados e atente em que as crian¢as ndo possam
chegar a tais aparelhos.

+ Verifique regularmente se o aparelho ou o fio tém
alguns danos. Nunca ponha a funcionar um aparelho
com quaisquer danos.

* Nao tente reparar o aparelho, dirija-se a um técnico
da especialidade, devidamente autorizado. Para
evitar quaisquer perigos, é favor substituir um fio da-
nificado por um fio da mesma qualidade. Tal devera
ser efectuado pelo fabricante, pelos nossos servicos
de assisténcia ou por outra pessoa com as mesmas
qualificacoes.

+ Utilize apenas acessorios de origem.

« E favor observar as seguintes ,Instru¢cées especiais
de seguranga...”.

Instrucoes de seguranca importantes!

E favor ler com toda a atencio e guardar
para futuras consultas.

+ Adverténcia: se a porta ou as juntas da mesma ap-
resentarem danos, o aparelho ndo podera ser posto
a funcionar antes de ter sido reparado por um técnico
da especialidade.

» Adverténcia: nao proceda, de modo nenhum, a repa-
racao do aparelho por si préprio. Contacte um técnico
da especialidade. Para qualquer outra pessoa, sera
altamente perigoso executar trabalhos de reparacgao
ou de manutengéo que exijam a remogao de qualquer
cobertura que assegure a proteccao contra radiagbes
provenientes da energia de microondas.

+ Adverténcia: Nao aquega liquidos em recepientes
fechados. Perigo de exploséo!

+ Adverténcia: No caso de desejar colocar a sua mic-
ro-ondas num armario, prateleira etc. faga atencao de
que todos os lados do aparelho estejam pelo menos
a 10 cm de distancia dos armarios, paredes etc.

+ Aviso: O aparelho s6 podera ser usado sem
vigilancia (e apenas com a fungéo de cozedura) por
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criancas e pessoas enfraquecidas, depois de se
ter instruido as mesmas de maneira a ficarem aptas
a utiliza-lo de forma segura e a compreenderem os
perigos de um manuseamento incorrecto.

Aviso: Sempre que o aparelho trabalhe no modo de
funcionamento combinado e tendo-se em conta as
temperaturas que persistirdo, 0 mesmo nao podera
ser utilizado por criangas, excepto se estiverem sob
vigilancia de pessoas adultas.

Nota: O microondas nédo se destina a aquecer ani-
mais vivos.

Utilize sémente lougas adequadas como:

Vidro, porcelana, ceramica, plasticos resistentes ao
calor e lougas especiais para a micro-ondas.

Quando se aquecerem ou cozinharem comidas

em materiais inflamaveis, tais como recipientes

de plastico ou de papel, 0 microondas tera de ser
vigiado frequentemente, pois tais materiais poderéo
incendiar-se.

Em caso de formacao de fumo deve-se desligar o
aparelho e retirar a ficha de corrente. Conserve a por-
ta fechada para extinguir a chama que possa surgir.
Atencao retardamento da ebulicdo: Ao cozinhar,
especialmente ao aquecer mais uma vez os liquidos
(agua) pode acontecer que a temperatura de ebulicao
seja atingida, mas que as bolhas tipicas de vapor
ainda nao tenham subido. Os liquidos n&o fervem re-
gularmente. Este chamado retardamento de ebuligao
pode ser originado por uma leve vibracdo ao se reti-
rar o recipiente, o que leva uma repentina formagao
de bolhas de vapor e com isso podera transbordar

o liquido. Perigo de queimadura! Para se conseguir
um fervimento regular coloque por favor no recipiente
uma vareta de vidro ou semelhante mas que néo seja
metalico.

O conteldo das garrafinhas para bebés e os frascos
com comida de bebés terd de ser remexido ou agita-
do e a temperatura tera de ser verificada antes de
utilizar. Ha perigo de queimadura.

Alimentos com casca ou pele, como ovos, salsichas,
assim como conservas em boibes fechados, etc. ndo
podem ser aquecidos no microondas, pois poderdo
explodir mesmo depois de ter terminado o aqueci-
mento.

O caixilho/a junta da porta e as suas proximidades
deverédo ser limpas cuidadosamente com um pano
hdmido, no caso de estarem sujas.

Limpe regularmente o microondas e remova restos de
alimentos do seu interior.

No caso de se limpar mal o aparelho podera isto ori-
ginar o estrago da superficie deste e assim influénciar
a durabilidade do aparelho bem como possivelmente
também podera levar a situagbes perigosas.
Simbolos no aparelho!

Atencao:
Superficie quente!

Descricao dos elementos de manejo

1 Fecho da porta

2 Janela*

3 Cobertura da saida
de microondas*

4 Eixo de accionamento

5 Anel deslizante

rN

PORTUGUES

6 Prato giratério
7 Temporizador
8 Regulador de poténcia
9 Aquecimento
da grelha
10 Grade da grelha

25
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PORTUGUES

Atencao: Nao retire objectos montados no sitio para
cozer e na parte interior da porta!

Por favor nao retire de qualquer maneira folhas que
se encontrem pegadas ao interior da porta!

Modo de por em funcionamento

Retire todas as partes acessorias fornecidas que se
encontrem no sitio de cozimento, desembrulhe-as

e coloque o anel escorregadio no meio. Coloque o
prato de vidro sobre o eixo de accionamento de tal
maneira que este encaixe no empeno da arvore de
accionamnto e que assente bem sobre esta.
Controle o aparelho com respeito a estragos visiveis,
especialmente na parte da porta. No caso de
estragos ndo se devera de qualquer forma pbr em
funcionamento o aparelho.

Para evitar avarias em outros aparelhos existentes,
néo coloque o seu aparelho muito perto dos outros
aparelhos eléctricos.

Retire todas as folhas de proteccao que eventualmen-
te estejam pegadas a carcaca.

Por favor nao retire de qualquer maneira folhas
que se encontrem pegadas ao interior da porta!
Meta a ficha de corrente numa tomada de contacto
de proteccao para 230 V, 50 Hz (ciclos por segundo)
que esteja instalada correctamente.

Utilizacao do aparelho

Curiosidades sobre o funcionamento de micro-ondas

O seu aparelho trabalha com irradiagdo de micro-on-
das, a qual aquece em muito pouco tempo particulas
de agua que se encontram nas comidas. Aqui ndo
existe qualquer irradiacao de calor e por isso quase
que nenhuma “tostadela”.

Aquega s6 alimentos neste aparelho.

Nao frite no forno microondas, porque o 6leo quente pode
danificar o forno e dar origem a queimaduras de pele.
Aquega so6 1-2 porgdes de cada vez. De outra forma
o aparelho perdera em €eficiéncia.

Para interromper qualquer cozedura, colocar o tem-
porizador na posi¢éao “0”.

A micro-ondas fornece imediatamente toda a energia.
Assim ndo é necessario um aguecimento antecipado.
Nunca ponha o aparelho a funcionar no modo de
microondas, quando estiver vazio.

O forno de micro-ondas nao podera substituir 0 seu
forno normal. Este serve principalmente para:

— Descongelar productos congelados / gelados

— Aquecimento ou fervimento rapido de comidas e
bebidas

— Cozimento de comidas.

IndicacOes para utilizacao de grelhas e de aparelhos
combinados

.
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Uma vez que na utilizagdo de grelhas e de aparelhos
combinados é utilzado aquecimento de irradiagao,
utilize somente lougas resistentes ao calor.

Em caso de utilizagao sé para grelhar podera
também utilizar lougas de metal e de aluminio — mas
nunca no caso da utilizagéo de aparelhos combina-
dos ou de micro-ondas.

Nao coloque nada em cima da carcaga. Esta fica muito
quente! Deixe as fendas de ventilagdo sempre livres.
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Utilize a grade da grelha para aproximar mais a
comida a cozinhar do elemento de aquecimento.

Loica adequada para microondas

O material ideal para usar no microondas é trans-
parente e permite a radiacao das microondas de
aquecer os alimentos regularmente.

As radiacoes de microondas ndo podem infiltrar-se no
metal, ndo se devendo por isso usar recipientes ou
pratos de metal.

Nao utilize recipientes de papel reciclado, pois estes
podem conter pequenas particulas de metal, que
podem dar origem a fagulhas e a fogos.

Recipientes e pratos redondos ou ovais sao mais
adequados do que os com cantos, pois os alimentos
podem aquecer demais nos cantos e sair para fora
dos mesmos.

Folha de aluminio pode proteger os alimentos de
sobreaquecimento, mas preste atencao a que exista
uma distancia de aprox. 3 cm entre a folha de alumi-
nio e as paredes do forno microondas.

Com a lista abaixo ajuda-mo-la a seleccionar a loica
adequada para o forno microondas:

Material

Adequado para

microondas grelhador combinacdo

1.

Recipiente de vidro resistente sim sim sim
ao calor
Recipiente de vidro ndo ~ < .
. nao nao nao
resistente ao calor
ecipiente ou prato ceramico sim im im
resistente ao calor
Re0|p|eqte de plastico adequa- sim ndo o
do ao microondas
Papel de cozinha sim nao nao
Bandeja de metal nao sim nao
Recipiente de metal ndo sim nao
Folha de aluminio ou recipiente - . <
- nao sim nao
de folha de aluminio
Manejo

Deitar a comida que se pretende aquecer num recipi-
ente de louca apropriada.

Abrir a porta e colocar o recipiente no meio do prato
de vidro. Fechar a porta. (Por razdes de seguranca,
o aparelho s6 funcionara quando a porta estiver
hermeticamente fechada).

Regular a poténcia de microondas necessaria.

Poténcia  Poténcia
Inscricao  Valor ~ Grelha  Microon-  Aplicagdo
em% das em%
< Manter Derreter queijo,
LOW Low quente 18 efc.
mﬂ%oﬂ DEFROST Dgsefgrn' 36 Descongelar
& Continuar a
L4 i
MED MED Baixo 58 cozer
& ” Cozer carne.,
mnier| M-HIGH | Médio 81 0. 6x.
& Aquecimento
HIGH HIGH Alto 100 répido
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. Poténcia Poténcia . Tempo de
‘::JT(; Inscricao  Valor Grelha  Microon-  Aplicacao Productos alimenticios/ | Quanti- %lpgg:g: clfcr:p:m descon-
em% das em% Comidas dade em vatio | minutos gelamento
s GRILL | Grelha 100 Grelhar e osterior
GRILL gratinar _
Grelha + Frango 1000 g 280 20-25 10-15
[(10)]
ook | comBt | Miewon- | 70 B | PeSEOnEE | Toartes Go rango 5009 | 280 | 12.15 | 5.10
- das g Pato 1700 g 280 25-40 | 20-25
Grelha + Partes de ganso e de
n ; ;
&% | COMB2 | Microon- 51 49 Cozer e crestar perua 5009 260 f2-18 | 10-15
COMB.2 ; - -
das Conselho: Virar a ave depois de meio tempo, as asas € as pernas devem-
Grelha + se cobrir.
n
& | COMB3 | Microon- 38 67 Cozer & crostar Atencao: Deitar fora o liquido de descongelamento e nao por em
COMB.3 um pouco ;
das contacto com outras comidas.

* 100% corresponde a 800 W

4. Regular a duracdo da cozedura, utilizando o tem-
porizador. Tal duragao depende da quantidade e da
natureza do contedo. Com um pouco de experién-
cia, aprender-se-a rapidamente a avaliar o tempo
necessario.

N&o esquecer que 0 microondas aquece muito mais
depressa do que um fogdo normal. Em caso de divi-
da, é preferivel regular para uma duragdo mais curta
e, se necessario, tornar a aquecer.

Logo que se regular a duracao da cozedura, o aparel-
ho comegara a funcionar. O forno iluminar-se-a.
Se se pretender efectuar uma regulagéo inferior a 3
minutos, girar o botdo para além da marcacéo dos 10
minutos e voltar em seguida para tras. Desta forma, o
relogio funcionard com maior exactidao.

5. Apos ter decorrido o tempo regulado, o aparelho des-
ligar-se-a. Ouvir-se-4 um sinal acustico. Retire entao
a comida.

Atencao:

Voltar sempre a colocar o botdo regulador do tempo em
zero!

Se retirar alimentos do forno microondas antes de
decorrido o tempo previsto para a cozedura, volte a por o
botéo regulador do tempo em zero, para desligar o forno.

Nas livrarias podera comprar livros de receitas para
microondas.

Tabela de descongelamento

. Tempo de
Productos alimenticios / Quanti- %?sg:g:' cmfm descon-
Comidas dade em vétio | minutos gelamento

posterior
Carne e salsichas

Carne (Vaca, vitela, porco)[ 500 ¢ 280 14-18 | 10-15
em pedaco 10009 280 25-30 | 20-25
Escalopes, Costeletas 200 g 280 4-6 5-10

Carne picada 250 g 280 6-8 5-10

Salsichas para fritar,

Salsicha (Bockwurst) 2009 280 4-6 5-10

Carnes frias 300¢g 280 4-6 5-10

Conselho: Depois de meio tempo virar a carne, partes sensiveis devem-se
cobrir. Dividir a carne picada, as partes que ja estao congeladas devem-se
retirar; Separar as fatias das carnes frias.
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Animais de caca

Costeletas de veado 1000 g 280 20-35 | 20-30
Lombo de lebre 500 g 280 12-13 10-20
Conselho: Virar uma vez e cobrir as bordas.

Camardes, Shrimps 250 g 280 5-7 5-10
Trutas 340¢g 280 4-6 5-10

Peixe completo 500 g 280 7-10 10-15
Filetes de peixe 250 g 280 5-7 5-10 )

Conselho: Remexer muitas vezes, virar muitas vezes.

6 5-10
7 5-10
-12 5-10

Framboesa, Morangos 250 g 280 4
Cerejas, Ameixas 250¢ 280 5
Compota de maca 500 g 280 9
Conselho: Remexer cuidadosamente ou dividir.

PORTUGUES

Paezinhos 4 pecas 280 ca. 1-3 5
Pao 1000 g 280 13-15 8-10
Pao de torrada 5009 280 5-6 5-10
Bolos secos 5009 280 6-8 5-10
Bolo de frutas 1 peca 280 2-3 2-3
Torta 1 peca 280 0,5-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60

Conselho: Colocar 0 pao e os biscoitos sobre papel vegetal de cozinha o qual

absorve a humidade. Pastéis sensiveis s6 se dvem descongelar um pouco.
Productos de leite

Manteiga 250 g 280 5-7 10-15
Queijo mole 250¢ 280 6-8 5-10
Natas 2009 280 3-5 2-3

Conselho: retirar a folha de aluminio, remexer apos meio tempo; as natas
devem-se bater ainda meio congeladas.

Aquecimento

O reaquecimento e 0 aquecimento é a maior qualidade
da micro-ondas. Liquidos e comidas que estéo frias no
frigorifico podem-se levar muito facilmente a tempera-
turas do ambiente ou de comer sem se ter de utilizar
muitos tachos e panelas.

Os tempos de aquecimento indicado na tabela seguinte
s6 poderao ser valores aproximados, uma vez que o
tempo necessario varia muito e depende da temperatura
original e da constituicdo das comidas. Por isso recomen-
damos verificar de vez em quando se a comida ja esta
suficientemente quente.
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PORTUGUES

Tabela de aquecimento

Prodpctos alimenticios/ | Quanti- Capagi(lia- cZS:?;peom Cobrir
Comidas dade de vatio minutos

Agua, 1 chavena 150 g 800 05-1 néo
Agua, 0,51 500 g 800 35-5 nao
Agua, 0,751 750 g 800 5-7 nio
Café, 1 chavena 150¢g 800 05-1 nao
Leite, 1 chavena 150 g 800 05-1 néo

Atencao: Contra retardo de ebulicdo devera colocar uma vara de vidro ou
semelhante (nada metalico) no recipiente € mexer bem antes de beber.

Pratos completos

Escalopes, batatas ) .
& legumes 450 ¢ 800 25-35 sim
Guisado com massa 450 g 800 2-25 sim
Carne, bolinho de 450 800 25-35 i

batata e molho
Conselho: molhar levemente antes e mexer de vez em quando.

Escalopes panados 200 g 800 1-2 nio
Almdndegas, 4 pecas 500 g 800 3-4 nao
Carne assada 250 ¢ 800 2-3 ndo

Conselho: pinselar com 6leo afim de que a cobertura panada ou a crosta
nao figuem moles.

1/2 frango 4509 800 35-5 n&o
Fricassé de galinha 400 g 800 3-45 sim
Conselho: pinselar com 6leo e mexer de vez em quando.
Acompanhamentos

Massa, arroz 1 por¢ao 150 g 800 1-2 sim
2porcbes | 300g 800 25-35 sim

Batatas 500 g 800 3-4 sim

Conselho: molhar levemente antes.

Caldo 1 prato 250 g 800 1-15 sim

Sopa com 2509 | 80 | 15-2 | sim

acompanhamento

Molho 250 g 800 1-2 sim

Leite 100ml | ca.450 | 05-1 ndo

Puré, papa 2009 ca. 450 1-15 ndo

Conselho: Agitar bem ou remexer. Verificar a temperatura!

Grelha

Para grelhar precisa duma grade de grilhar. Utilize loucas
resistentes ao calor ou coloque a comida a grilhar direc-
tamente sobre a grelha.

O aquecimento prévio da grelha nao é necessario uma
vez que a grelha infra-vermelha produz directamente o
calor necessario.

. . Quanti- Tempo .
Productos alimenticios / Comidas dade | ceTcaem Cobrir
minutos
Torrada com queijo gratinado 2-3 3-4 nao

Funcionamento combinado

Nesta regulacdo trabalham a micro-ondas e a grelha
alternadamente dentro do tempo escolhido numa relacao
de:

N

8
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Sim- Poténcia  Poténcia
bolo Inscricao  Valor ~ Grelha  Microon-  Aplicagdo
em% das em%
[L10)]
& Grelha + Descongelare
COMB.1 COMB 1 Microondas K 30 grelhar
na Grelha +
c@%.ﬁ COMB 2 Microondas 51 49 | Cozer e crestar
) Grelha + Cozer e crestar
c@%@.s COMB 3 Microondas 9 67 um pouco

Conselhos para o funcionamento combinado

Quando preparar comidas num funcionamento combina-
do micro-ondas/grelha devera fazer atengao ao seguinte:

No caso de comidas grandes e grossas como por exem-
plo assado de porco, sera o tempo na micro-ondas muito
mais longo do que se forem pecas pequenas e chatas.
No caso de grelhar é porém o contrario. Quanto mais
perto estiver o alimento da grelha, mais rapidamente
este ficara tostado. Quer dizer, se preparar um grande
pedaco de assado em funcionamento combinado sera

o tempo de grelhar mais curto do que se for uma peca
pequena.

Para grelhar precisa duma grade afim de obter uma cor
tostada e regular. (Excepcgao: no caso de que os alimen-
tos grandes e grossos forem grelhados directamente no
prato girador!)

Tabela de funcionamento combinado

Quanti- Tempo
Productos alimenticios / Comidas dade cercaem | Cobrir
minutos

Carne, Salsichas

Carne de vaca, de porco ou de vitela 500¢g 10-12 nao
numa peca 750 g 12-15 né&o
Carne de porco fumada 5009 12-14 ndo
Assado de carne picada 500 g 13-15 ndo
Salsichas de Viena 2009 2-3 ndo
Salsichas 200 g 2-3 nio

Conselho: Virar a carme depois de meio tempo e continuar a cozinhar
mais 3-5 minutos. Pinselar a carne assada picada com clara de ovo; as

salsichas devem-se iicar com um iarfo.

Canja 1000 g 13-15 nio
Partes de frango 250 g 4-5 nao
Conselho: Cozinhar sem outros liquidos além do molho proprio, virar uma
vez, continuar a cozinhar mais 4-5 minutos.

Truta a0 natural 300¢ 5-6 ndo
Filetes de peixe 300¢g 3-4 nao
Conselho: Virar depois de meio tempo, continuar a cozinhar mais

3-5 minutos.

Limpeza
Desligue o forno microondas e tire a ficha da tomada.

Espaco interior do forno

* Mantenha o interior do forno limpo. Salpicos e liqui-
dos derramados sobre as paredes interiores do forno
podem ser retiradoscom um pano huimido. Se o forno
esta muito sujo, também podeser utilizado um produ-
to de limpeza suave. Por favor nao utilize produtos de
limpeza agressivos.
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* Limpe ajanela para visualizag&o por dentro e por
fora com um pano humnido e retire com regularidade
salpicos e manchas de liquidos que transbordaram
ou foram derramados.

Lados exteriores

» As paredes exteriores da caixa do microondas devem
ser limpas com um pano hamido. Preste atencéo
a que nehuma agua entre para o interior do forno
microondas através das aberturas da caixa.

» Para a limpeza dos botdes utilize por favor também
um pano humido. Para a limpeza do interruptor das
funcbes abra primeiro a porta do forno microondas
para evitar uma ligacdo nao intencionada do aparel-
ho.

Acessorios

+ Ocasionalmente deverd lavar o prato de vidro com
um produto de lavagem de loica ou na maquina de
lavar loiga.

« O anel rotativo e o fundo interior do forno devem ser
limpos com regularidade. O anel rotativo pode ser
retirado e lavado a mao. Para tal pode utilizar um
produto de limpeza suave ou produto limpa-vidros.
Enxuge bem de seguida. Preste atencdo a que o anel
fique de novo bem colocado.

Cheiro

» Para eliminar cheiros desagradaveis do microondas,
coloque uma tijela adequada para forno microondas
com agua e sumo de limao no forno e aqueca-a
durante aprox. 5 minutos. Limpe depois o forno com
um pano macio.

lluminagéao de forno

+ Para mudar a iluminagdo ao forno, dirija-se por favor
a uma oficina da especialidade nas suas imediagdes.

Caracteristicas técnicas

1Y/ [0 o 1= (o H R MWG 756 E
Alimentacao da corrente:.........cccceeeennes 230-240V, 50 Hz
Consumo de energia:
MICTOONAAS: .eoeviee e e 1200 W
grelnador:. ... 1000 W
Poténcia de saida dimensional
do MiIcrooNdas: .......ccooevveevvevrieieieeeeeeeees 800 W, 2450 MHz
Capacidade do forno: .......ccccceevieeeinieee e, 20 litros
Categoria de proteCCa0: ....oiuvireiiiiee et I

Este aparelho foi controlado nos termos das actuais
directivas da CEE aplicaveis, tais como inocuidade elec-
tromagnética e directiva sobre baixa tenséo, e fabricado
de acordo com as mais novas prescricdes da seguranca
técnica.

Reserva-se o direito de alteracoes!

Garantia

O aparelho vendido pela nossa empresa tem uma garan-
tia de 24 meses a partir da data da compra (taléo).
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Durante o periodo de garantia, procederemos a remogao
gratis - por reparagao, ou, segundo a nossa decisao,

por substituicao - das deficiéncias do aparelho ou dos
acessorios*) que provenham de erros de material ou de
fabricacdo. A prestacéo de servigos relacionados com

a garantia n&o prolongardo a mesma, nem iniciardo um
novo prazo de garantia!

O talao de compra consistira prova desta garantia. Sem o
mesmo, nao sera possivel proceder-se a qualquer troca
ou reparacao gratis.

Em caso de garantia, entregue o aparelho completo,
juntamente com o taldo de compra, na loja onde o0 mes-
mo foi comprado.

*) No caso de danos em quaisquer acessorios, nao sera
efectuada automatica-mente uma substituicdo completa
do aparelho. Contacte neste caso a nossa hotline! Danos
causados por quebras de pecas de vidro ou de plastico
terdo de ser pagos pelo cliente!

Nao estdo incluidos na garantia quaisquer defeitos de
acessorios ou de pegas que se desgastem (como, por
exemplo, carvoes do motor, varinhas, correias do motor,
telecomandos, escovas de dentes, folhas de serra,

etc.), nem a limpeza, a manutencao ou a substituicdo
de pecas que se desgastem, devendo tais despesas ser
reembolsadas!

A garantia terminara sempre que tenha havido interven-
¢éo alheia nos aparelhos.

Apos a garantia

Apds a expiracao do prazo de garantia, poderao ser
efectuados arranjos por pessoal especializado, ou pelos
nossos servigos de reparagoes, contra reembolso.

)i

Significado do simbolo
»contentor do lixo“

Poupe o nosso meio ambiente, ndo deite aparelhos
eléctricos para o lixo doméstico.

Dirija-se ao locais destinados a recolha especial de
aparelhos eléctricos e entregue ai os aparelhos que nao
pretende continuar a utilizar.

Desta forma, contribuira para ajudar a evitar os poten-
ciais efeitos perniciosos que um falso depésito de objec-
tos usados terdo, tanto no que diz respeito ao ambiente,
como a saude humana.

Dara igualmente a sua contribuicao para o reaproveita-
mento de materiais, para a reciclagem e outras formas
de aproveitamento de aparelhos eléctricos e electronicos
usados.

Recebera, nas autarquias e juntas de freguesia,
informacdes sobre os locais onde podera entregar tais
aparelhos.

Em muitos paises da UE, sera proibido depositar aparel-
hos eléctricos e electronicos usados no lixo doméstico a
partir de 13.8.2005.

Na Alemanha, a partir de 23.3.2006.
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Norme di sicurezza generali

Prima di mettere in funzione questo apparecchio,
leggere molto attentamente le istruzioni per 'uso

e conservarle con cura unitamente al certificato di
garanzia, allo scontrino e, se possibile, alla scatola di
cartone con la confezione interna.

Utilizzare 'apparecchio esclusivamente per scopi pri-
vati e conformemente al tipo di applicazione previsto.
Questo prodotto non € stato concepito ai fini di un
impiego in ambito industriale. Non utilizzarlo all’aperto
(a meno che non sia contemplato un particolare tipo
di uso all'aperto nel rispetto di specifiche condizioni).
Proteggerlo dal calore, nonché dall’esposizione diret-
ta ai raggi solari e dall’'umidita (non immergerlo mai
in sostanze liquide) e tenerlo a distanza da oggetti
con spigoli affilati. Non utilizzare I'apparecchio con le
mani umide. Nel caso in cui si bagni o si inumidisca
'apparecchio, staccare immediatamente la spina.
Evitare il contatto con I'acqua.

Disattivare I'apparecchio e staccare sempre la spina
dalla relativa presa

(si raccomanda di afferrare il connettore e non il cavo
quando si effettua questa operazione) allorché non

si utilizza I'apparecchio, quando si applicano degli
accessori oppure nel caso in cui lo si debba pulire o si
siano manifestate anomalie.

Non mettere in funzione I' apparecchio senza sor-
veglianza. Se si dovesse assentarsi dal posto di lavo-
ro, spegnere e disconnettere sempre |" apparecchio,
(prendendo in mano la spina, non tirando il cavo).
Allo scopo di proteggere i bambini contro i pericoli che
possono derivare dagli apparecchi elettrici, accertarsi
che non vi siano cavi pendenti e che i bambini non
possano accedere in alcun modo all’apparecchio
stesso.

Controllare periodicamente I'apparecchio per verifi-
care che non vi siano danni. Non mettere in funzione
I'apparecchio nel caso in cui sia guasto.

Non tentare di riparare I'apparecchio, bensi rivolgersi
a un tecnico autorizzato. Al fine di evitare I'insorgere
di situazioni di pericolo, si raccomanda di contattare
il costruttore, il nostro servizio di assistenza tecnica

o un tecnico ugualmente qualificato per la sostituzi-
one del cavo di alimentazione difettoso con un cavo
equivalente.

Utilizzare esclusivamente accessori originali.
Rispettare le seguenti “Speciali norme di sicurezza...”.

Importanti avvertenze di sicurezza!

Leggere attentamente e conservare
per l'uso futuro.

Attenzione: se lo sportello o le guarnizioni dello
sportello sono danneggiate, il forno non puo essere
usato prima che siano state effettuate riparazioni da
una persona addestrata allo scopo.

Attenzione: non riparare mai il forno direttamente,
contattare un esperto autorizzato. Tranne che per
I'esperto, per tutti € pericoloso eseguire lavori di ma-
nutenzione o riparazione che richiedano la rimozione
di un coperchio che garantisce la protezione contro le
radiazioni dell’energia microonde.

Attenzione: Non riscaldare liquidi in recipienti chiusi.
Pericolo di esplosione!

Attenzione: Se desiderate alloggiare il vostro micro-
onde in un armadio, scaffale o simili, fate attenzione
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che su ogni lato dell’apparecchio ci sia una distanza
di ventilazione di almeno 10 cm da armadi, pareti ecc.
Attenzione: Ai bambini e a persone fragili &
permesso I’ uso dell’ apparecchio senza sorveglianza
solo se dapprima sia stata data un’ informazione
adeguata che consenta a questo gruppo di persone
di maneggiare I’ apparecchio in modo sicuro e capire i
pericoli di un uso sbagliato.
Attenzione: Se il funzionamento dell’ apparecchio
€ impostato in modo combinato, & consigliabile
lasciare usare I' apparecchio ai bambini solo sotto
sorveglianza di adulti , a causa delle temperature che
persistono.
Nota: La microonde non & adatta per riscaldare
animali vivi.
Utilizzare solo stoviglie idonee come:
vetro, porcellana, ceramica, materiale sintetico resis-
tente al calore o stoviglie speciali per microonde.
Se si desidera riscaldare o cuocere cibi in contenitori
combustibili come di carta o di materia plastica,
necessario sorvegliare la microonde per evitare la
possibilita di combustione.
Se si sviluppa fumo, spegnere I'apparecchio e stac-
care la spina. Tenere chiuso lo sportello per soffocare
eventuali famme.
Attenzione ebollizione rallentata: durante la cottura,
soprattutto quando si riscaldano liquidi (acqua)
puo accadere che la temperatura di ebollizione sia
raggiunta ma che le tipiche bollicine di vapore ancora
non salgano. Lebollizione non & uniforme. Quando
si toglie il recipiente, questo fenomeno tramite una
scossa leggera puo dar luogo ad un’ebollizione rallen-
tata, provocando quindi una formazione improvvisa
di bollicine di vapore, percio il liquido puo trabocca-
re. Pericolo di ustione! Per ottenere un’ebollizione
uniforme, mettere nel recipiente una barra di vetro o
qualcosa di simile, ma non metallo.
Lapparecchio non deve essere assolutamente ripara-
to dall’'utente. Dopo aver tolto il coperchio c’é pericolo
di radiazioni provenienti dal’energia microonde.
Alimenti con guscio o scorza, come uova, salami,
conserve sottovetro chiuse ecc. non possono essere
riscaldati nel forno microonde perché possono esplo-
dere anche quando il riscaldamento da parte delle
microonde € terminato.
In presenza di sporco il telaio dello sportello, la
guarnizione e le parti limitrofe devono essere ripuliti
accuratamente con un panno umido.
Pulire accuratamente il forno microonde e togliere
residui di sporco dall'interno.
La mancanza di sufficiente pulizia dell’ apparecchio
ha come conseguenza la distruzione della superficie,
cid che puo influenzare la durata di vita dell’ apparec-
chio e causare eventualmente situazioni pericolose.
Simboli sull’ apparecchio!
Attenzione:
superficie calda!
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Descrizione dei comandi

1 Sistema di chiusura 5 Anello di scorrimento

della porta 6 Piatto girevole
2 Finestra di 7 Timer
ispezione visiva* 8 Regolatore
3 Coperchio per di potenza
fuoriuscita microonde* 9 Funzione grill
4 Asse di azionamento 10 Griglia

Attenzione: non togliere pezzi montati nella camera di
cottura e dal lato interno dello sportello!
Non togliere mai pellicole dall’interno dello sportello!

Messa in funzione

Estrarre tutti gli accessori che si trovano nella camera
di cottura, toglierli dal’imballaggio e porre al centro
I'anello scorrevole. Posizionate il piatto di vetro
sull’asse di azionamento in modo che si incassi nelle
convessita dell’albero e poggi dritto.

Controllare che I'apparecchio non presenti danni
visibili, soprattutto in prossimita dello sportello. In
presenza di danni di qualsiasi genere I'apparecchio
non deve assolutamente essere messo in funzione.
Per evitare danni ad altri apparecchi durante il
funzionamento, non porre il forno in prossimita di altri
apparecchi elettronici.

Rimuovere eventuali pellicole protettive incollate sulla
custodia.

Non togliere mai pellicole dall’interno dello spor-
tello!

Infilate la spina in una presa correttamente installata
con contatto di terra da 230 V, 50 Hz.

Uso dell’apparecchio

Cosa si deve sapere sull’'uso del microonde:

Il forno microonde lavora con una radiazione di mic-
roonde che riscalda in brevissimo tempo le particelle
d’acqua nei cibi. Qui non c‘e€ nessuna radiazione di
calore e quindi nemmeno doratura.

Usare questo apparecchio solo per riscaldare generi
alimentari!

Non friggere mai nella microonde, perche I olio bol-
lente pud danneggiare il forno e causare ustioni alla
pelle.

Riscaldare solo 1-2 porzioni alla volta, altrimenti
I'apparecchio perde la sua efficacia.

Per interrompere il processo di cottura, & necessario
regolare il timer sul parametro ,,0“.

Le microonde forniscono subito il massimo di energia,
quindi non € necessario preriscaldare.

Non mettere main in funzione la microonde senza
contenuto.

Il forno microonde non sostituisce il forno tradizionale.
Esso serve principalmente per:

scongelare alimenti surgelati/congelati
riscaldare rapidamente alimenti solidi o liquidi
finire di cuocere alimenti
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Avvertenze per I’'uso grill e combinato

Nella funzione grill e combinata si sfrutta calore di
radiazione, usare dunque solo stoviglie resistenti.
Nella funzione solo grill si possono usare anche
stoviglie in metallo o alluminio, ma non nella funzione
combinata o microonde.

Non appoggiare nulla sul piano superiore della cus-
todia. Diventa molto caldo. Lasciare sempre libere le
fessure per la ventilazione

Per avvicinare i cibi all’elemento radiante usare la

griglia.

Stoviglie adatte alla microonde

Il materiale ideale per I’ uso della microonde & traspa-
rente e permette percio ai raggi di riscaldare i cibi in
modo uniforme.

| raggi della microonde non possono penetrare
nessun tipo di metallo, percid si consiglia di non usare
mai contenitori o piatti di metallo.

Non usare mai ciotole di cartone riciclabile, perche
questi possono contenere parti minime di metallo, cid
che pud causare scintille o incendi.

Ciotole rotonde o ovali sono piu adatte di quelle
angolari, perché i cibi che si accumulano negli angoli
potrebbero eventualmente ribollire.

Pezzi di carta argentata sottili possono evitare che i
cibi si surriscaldino, fare pero attenzione di mantenere
una distanza di ca. 3 cm tra la carta argentata e la

parete del supporto.

La lista qui sotto indicata facilita la scelta di stoviglie

adatte all’ uso della microonde:

Materiale . Ada!to_ per —

microonde grigia  combinazione

Contenitore di vetro resistente . . .
si si si

al calore

Contenitore di vetro non

resistente al calore o o no

Contenitore/piatto di ceramica s s i

resistente al calore

Contenitore di plastica adatto :

alla microonde S no no

Carta assorbente da cucina si no no

Vassoio di metallo no si no

Contenitore di metallo no si no

Carta argentata e contenitore .

della carta o S no

Utilizzo

Mettere gli alimenti da cuocere in un tipo di contenito-
re appropriato.

Aprire la porta dell’apparecchio e posizionare il conte-
nitore al centro del piatto in vetro. Chiudere la porta.
(Per motivi di sicurezza, I'apparecchio pud funzionare
esclusivamente nel caso in cui la porta sia stata
chiusa correttamente).
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3. Impostare la potenza microonde necessaria:

Potenza

Potenz .
i microonde

grill in %

Campo di
applicazione

Sim-
bolo

Scritta

Valore

in %
Far sciogliere
\g; Mantene- . .
Low 18 il formaggio,
LOW re caldo oce,
Far scongelare
2 _ |peFRosT gsecl‘;':e % | gialmeni
surgelati
% Proseguire |
< quire la
MED MED Basso 58 cotura
Far cuocere
M.%@H M.HIGH | Medio 81 per esempio .la
carne
@ Riscaldare
HIGH HIGH Alto 100 rapidamente
R . Far cuocere al
GRILL GRILL Gril 100 grill e gratinare
. Far scongelare
nmn
Ky Grill +
COMB.1 COMB'1 Microonde 0 3 e;ﬁ];ﬁﬁre
o .
cothal 2 oo | © | e
) Grill + Far cuocere e
c@%.s CONB3 Microonde 3 67 dorare

* 100% corrisponde a 800 W

Servendosi del timer, impostare la durata di cottura.
La durata di cottura dipende dalla quantita e dalle
specifiche proprieta del contenuto. Dopo un po’ di
esercizio, si imparera rapidamente a valutare corretta-
mente 'esatta durata di cottura necessaria.

&

Si raccomanda di prestare inoltre attenzione a
quanto segue: la preparazione del cibo in un forno a
microonde avviene molto piu rapidamente rispetto a
quanto non accada nel caso di un tradizionale forno.
Nel caso in cui non si sia sicuri circa I'esatta durata di
cottura, si consiglia pertanto di impostare un intervallo
di tempo limitato e, se necessario, di ultimare succes-
sivamente la cottura.

Con l'impostazione della durata di cottura,
I'apparecchio entra in funzione. Lilluminazione del
vano cottura si attiva.

Qualora si desideri impostare un intervallo di tempo
inferiore a 3 minuti, si consiglia di far ruotare la ma-
nopola oltre il contrassegno relativo a *10 minuti’ e di
ruotarla poi nuovamente all'indietro. In questo modo
l'ora funzionera in modo piu preciso.

5. Al termino del tempo I' apparecchio si spegne. Suona
un segnale per il termine. Estrarre il cibo.
Attenzione:

Impostare il timer sempre su zero!

Se si desidera estrarre dalla microonde del cibo prima
della fine della cottura, impostare I’ interruttore su zero,
per spegnere il forno.

Libri di ricette sono disponibili presso il proprio rivenditore
specializzato.
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Tabella scongelamento

Generi alimentari/Cibo | Quantita Potenza | Tempo d.in:imggo
ca. Watt | ca. min. m?n

Carne, salumi

Carne (manzo, vitello, 500 g 280 14-18 | 10-15
maiale) in un pezzo 1000 g 280 25-30 | 20-25
Bistecche, costolette 2009 280 4-6 5-10
Carne macinata 250 g 280 6-8 5-10
Salsiccia arrostita, wurstel [ 200 g 280 4-6 5-10
Affettato 300¢g 280 4- 5-10

Consiglio: a meta cottura girare la carne, coprire parti sensibili; dividere
la carne macinata, rimuovere le parti gia scongelate; Separare le fette di
salame

Pollo 1000 g 280 20-25 | 10-15
Pollo in pezzi 500 g 280 12-15 5-10
Anatra 1700 g 280 25-40 | 20-25
Pezzi di oca e tacchina 5009 280 12-18 | 10-15

Consiglio: a meta cottura girare la carne, coprire ali e cosce
Attenzione: buttare via il liquido dello scongelamento e non portarlo
in contatto con altri alimenti.

Selvaggina

Lombo di capriolo
Lombo di leprecken
Consiglio:

1000 g 280
5009 280
irare una volta, coprire i pezzi ai margin

20-35
12-13

20-30
10-20

Granchi, gambereti 250 g 280 5-7 5-10
Trota 3409 280 4-6 5-10
Pesce intero 500 g 280 7-10 10-15
Filetto di pesce 250 g 280 5-7 5-10

Consiglio: mescolare pill volte, girare spesso.

Lamponi, fragole 250 g 280 4-6 5-10
Ciliegie, prugne 250 ¢ 280 5-7 5-10
Marmellata di mele 500 g 280 9-12 5-10

Consiglio: girare con cautela o distribuire

Pane e dolci
Panini 4 pezzo 280 ca. 1-3 5
Pane 1000 g 280 13-15 8-10
Pane da toast 500 g 280 5-6 5-10
Torta 500 g 280 6-8 5-10
Torta alla frutta 1 pezzo 280 2-3 2-3
Torta 1 pezzo 280 0,5-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60

Consiglio: porre pane e dolci su carta per forno che assorba lumidita, per dolci
delicati fare solo uno scongelamento brevissimo.

Prodotti caseari

Burro 250 g 280 5-7 10-15
Ricotta 250 g 280 6-8 5-10
Panna 2009 280 3-5 2-3

Consiglio: togliere la pellicola di alluminio, a meta cottura mescolare,

montare la panna quando & ancora per meta congelata.

Riscaldare

Riscaldare & uno dei punti forti del forno microonde.

E ideale per portare a temperatura ambiente o da con-
sumo liquidi e alimenti dal frigorifero senza dover usare
pentole.

| tempi di riscaldamento riportati nella seguente tabella
sono solo valori indicativi perché il tempo dipende molto
dalla temperatura di partenza e dalla composizione degli
alimenti. Si consiglia percio di controllare se gli alimenti
sono gia abbastanza caldi.
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Tabella tempi di riscaldamento
Potenza | Tempo

Generi alimentari/Cibo | Quantita ca. Watt | ca. min. Coprire
Acqua, 1 tazza 150 ¢ 800 05-1 no
Acqua, 0,51 500¢g 800 35-5 no
Acqua, 0,751 750 g 800 5-7 no
Caffe, 1 tazza 150 ¢ 800 05-1 no
Latte, 1 tazza 150 ¢ 800 05-1 no

Attenzione: Mettere nel contenitore una bacchetta di vetro o simile (non
utilizzare a tale scopo oggetti in metallo) al fine di evitare che si verifichino
ritardi di ebollizione. Successivamente, mescolare prima di bere.
Pietanze

Bistecche, )
patate e verdura #0g 800 25-33 S
Gulasch con pasta 450 g 800 2-25 si
Carne, gnocchi e salsa 450 g 800 25-35 si

Consiilio: irima inumidire Ieiiermente| oini tanto mescolare.

Cotolette 200¢g 800 1-2 no
Polpette, 4 pz. 500¢g 800 3-4 no
Arrosto, un pezzo 250 ¢ 800 2-3 no

Consiglio: spennellare con olio affinché la panata o la crosta non si
ammorbidiscano.

Volatili
1/2 pollo 450 g 800 35-5 no
Fricassea di pollo 400 g 800 3-45 si

Consiglio: spennellare con olio, ogni tanto girare.

ITALIANO

Funzione combinata

In queste impostazioni il microonde e il grill funzionano in
alternanza nel tempo preselezionato secondo il rapporto:

Potenza

Sim- . Potenza . Campo di
bolo Scritta Valore grill in % mlc:i;o%nde applicazione
. Far scongelare
nn
Ky Grill +
COMB.1 COMB 1 Microonde L % egﬁjgﬁﬁre
n Grill + Far cuocere e
conp.z| COMB2 |icroonds| ¥ 9 dorare
)] Grill + Far cuocere e
coins| "MB3 |iicoonds| 67 dorare

Consigli per la funzione combinata

Quando si preparano alimenti nella funzione combinata
microonde-grill, ricordare che:

per cibi in pezzi grandi e spessi, come per esempio
arrosto di maiale, il tempo del microonde €& piu lungo che
per cibi piccoli e piatti. Nel grill & viceversa, quanto piu
vicino e il cibo al grill, tanto piu rapidamente diventa
dorato. Questo significa che se preparate arrosti grossi
nella funzione combinata, la durata del grill & piu breve
che per arrosti piccoli.

Nella funzione grill usare la griglia, per ottenere una
doratura rapida e uniforme. (Eccezione: generi alimentari
grossi e spessi vengono grigliati direttamente sul piatto

Pasta, riso  1porzione | 1509 800 1-2 Si girevole!)

2 porzioni 3009 800 25-35 si : H
Saals 500 T a0 T 3.4 . Tabella funzione combinata
Consiglio: prima inumidire leggermente. - . .. | Tempo :
Minestre / Salse Generi alimentari/Cibo Quantita ca. min. Coprire
Brodo, 1 piatto 250 g 800 1-15 9l Carne, salumi
Minestra con pastina Carne di manzo, maiale o vitello in un 500 g 10-12 ndo
0 simil 2509 | 80 ) 15-2 S unico pezzo 7509 | 12-15 | ndo
Salsa 250 g 800 1-2 si Cotoletta di maiale in salamoia 5009 12-14 no
Carne macinata 5009 [ 18-156 [ no
Latte 100ml | ca.450 05-1 no Salsiccia 200 g 2-3 no
Pappa 200¢g ca. 450 1-15 no Wurstel 2009 2-3 no

Consiglio: scuotere o mescolare bene. Controllare la temperatura!

Grill
Per grigliare usare la griglia. Usare stoviglie idonee
resistenti al calore o porre gli alimenti direttamente sulla
griglia.
Non & necessario “presiscaldare” il forno perché il grill a
infrarossi produce direttamente calore da radiazione.

- . .. | Tempo .
Generi alimentari/Cibo Quantita ca. min. Coprire
Gratinare toast con il formaggio 2-3 34 no
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Consiglio: a meta cottura girare la carne, lasciar cuocere altri 3-5 min.;
spennellare la carne macinata con albume, pungere la salsiccia con una
forchetta.

Polo per brodo 1000g | 13-15 no
Pezzi di pollo 250 ¢ 4-5 no
Consiglio: lasciar cuocere senza liquidi nel proprio brodo, girare una volta,
lasciar cuocere altri 4 — 5 min.

Trota al blu 300¢g 5-6 no
Filetto di pesce 3009 3-4 no
Consiglio: a meta cottura girare, lasciar cuocere altri a 3 - 5 min.
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Pulizia
Spegnere la microonde e estrarre la spina.

Spazio interno

» Tenere pulito I interno del forno. Eliminare gli spruzzi
ed i liquidi traboccati sulle pareti del forno con un pan-
no umido. Se il forno risulta molto sporco, € possibile
usare anche un detergente. Per favore non usare
detergenti agressivi.

» Pulire il finestrino dentro e fuori con un panno umido
e togliere regolarmente spruzzi e liquidi traboccati.

Pareti esterne

» Le pareti esterne del supporto devono essere pulite
con un panno umido. Fare attenzione che non suben-
tri mai acqua nelle fessure del supporto e quindi nell’
interno dell’ apparecchio.

» Per pulire gli interruttori usare anche un panno umido.
Per pulire gli interruttori delle funzioni aprire dapprima
la porta della microonde, per evitare di accendere per
sbaglio I' apparecchio.

Accessori

» Ditanto in tanto € necessario lavare il piatto di vetro
con un detergente oppure metterlo nella lavastoviglie.

« Lavare regolarmente I' anello girevole ed il suolo del
forno. L anello girevole ¢ estraibile ed € da lavare a
mano. Qui si pud usare un detergente mite oppure un
detergente per pulire le finestre. In seguito asciugare
bene. Fare attenzione di inserire I anello correttamente.

Odore

» Per eliminare odori sgradevoli dalla microonde,
poggiare nel forno una ciotola adatta alla microonde
riempita di acqua e succo di limone e riscaldare per
ca. 5 minuti. In seguito lavare con un panno morbido.

llluminazione per forno

» Per eseguire un ricambio dell’ illuminazione del forno,
rivolgersi ad un’ officina specializzata nelle vicinanze.

Dati tecnici

1V ToTe =Y 1o SR MWG 756 E
Alimentazione rete:......ccccccceeeeeeeiieeeenenns 230-240V, 50 Hz
Consumo di energia:
MICIOONAE: . ..eiieiei et 1200 W
GNGlIAT e 1000 W
Potenza di uscita dimensionale
della microonde: .........cooevvvviciieiiieeeenenns 800 W, 2450 MHz
Volume dello spazio di cottura:.......ccccceveveiccvieennnnnns 20 litri
Classe di protezione: ........ccevcveerieeiieeiiiesee e I

Questo apparecchio & stato controllato sulla base di tutte
le direttive CE attuali in vigore in questo settore, quali per
esempio la normativa in materia di compatibilita elettro-
magnetica e la direttiva in materia di bassa tensione, ed
e stato costruito conformemente alle norme di sicurezza
piu moderne.

Con riserva di apportare modifiche tecniche.
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Garanzia

Per I'apparecchio da noi messo in commercio ci assu-
miamo una garanzia di 24 mesi dalla data di acquisto
(scontrino).

Durante la garanzia noi ci impegniamo ad eliminare gra-
tuitamente i guasti dell’apparecchio o degli accessori*),
dovuti a difetti di materiale o di fabbricazione, riparandoli
0, a nostra discrezione, sostituendoli. Le prestazioni in
garanzia danno luogo a una proroga della garanzia né
danno diritto ad una nuova garanzial!

Per la garanzia € sufficiente lo scontrino di acquisto.
Senza questo scontrino non sussiste il diritto né ad una
sostituzione né ad una riparazione gratuita.

Nel caso si ricorra alla garanzia, restituire al riven-
ditore 'apparecchio completo in ogni sua parte,
nell’imballaggio originale unitamente allo scontrino.

*) Danni agli accessori non giustificano automaticamente
lo scambio gratuito dell’apparecchio completo. Si prega
di mettersi in contatto con la nostra centrale telefonica.
Danni alle parti di vetro oppure fratture ai pezzi di materia
plastica sono obbligatoriamente a spese del cliente.

La riparazione di pezzi d’uso ovvero soggetti a logora-
mento (cursori, ganci impastatori, cinghie di trasmissione,
telecomandi di ricambio, spazzolini di ricambio, lame di
seghe ecc.) come anche operazioni di pulizia e manuten-
zione o la sostituzione di pezzi soggetti a logoramento
non rientrano nella garanzia e quindi sono a pagamento!

La garanzia si annulla nel caso di intervento da parte di
terzi.

Dopo la garanzia

Al termine della garanzia le riparazioni possono essere
eseguite dietro pagamento dal corrispettivo negozio
specializzato o servizio riparazioni.

)i

Significato del simbolo ,,Eliminazione*

Salvaguardare I’ ambiente, gli elettrodomestici non vanno
eliminati come rifiuti domestici.

Per I eliminazione degli elettrodomestici, fare uso die
posti di raccolta previsti per questo tipo e porre quegli
elettrodomestici che non sono piu in uso.

Si contribuisce cosi ad evitare un effetto potenziale sull’
ambiente e sulla salute, dovuto magari ad una eliminazi-
one sbagliata.

Questo significa un contributo personale alla riutilizza-
zione, al riciclaggio e altre forme di utilizzazione di elettro-
domestici ed apparecchi elettronici usati.

Si possono trovare le corrispondenti informazioni sugli
appositi luoghi di raccolta, nelle amministrazioni die
comuni.

In molti paesi della Comunita Europea I’ eliminazione di
elettrodomestici oppure apparecchi elettronici & vietata se
eseguita insieme ai rifiuti domestici. Questo vale a partire
dal 13.8.2005.

In Germania a partire dal 23.3.2006.
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Generelle sikkerhetsanvisninger

* Les ngye gjennom bruksanvisningen far du tar
apparatet i bruk. Ta godt vare pa bruksanvisningen,
garantibeviset, kassalappen og helst ogsa esken med
innvendig emballasje.

+ Apparatet ma bare brukes til private forméal og de
formal det der er beregnet pa. Dette apparatet er
ikke ment for industriell bruk. Det ma ikke benyttes
utendars (bortsett fra hvis det bare er beregnet
pa utendgrs bruk). Hold det unna varme, direkte
solskinn, fuktighet (senk det aldri ned i vaesker) og
skarpe kanter. Ikke bruk apparatet hvis du er fuktig pa
hendende. Hvis apparatet har blitt fuktig eller vatt, ma
du trekke ut stapselet med en gang. Ikke kom borti
vannet.

» Sla av apparatet og trekk alltid stgpselet ut av stikkon-
takten (trekk i stopselet, ikke i ledningen) nar du ikke
bruker apparatet, fest tilbehgrsdeler for rengjering
eller ved feil.

+ Ikke bruk apparatet uten oppsikt. Hvis du forlater
arbeidsplassen, méa du alltid sla apparatet av eller
trekke stgpselet ut av stikkontakten (trekk i stopselet,
ikke i ledningen.

+ For & beskytte barn mot farer forbundet med elektris-
ke apparater, ma du alltid sgrge for at ledningen ikke
henger ned, og at apparatet ikke er tilgjengelig for
barn.

» Kontroller jevnlig om det er skader pa apparat og
ledning. Skadede apparater ma ikke brukes.

+ |kke reparer apparatet selv. Oppsgk en autorisert
fagmann. Hvis en nettledning er defekt, ma du serge
for at den kun skiftes ut med en lik ledning, for slik
a unnga farer. Dette ma gjeres av produsenten, var
kundetjeneste eller en lignende kvalifisert person.

* Bruk bare originaltilbehgr.

+ Legg merke til “Spesielle sikkerhetsanvisninger”
nedenfor.

Viktige sikkerhetsanvisninger!

Les grundig gjennom teksten og ta vare
pa den for senere bruk.

« Advarsel: Hvis daren eller darpakningene er skadet,
ma ikke ovnen brukes far den er blitt reparert av en
person som er utdannet til dette.

« Advarsel: Reparer aldri apparatet selv, men oppsgk
en autorisert fagmann. Mye vedlikeholds- og repara-
sjonsarbeid krever at man ma fierne et deksel som
beskytter mot stralebelastning grunnet mikrobalgeen-
ergi. Slikt arbeid er farlig for alle andre enn fagfolk

+ Advarsel: Ikke varm opp veaesker i lukkede beholdere.
Eksplosjonsfare!

» Advarsel: Hvis du gnsker & ha mikrobglgeovnen i et
skap, en hylle e.l., ma du passe pa at det er minimum
10 cm ventilasjonsavstand til skap, vegger o.a. pa alle
sider av apparatet.

+ Advarsel: Barn og skropelige personer ma bare
bruke ovnen uten oppsikt dersom de har fatt tilstrek-
kelige instrukser, slik at de vet hvordan ovnen brukes
pa en sikker mate, og forstar hvilke farer det medfarer
a bruke den galt.

« Advarsel: Nar apparatet brukes i kombidrift, ma det
bare brukes av barn under oppsikt av voksne, dette
grunnet de hgye temperaturene.

+ Merk: Mikrobglgeovnen er ikke beregnet til oppvar-
ming av levende dyr.

05-MWG 756 E 35

» Bruk kun egnet service, som:
glass, porselen, keramikk, varmefast plastservice
eller spesielt mikrobglgeservice.

* Nar du varmer opp eller koker mat i brennbare mate-
rialer, for eksempel plast- eller papirbeholdere, m& du
sjekke mikrobglgeovnen hyppig pa grunn av faren for
antenning.

+ Ved raykutvikling skal apparatet slas av og stepselet
trekkes ut. Hold daren lukket for & kvele eventuelle
flammer.

+ Obs kokeforsinkelse: | forbindelse med koking,
spesielt etteroppvarming av vaesker (vann), kan det
forekomme at koketemperaturen er nadd, men at de
typiske dampboblene ennd ikke har begynt & stige
opp. Vaesken koker ikke jevnt. Nar du tar ut kokekaret,
oppstar det gjerne sma rystinger. Da kan denne
sakalte kokeforsinkelsen fare til at det plutselig dan-
ner seg dampbobler, og at matvarene eller vaesken
dermed blir overkokt. Det er fare for forbrenning! For
a oppna jevn koking kan du sette en glasstav eller
lignende (ikke noe av metall!) i kokekaret.

+ Innholdet i tateflasker og glass med barnemat méa
rares eller ristes, og temperaturen ma kontrolleres far
det forteeres. Det er fare for forbrenning.

» Matvarer med skall eller skinn, som egg og pglser, her-
metiske matvarer i lukkede glass osv. ma ikke varmes
opp i mikrobglgeovn. De kan eksplodere, til og med
etter at oppvarmingen med mikrobglger er avsluttet.

+ Dgrramme/darpakning og tilstatende deler ma reng-
jeres grundig med en fuktig klut hvis de er tilgriset.

* Rengjer mikrobglgeovnen regelmessig og fiern ma-
trester som legger seg inni ovnen.

» Hvis ovnen ikke holdes ordentlig ren, kan overflaten
bli skadet. Dette kan pavirke ovnens levetid og kan
muligens ogsa fare til farlige situasjoner.

« Symboler pa ovnen!

Beskrivelse av betjeningselementene

Forsiktig:
Varm overflate!

1 Dorlas 6 Dreietallerken
2 Vindu* 7 Tidsbryter

3 Deksel mikrobglgeutgang* 8 Effektregulator
4 Drivaksel 9 Girillvarme

5 Glidering 10 Girillrist

Obs: lkke fjern noen monterte deler fra ovnen og ingen-
ting fra innsiden av dgren!
Fjern aldri folier pa innsiden av doren!

Ta i bruk mikrobglgeovnen

» Taut alt tilbehgret som ligger inne i ovnen, pakk det
ut og legg glideringen i midten. Plasser glasstallerke-
nen pa drivakselen slik at den gar i las i utbulingene
pa drivakselen og ligger jevnt pa denne.

» Kontroller at apparatet ikke har noen synlige skader,
spesielt i dgromradet. Finnes det noen form for
skader, ma ikke apparatet tas i bruk under noen
omstendigheter.

» For & unnga forstyrrelser fra andre apparater nar
mikrobglgeovnen er i bruk, ma du ikke sette den i
umiddelbar neerhet til andre elektroniske apparater.

» Fjern ev. beskyttelsesfolie fra huset.

» Fjern aldri folier pa innsiden av dgren!
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Stikk stapselet inn i en korrekt installert jordet kontakt,
230 V, 50 Hz.

Bruke apparatet

Verdt a vite om bruk av mikrobglgeovn:

Dette apparatet arbeider med mikrobglgestraling, som
varmer opp vannpartikler i matvarer pa sveert kort tid.
Her finnes det ingen varmestraling, og dermed skjer
det heller ingen bruning.

Kun matvarer ma varmes opp med dette apparatet.
Ikke bruk mikroovnen til fritering, for varm olje kan
skade ovnen og fare til hudforbrenninger.

Varm bare opp 1-2 porsjoner om gangen. Ellers
reduseres apparatets effekt.

For & avbryte tilberedingsprosessen setter du timeren
pa “0”.

Mikrobglger gir full energi med en gang. Forhand-
soppvarming er dermed ikke ngdvendig.

Apparatet m aldri brukes i mikrobglgedrift nar det er
tomt.

Mikrobglgeovnen erstatter ikke en tradisjonell komfyr.
Den kan farst og fremst brukes til:

— tining av dypfrys- og frysevarer
— rask oppvarming av matvarer eller drikkevarer
— koking av matvarer

Veiledning for bruk av grill og kombinert drift

.

Ved bruk av grill og kombinert drift brukes stralevar-
me. Bruk derfor bare varmefast service.

I ren grilldrift kan du ogsa bruke service av metall eller
aluminium — men ikke i kombinert drift eller mikrobgl-
gedrift.

Ikke sett noe pa oversiden av huset. Det blir varmt.
Sorg alltid for at luftespalten er fri.

Bruk grillristen hvis du vil at matvarene skal ligge neer-
mere inntil varmeelementet.

Servise som egner seg i mikroovn

36

Det ideelle materialet for bruk i mikroovn er gjen-
nomsiktig og gjer at mikrobglgestralingen kan varme
maten jevnt opp.

Mikrobglgestraler kan ikke trenge gjennom metall.
Derfor kan det ikke brukes metallbeholdere eller
-tallerkener.

Ikke bruk papirskaler av resirkulert materiale. De
kan inneholde smé& mengder metall, og dette kan gi
gnister eller fgre til brann.

Runde/ovale skéler og tallerkener er bedre egnet enn
firkantede, for maten i hjgrnene kan bli overkokt.

Strimler av tynn aluminiumsfolie kan beskytte maten
mot overoppheting, men veer oppmerksom pa at det
ma vaere en avstand pa ca. 3 cm mellom aluminiums-
folien og veggene i ovnen.
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Listen under hjelper deg & avgjere hva slags servise som
egner seg i mikrobglgeovn:

) Egnet til
Materiale mikrobglgeovn ~ grill kombi

lldfaste glassbeholdere ja ja ja

kke ildfaste glassbeholdere nel nel nel

lldfaste keramikkbeholdere/- i i i

tallerkener : : :

Plastoeholdere som téler .

mikrobglgeovn - ) E

Kjokkenpapir ja nel nel

Metallorett nel ja nel

Metallbeholdere nel ja nel

Aluminiumsfolie og beholdere .

i aluminium i - E
Betjening

1. Legg maten som skal varmes opp, i et egnet kokekar.

2. Apne daren og sett kokekaret midt pa glasstaller-
kenen. Lukk daren. (Av sikkerhetsmessige arsaker
virker apparatet bare nar deren er ordentlig lukket).
Still inn gnsket mikrobglgeeffekt:

Symbol Insjl;rli1ps- Verdi Eﬂeik;)grill mﬁ(frf;lg:al- Bruksomrade
gei%
Sl o | o | e
vt |DEFROST| Tining 3 °§522'V’;9r:rv
h:I%JD MED Lav 58 viderekoking
S| MHIGH | Middels I
H%IHI HGH | Hoy 100 Opprvisrﬁ“ng
Gaity| GRLL | il [ 100 ;;"::22&%
C@:%:.ﬂ COMB 1 milgrgltl);lge K 30 oppgiir;liir:]ggog
co%:.z COME 2 milg(r)ig;lge i 9 kﬁm?ngg

* 100 % tilsvarer 800 W

Still inn ngdvendig tilberedningstid med tidsbryteren.
Tilberedningstiden er avhengig av hvor mye og hva
slags mat du skal tilberede. Med litt gving laerer du
raskt & beregne tilberedningstiden.

Legg merke til folgende: Koking i mikrobglgeovn
skjer mye raskere enn i en stekeovn. Still inn lav
koketid hvis du er usikker, og etterkok ved behov.

Nar tilberedningstiden er stilt inn, slar apparatet seg
pa. Ovnsbelysningen lyser.

Hvis du vil stille inn kortere tid enn 3 minutter, vrir du
knappen til over 10-minuttersmerket og tilbake. Da
gar klokken mer ngyaktig.

Nar tiden er ute, slar apparatet seg av, og det hares et
sluttsignal. Da kan du ta ut maten.
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OBS!

Sett alltid tidstelleren tilbake til null!
Hvis du tar mat ut av mikroovnen far koketiden er avslut-
tet, mé& du stille bryteren tilbake til null for & sl& av ovnen.

Kokebgker fas i faghandelen.

Tabell for tining

. Etterti-
Neringsmidler/matvarer | Mengde Eede T'd. ca. ningstid
watt min. 8

Kijott, polser

Kjott (okse, kalv, svin) i 500 ¢ 280 14-18 | 10-15
helt stykke 1000 g 280 25-30 | 20-25
Snitsel, kotelett 2009 280 4-6 5-10
Kigttdeig 250 ¢ 280 6-8 5-10
Steikepalse, knakkpalse 2009 280 4-6 5-10
Palegg 300 ¢ 280 4-6 5-10

Tips: Snu kjattet etter halve tiden, dekk til amfintlige deler, del opp kjettd-
eig, fiern deler som er ferdigtinte, del palser opp i skiver.

Fjaerkre

Kylling 1000 g 280 20-25 | 10-15
Kyllingdeler 5009 280 12-15 5-10
And 1700 g 280 25-40 | 20-25
Deler av gas, kalkun 500 g 280 12-18 | 10-15

Tips: Snu figerkre etter halve tiden, dekk til vinger og Iar, hell bort tinevaeske.
OBS: Fiern opptiningsvann og ikke la andre matvarer komme i beraring med det

Viltsadel 1000 g 280 20-35 | 20-30
Haresadel 500¢g 280 12-13 10-20
Tips: Snu kigttet én gang, dekk til kantomrader.

Krabber, reker 250 g 280 5-7 5-10
Qrret 340 ¢ 280 4-6 5-10
Hel fisk 500 ¢ 280 7-10 10-15
Fiskefilet 250 ¢ 280 5-7 5-10
TiEs: Rar rundt flere ianier, snu ofte.

Bringebaer, jordbaer 250 g 280 4-6 5-10
Kirsebaer, plommer 250 g 280 5-7 5-10
Eplemos 500¢g 280 9-12 5-10

Tips: Rar forsiktig rundt eller del opp frukten.
Brod og bakevarer

Rundstykker 4 stk. 280 ca. 1-3 5
Brod 1000 g 280 13-15 8-10
Toastbrad 5009 280 5-6 5-10
Sukkerbrgdkake 500 g 280 6-8 5-10
Fruktkake 1 stk. 280 2-3 2-3
Tette 1 stk. 280 05-1 3-
1200 g 280 10-12 | 30-60

Tips: Legg brad og bakevarer pa kjekkenpapir, slik at fuktigheten reduse-
res, gmfintlige bakevarer bar ikke tines ferdig i mikrobglgeovn.

Smar 2509 280 5-7 10-15
Ostemasse 250 g 280 6-8 5-10
Krem 2009 280 3-5 2-3

Tips: Fjern aluminiumsfolie, rer rundt etter halve tiden, piske krem mens
den fremdeles er halvrossen.
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Oppvarming

Oppvarming er et omréde der mikrobglgeovnen byr pa
seerlige fordeler. Det er sveert lett & f& matvarer og veesker
som kommer rett fra kjgleskapet, opp i romtemperatur eller
spisetemperatur, uten at du trenger & bruke mange gryter.

Oppvarmingstidene som er angitt i tabellen under, kan
bare fungere som retningslinjer. Tiden er svaert avhengig
av hva temperaturen er i utgangspunktet, og av matva-
resammensetningen. Det anbefales derfor & av og til se
etter om retten er varm nok.

Tabell for oppvarming

Neeringsmidler/matvarer | Mengde Eff:vl;tuca. T::i;:.a. Tildekking
Vann, 1 kopp 150 g 800 05-1 nei
Vann, 0,51 500 g 800 35-5 nei
Vann, 0,75 750¢g 800 5-7 nei
Kaffe, 1 kopp 150 g 800 05-1 nei
Melk, 1 kopp 1509 800 0,5-1 nei

OBS: Sett en glasstav e.l. (ikke metall) i beholderen for & forhindre forsinket
oppkoking. Rer godt rundt far du drikker.

Tallerkenretter
Snitsel, poteter og

arannsaker 450 ¢ 800 25-35 ja
Gulasj med pasta 450 g 800 2-25 ja
Kjatt, raspeball og saus 450 g 800 25-35 ja

Tips: Fukte maten lett pa forhand, rar om iblant.

Snitsel, panert 2009 800 1-2 nei

Kjattkaker, 4 stk. 500¢g 800 3-4 nei

Braadvlees 250 g 800 2-3 nei

TiEs: Pensle med ole, slik at ianerinien eller skorien ikke blir blgt.

1/2 kylling 450 g 800 35-5 nei

Hensefrikassé 400 g 800 3-45 ja

Tips: Pensle kjgttet med olie, rar om iblant.

Pasta, ris 1 porsjon 150 ¢ 800 1-2 ja
2 porsjoner| 300¢g 800 25-35 ja

Poteter 500 g 800 3-4 ja

Tips: Fukte matvarene lett pa forhand.
Supper/sauser

Klar suppe, 1 tallerken 2509 800 1-15 ja
Suppe med biter av kjott, ,

pasF,)tF;, grannsaker e.I{ 250g 800 1.5-2 Ja
Saus 250 g 800 1-2 ia
Melk 100ml | ca. 450 0,5-1 nei
Grot 2009 ca. 450 1-15 nei

Tips: Rist godt og rar om. Kontroller temperaturen!
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Grill

Bruk grillristen til grilling. Bruk en egnet, varmefast taller-
ken eller legg grillmaten rett pa grillristen.

Det er ikke ngdvendig & varme opp grillen p& forhand.
Infrargdgrillen produserer stralevarme med en gang.

Neringsmidler/matvarer Mengde T::i:a. Tildekking
Ostesmarbrad 2-3 3-4 nei
Kombinert drift

Pa disse innstillingene arbeider mikrobgalgeeffekt og
grill vekselvis innenfor den forhandsinnstilte tiden etter
forholdet:

, . Effekt
Symbol Inskrips: — yergi Eﬂe.k: 9l ikrobel-  Bruksomrade
jon i % vo
gei%
. Grill + opptining og
COB.'n COMB 1 mikrobalge 0 30 grilling
na Grill + koking og
C@%B.ﬂ COME 2 mikrobglge i 8 bruning
fl Grill + koking og lett
c@%.s CONB3 mikrobglge 2 b7 bruning

Tips om kombinert drift

Hvis du tiloereder matvarer i kombinert drift mikrobgl-
ge—grill, bar du veere klar over falgende:

For store, tykke matvarer, f.eks. svinesteik, er mikrobgl-
getiden lengre enn for sma, flate matvarer. Med grillen er
det imidlertid motsatt. Jo neermere matvarene kommer
grillen, desto fortere blir de brune. Det vil si at nar du

tilbereder store kjattstykker i kombinert drift, kan grilltiden
eventuelt veere kortere enn for mindre kjottstykker.

Bruk risten til grilling for & oppna rask og jevn bruning.
(Unntak: Store, tykke matvarer grilles rett pa grilltallerke-
nen!)

Tabell for kombinert drift
Neeringsmidler/matvarer Mengde T::i:a' Tildekking
Kjett, palser
Okse-, svine- eller kalvekjott 500¢g 10-12 nei
i helt stykke 750 ¢ 12-15 nei
Skinke 5009 12-14 nei
Kigttpudding 5009 13-15 nei
Wienerpalser 200¢ 2-3 nei
Knakkpalse 2009 2-3 nei
Tips: Snu kjattet etter halve tiden, la det etterkoke i 3-5 min., smer
kiottpudding inn med eggehvite, stikk palser med en gaffel.

Hons til suppe 1000 g 13-15 nei
Kyllingbiter 2509 4-5 nei
Tips: La kjottet koke i egen saft uten vaeske, snu det en gang, la det
etterkoke i 4-5 min.

@rret, au bleu 3009 5-6 nei
Fiskefilet 300¢g 3-4 nei
Tips: Snu fisken etter halve tiden, la den etterkoke i 3-5 min.
38
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Rengjoring
Sla av mikroovnen og trekk ut stapselet.

Inni ovnen

* Hold ovnen ren inni. Vaeske som har kokt over og
sprutet pa ovnsveggene, kan fijernes med en fuktig
klut. Hvis ovnen er sterkt tilgriset, kan du ogsa bruke
et mildt rengjaringsmiddel. Ikke bruk sterke reng-
jeringsmidler.

» Tark av vinduet pa innsiden og utsiden med en fuktig
klut og fjern skvetter og flekker fra vaeske som har
kokt over, regelmessig.

Ytterveggene

+ Ytterveggene pa ovnen bar bare rengjgres med en
fuktig klut. Pass pa at det ikke kommer vann inn
gjennom &pningene pa huset og dermed inn i selve
ovnen.

* Bruk ogsa bare en fuktig klut il & rengjare bryterne.
Nar du skal rengjare funksjonsbryterne, ma du forst
apne ovnsdgren for & unnga at du slar ovnen pa
utilsiktet.

Tilbehgr

» Glasstallerkenen bgr rengjgres av og til med opp-
vaskmiddel eller i oppvaskmaskinen.

+ Ogsa dreieringen og ovnsbunnen bgr rengjares re-
gelmessig. Dreieringen kan tas ut og vaskes for hand.
Her kan du bruke et mildt rengjgringsmiddel eller et
vindusvaskemiddel. Terk godt av den. Sgrg for & sette
ringen korrekt inn igjen.

Lukt

For & fjerne ubehagelig lukt fra mikroovnen kan du
sette en skal med vann og sitronsaft i ovnen (bruk en
skal som egner seg for mikroovn) og varme dette opp
i ca. 5 minutter. Deretter tarker du ut av ovnen med en
myKk Klut.

Ovnlys

» Hvis du ma skifte lyset i ovnen, ma du henvende deg
til et lokalt spesialverksted.

Tekniske data

1Y oo 1= SRR MWG 756 E
Spenningsforsyning: .........cccoceeeeveeenenne 230—240V, 50 Hz
Inngangsstrgm:

MIKrob@lgeovNn: ........c.cov i 1200 W

Gl e 1000 W
Beregnet mikrobglgeutgangseffekt:....... 800 W, 2450 MHz
OVNENS VOIUM ..ciiiiiiie e 20 liter
Beskyttelsesklasse: ... I
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Dette apparatet har blitt testet i henhold til alle aktuelle
CE-retningslinjer som det rammes av, f.eks. elektro-
magnetisk toleranse og direktiver om lavspenning. Det
er laget i henhold til dagens nyeste sikkerhetstekniske
forskrifter.

Med forbehold om tekniske endringer!

Garanti

For apparat som vi har solgt, patar vi oss en garanti pa
24 maneder fra kjgpsdato (kassalapp).

Innenfor garantitiden fjerner vi mangler pa apparat eller
tilbehgr*) uten omkostninger hvis manglene skyldes ma-
terial- eller produksjonsfeil. Dette gjor vi ved reparasjon
eller — etter var vurdering — bytting.

Garantiytelser medferer ingen forlengelse av garantitiden,
og det oppstar heller ikke noe krav pa en ny garanti pa
grunn av dette!

Som garantibevis gjelder kjgpsbeviset. Uten dette beviset
kan du ikke fa byttet eller reparert apparatet gratis.

| forbindelse med garanti ber vi om at du gir hele appara-
tet i originalemballasjen sammen med kassalappen til
din forhandler.

*) Skader pa tilbeharsdeler farer ikke automatisk til at du
far byttet hele apparatet gratis. | slike tilfeller ber vi deg
om & henvende deg til var hotline! Glasskader eller sprek-
ker i plastdeler er i prinsippet kostnadspliktige!

Verken defekter pa forbrukstilbehar og slitasjedeler

(for eksempel motorkull, eltekroker, drivremmer, ekstra
fiernbetjening, ekstra tannbarster, sagblader osv.) eller
rengjering, vedlikehold og utskifting av slitasjedeler gar
inn under garantien. Slike ting er derfor kostnadspliktige!

Garantien utgar ved inngrep utenfra.

Etter garantien

Etter at garantitiden har gatt ut, kan reparasjoner utfares
av den aktuelle faghandelen eller reparasjonsservice mot
betaling.
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General Safety Instructions

* Read the operating instructions carefully before
putting the appliance into operation and keep the
instructions including the warranty, the receipt and, if
possible, the box with the internal packing.

* The appliance is designed exclusively for private use
and for the envisaged purpose. This appliance is not
fit for commercial use. Do not use it outdoors (except
if it is designed to be used outdoors). Keep it away
from sources of heat, direct sunlight, humidity (never
dip it into any liquid) and sharp edges. Do not use the
appliance with wet hands. If the appliance is humid or
wet, unplug it immediately. Do not put it in water.

* When cleaning or putting it away, switch off the ap-
pliance and always pull out the plug from the socket
(pull on the plug, not the cable) if the appliance is not
being used and remove the attached accessories.

« Do not operate the machine without supervision. If
you should leave the workplace, always switch the
machine off or remove the plug from the socket (pull
the plug itself, not the lead).

« To protect children from the dangers posed by
electrical appliances, make sure that the cable is
hanging low and that children do not have access to
the appliance.

+ Check the appliance and the cable for damage on a re-
gular basis. Do not use the appliance if it is damaged.

* Do not try to repair the appliance on your own. Always
contact an authorized technician. To avoid the expos-
ure to danger, always have a faulty cable be replaced
only by the manufacturer, by our customer service or
by a qualified person and with a cable of the same
type.

* Use only original spare parts.

« Pay careful attention to the following “Special Safety
Instructions®.

Important Safety Information!

Please read carefully and keep for future
use.

* Warning: When the door or the door seals are dama-
ged, the microwave oven must not be used until it has
been repaired by a qualified specialist.

* Warning: Please do not repair the device yourself,
but have it repaired by an authorised specialist. Car-
rying out maintenance or repair work which involves
removal of the cover that protects the surroundings
from microwave radiation is dangerous unless carried
out by an expert.

+ Warning: Do not heat liquids in closed containers.
Danger of explosion!

* Warning: If you would like to use your microwave in
a cupboard, on a shelf or similar item, please ensure
that you maintain a space of at least 10 cm to cup-
boards, walls etc for ventilation purposes on all sides
of the machine.

+ Warning: Children and frail individuals may only
use the oven without supervision if they have been
instructed in its use in such a way that they are able to
use the device safely and understand the dangers of
incorrect operation.

* Warning: If the device is operated using combi-
ned mode children may use the device only when
supervised by adults due to the temperatures that are
produced.

40
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* Note: The microwave oven is not suitable for
warming/heating up living animals.

+  Only suitable tableware should be used such as:
glass, porcelain, ceramics, heat-resistant plastic or
special microwave tableware.

» If food is being heated or cooked in combustible
materials, such as plastic or paper containers, the
microwave oven should be checked frequently due to
the risk of fire.

« If smoke is produced, turn the device off and remove
the plug. Keep the door closed in order to suffocate
any flames.

* Delay in boiling: During boiling, particularly during
the reheating of liquids (water), it may happen that the
boiling temperature has been reached but the typical
bubbles have not yet started to rise. The liquid does not
boil evenly. When the vessel is removed this so-called
delay in boiling may result in the sudden formation of
bubbles when the vessel is knocked, causing the water
to boil over. There is a serious danger of burns! In
order to achieve even boiling, please place a glass rod
or similar item, but nothing metallic, in the vessel.

» The contents of babies’ bottles and jars of baby
food must be stirred or shaken and the temperature
checked before use. There is a danger of burns.

» Food with a shell or skin, such as eggs, sausages,
sealed jars etc. must not be heated up in the micro-
wave as they may explode even when heating by the
microwaves is finished.

* Any dirt on the door frame/door seal and neighbou-
ring parts must be carefully cleaned with a damp
cloth.

« Clean the microwave oven regularly and remove any
food residues from the interior.

» If the machine is not clean the surface may be
damaged, affecting its serviceable life and possibly
resulting in hazardous situations.

« Symbols on the device!

Description of the Operating Controls

Caution:
Hot surface!

1 Door lock 6 Revolving tray

2 Viewing window* 7 Timer

3 Cover for 8 Power control
microwave outlet* 9 Girill heating

4 Drive axle 10 Grilling grid

5 Slide ring

Caution: Do not remove any installed parts from inside
the oven or anything from the inside of the door!

The foils on the inside of the door must not be
removed!

Initial Operation

» After removing all the accessories from inside the
oven, unpack them and place the sliding ring in the
middle. Position the glass plate on the drive axle in
such a way that it locks into the dents of the drive
shafts and is lying flat.

» Check the device for any visible damage, particularly
in the area of the door. If any damage is found, the
machine must not be used.

» In order to avoid interference to other machines when

05.10.2005, 9:12:12 Uhr



the microwave oven is operated, do not place it in the
direct vicinity of other electronic devices.

Remove any protective foils that may be adhered to
the housing.

The foils on the inside of the door must not be
removed!

Insert the mains plug into a properly installed 230 V,
50 Hz power socket.

Using the Device

What you should know about microwave operation:

Your device works with microwave radiation, which
heats up water particles in food in a very short time.
There is no heat radiation and therefore hardly any
browning.

Only food should be heated up with this device.

Do not fry food in the microwave as hot oil may dama-
ge the oven and lead to skin burns.

Only 1-2 portions should be heated up at the same
time. Otherwise the microwave will become less
efficient.

In order to interrupt the cooking process, turned the
timer to ,,0%.

Microwaves provide their full energy levels immediate-
ly. Pre-heating is therefore not necessary.

Never operate the microwave function when the oven
is empty.

The microwave oven does not replace your traditional
cooker. It is used mainly for:

— defrosting deep-frozen food
— rapid warming/heating of food or drinks
— cooking meals

Information on Grilling and Combined Operation

As heat radiation is used during grilling and combined
operation, please use only heat-resistant tableware.
When food is only being grilled, metal or aluminium
tableware may also be used -but not during combined
or microwave operation.

Do not place anything on top of the housing as this
becomes hot. Always leave the ventilation slits unco-
vered.

Please use the grilling grid to move the food to be
cooked nearer to the heating element.

Suitable Microwave Tableware

The ideal material for use in a microwave is transpa-
rent and allows the microwave radiation to heat the
food evenly.

Microwaves are not able to penetrate metal, so that
no metal vessels or plates should be used.

Do not use any paper dishes made of recycled ma-
terial as these may contain small amounts of metal,
which may result in sparks or fires.

Round/oval dishes and plates are more suitable than
rectangular ones as the food in the corners may
overcook.

Strips of thin aluminium foil can protect food against
overheating, but please note that there must be a
clear distance of approximately 3 cm between the
aluminium foil and the internal wall.
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The list below is intended to help you select suitable
microwave tableware:

; Suitable for
Material : : :
microwave grill combined
Heat-resistant glass vessel yes yes yes
Non-heat-resistant glass vessel no no no
Heat-resistant ceramic
es es es
vessel/plate y y y
Plastic vessels suitable for
: es no no
microwave use y
Kitchen roll yes no no
Metal tray no yes no
Metal containers no yes no
Aluminium foil and foil
. no es no
containers y

Operation

1. Place the food to be heated in a suitable piece of
tableware.

2. Open the door and place the vessel in the middle of
the glass plate. Then close the door. (For safety re-
asons the oven only operates when the door is tightly

closed.)
3. Adjust the microwave power as required:
Power .
. Power . Field of
Symbol Labelling Value Grill in % Mlcir:rzave Application
< Keeping Melting cheese
LOW Low warm 8 efc.
8 . Defrosting
pergosr | DEFROST | Defrosting 36 frozen food
) Continued
=/
MED MED Low 58 cooking
& - Cooking e.g.
m.RigH| M-HIGH | Medium 81 meat
H%H HIGH High 100 Rapid heating
A . Grilling and
GRILL| GRILL | G 100 browning on top
s Grill + Defrosting and
CO.‘d COMB 1 microwave & 30 grilling
u Grill + Cooking and
m%.z COMB2 microwave i 9 browning
fl Grill + Boiling and
c@%.a cowa 3 microwave 3 o7 gentle_browning

* 100% corresponds to 800 W

4. Set the required cooking time with the timer.
The cooking time depends on the quantity and

constituency of the contents of the oven. With a little

practice you will soon learn to estimate the cooking
time.

Please note: preparation of food in a microwave oven
is very much faster than in a conventional cooker. Set
the cooking time to a low level if you are not sure and

continue cooking again if necessary.

Once the cooking time is set the oven switches itself
on. The light inside the oven goes on. If you would like

to set times shorter than 3 minutes, turn the button

past the 10 minute mark and then back. The timer will

then run more accurately.

ENGLISH
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5. When the time has finished the oven switches off
automatically. A sound is heard. The food should then
be removed.

Note:

Always turn the time control back to zero!

If you take food out of the microwave oven before the
cooking time has elapsed, please turn the switch back to
zero in order to turn the oven off.

You will find recipe books at specialist bookshops.

Defrosting Table

Approx. | Approx. A&g‘xﬁ‘nal
Food/dish Quantity | power | timein time ir?
inwatts | minutes T

Meat, Sausages

Meat (beef, veal, pork) 500 g 280 14-18 | 10-15
in pieces 1000 g 280 25-30 | 20-25
Schnitzel, cutlet 200 g 280 4-6 5-10

Minced meat 250 g 280 6-8 5-10

Frying sausage,

Frgnkgfurter 9 2009 | 280 4-6 | 5-10

Slices of cold meat 300¢g 280 4-6 5-10

Tip: turn the meat halfway through and cover sensitive pieces; break up
the minced meat and remove pieces that have already thawed; separate

sausaie slices.

Chicken 1000 g 280 20-25 | 10-15
Chicken pieces 500 g 280 12-15 5-10
Duck 1700 g 280 25-40 | 20-25
Goose and turkey pieces 500 g 280 12-18 10-15

Tip: turn poultry halfway through, cover wings and legs.
Note: Throw away thawed liquid and do not allow to come into contact
with other foods.

Saddle of venison 1000 g 280 20-35 | 20-30
Saddle of hare 5009 280 12-13 | 10-20
TiE: turn once and cover edies.

Prawns, shrimps 250 g 280 5-7 5-10
Trout 340 g 280 4-6 5-10
Whole fish 500 g 280 7-10 10-15
Fish fillet 250 g 280 5-7 5-10

TiE: stir several times and turn freiuentli.

Raspberries, strawberries | 250 ¢ 280 4-6 5-10
Cherries, plums 250 g 280 5-7 5-10
Stewed apple 500 g 280 9-12 5-10
Tip: stir carefully or break up into pieces.
Rolls 4 pieces 280 ca. 1-3
Bread 1000 g 280 13-15 8-10
Bread for toasting 500 g 280 5-6 5-10
Stirred cake 500 g 280 6-8 5-10
Fruit cake 1 piece 280 2-3 2-3
Flan 1 piece 280 05-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60

Tip: place the bread and pastries on kitchen crepe paper to take up the
moisture; only defrost sensitive pastry slightly.

N

2
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Approx. | Approx. A&:‘J\:ﬂ;l
Food/dish Quantity power ti_me in time in

inwatts | minutes il
Butter 250 ¢ 280 5-7 10-15
Curds 2509 280 6-8 5-10
Cream 200 g 280 3-5 2-3
Tip: remove the aluminium foil and stir halfway through; whip the cream
until it is semisolid.

Warming

The warming and heating of food is a particular strength
of the microwave. Liquids and foods that are in the
refrigerator can be easily brought up to room temperature
or the right temperature for consumption without the need
for many pots.

The heating times contained in the following table are
only rough guides as the time depends very much on the
starting temperature and the composition of the food. You
are therefore advised to check from time to time whether
the dish is already hot enough.

Heating Table

Approx.

Food/dish Quantity _Power ti?rl\)e in | Cover
in watts -

minutes
Water, 1 cup 150¢g 800 05-1 no
Water, 0.51 500 g 800 35-5 no
Water, 0.75 | 7509 800 5-7 no
Coffee, 1 cup 150 ¢ 800 05-1 no
Milk, 1 cup 150 ¢ 800 05-1 no

Note: Place a glass rod or similar item (nothing metal) into the vessel in
order to prevent delayed boiling. Stir well before drinking.

One-Course Meals

Schnitzel, potatoes 450 800 25-35 yes

and vegetables
Goulash with noodles 4504 800 2-25 ves
and sauce 4509 800 | 25-35 | yes
e
0

Meat, dumpling
TiE: moisten Sliihtli beforehand, stir from time to time.

Schnitzel, coated
with breadcrumbs 2009 800 1-2

Meatballs, 4 in total 500 g 800 3-4 no
Joint 250 g 800 2-3 no

TiE: brush with oil so that the breadcrumbs or crust do not become soft.

Half a chicken 450 g 800 35-5 no
Chicken fricassee 400 g 800 3-45 yes
2 yes

n

TiE: brush with oil, stir from time to time.

Noodles, rice 1 portion 150¢g 800 1-
2portions | 300g 800
500 g 800 3-

25-35 yes
yes

Potatoes

4
Tip: moisten slightly beforehand.
Clear soup, 1 plate 250 g 800 1-15 yes
Soup with garnish 250 g 800 15-2 yes

Sauce 250 g 800 1-2 yes
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BOE Approx. Approx.
Food/dish Quantity in watts timein | Cover Food/dish Quantity | timein | Cover
minutes minutes
Milk 100 ml | approx. 450 | 0,5-1 no Boiling fowl 1000 g 13-15 no
Mash 2009 |approx.450] 1-15 no Chicken pieces 250¢g 4-5 no

Tip: shake well or stir. Check the temperature!

Grill

For grilling please use the grilling grid. Use suitable hea-
tresistant tableware or place the food to be grilled directly
on the grid.

It is not necessary to ,pre-heat” the grill as the infrared
grill produces radiation energy immediately.

Approx.
Food/dish Quantity | timein | Cover
minutes
Toast gratinated with cheese 2-3 34 no

Combined Operation

IWhen these settings are used the microwave and grill
alternate within the preselected time in the ratio:

Power

; Power .. Field of

Symbol Labelling Value Grillin % Mlcirnolr/iave Application

aun , ,

<& Grill + Defrosting and
COMB.1 COMB 1 microwave & 30 grilling

n Grill + Cooking and
co%a.z COMB 2 microwave i 9 browning

& | comss IGnII + 3 67 Boiling anq
COMB.3 microwave gentle browning

Tips on Combined Operation

If you prepare food using the combined microwave-grill
functions you should note the following:

For large, thick foods such as roast pork the microwave
time is correspondingly longer than for small, flat foods.
However, in the case of the grill it is the other way
round. The closer the food is to the grill, the faster

it turns brown. This means that when large joints are
prepared using combined operation the grilling time may
be shorter than for smaller joints.

Please use the grid for grilling in order to achieve rapid
and even browning. (Exception: large, thick items of food
are grilled directly on the rotating plate!)

Combined Operation Table

Approx.
Food/dish Quantity | timein | Cover
minutes
Beef, pork or veal in pieces 5009 | 10-12 no
’ 750¢g 12-15 no
Smoked pork loin 500 g 12-14 no
Meat loaf 5009 13-15 no
Wienerwurst 200 g 2-3 no
Frankfurter 2009 2-3 no
Tip: turn the meat halfway through and continue cooking for 3 - 5 minutes;
coat the meat loaf with egg white; prick the sausages with a fork.
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Tip: allow to cook without liquid in its own juice, turn once and continue
cooking for 4 - 5 minutes.

Trout, blue 300¢g 5-6 no

Fish fillet 3009 3-4 no

Tip: turn halfway through and continue cooking for 3 - 5 minutes.

Cleaning

Turn the microwave off and remove the mains plug.

Interior

+ Keep the interior of the oven clean. Splashes and
overflowing liquids on the walls of the oven can be
removed with a damp cloth. If the oven is very dirty a
mild detergent can also be used. Please do not use
any abrasive detergents.

*  Wipe off the viewing window on the inside and
outside with a damp cloth and remove splashes and
stains from overflowing liquids regularly.

External Walls

+ The external walls of the microwave should only be
cleaned with a damp cloth. Please ensure that no wa-
ter enters the openings in the housing and therefore
inside the device.

« The switches should also only be cleaned with a
damp cloth. In order to clean the function switch, first
open the microwave door to avoid switching on the
device so accidentally.

Accessories

» The glass plate should occasionally be cleaned with
washing-up liquid or in the dishwasher.

» The rotating ring and the inside floor of the oven
should be cleaned regularly. The rotating ring can be
removed and cleaned by hand. You may use a mild
detergent or window cleaner for this. Please dry tho-
roughly afterwards. Ensure that the ring is put back in
the correct position afterwards.

Odours

« In order to remove any unpleasant odours that may
emanate from the microwave, place a dish filled with
water and lemon juice that is suitable for microwave
use in the oven and heat it for approximately 5 minu-
tes. Then wipe out the oven with a soft cloth.

Oven light

» If you need to replace the lighting in the oven, please
contact a specialist workshop near you.

43
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Technical Data

MOdEL: i MWG 756 E
Power SUpPIY: ....ocvveeerieeeiieee e, 230-240V, 50 Hz
Power consumption:

MICTOWAVE: ....eeeeeeeeeeiiiieeeeeeeeeee e e e e sneeneeeaeeenns 1200 W

G e 1000 W
Rated microwave power output: ............ 800 W, 2450 MHz
Cavity VOIUME: . 20 litres
Protection Class: .......oceeiiiiiiii e I

This device has been tested according to all relevant cur-
rent CE guidelines, such as electromagnetic compatibility
and low voltage directives, and has been constructed in
accordance with the latest safety regulations.

Subject to technical changes without prior notice!

Guarantee

The device supplied by our Company is covered by a
24 month guarantee starting on the date of purchase
(receipt).

During the life of the guarantee any fault of the device or
its accessories *) ascribable to material or manufacturing
defects will be eliminated free of charge by repairing or, at
our discretion, by replacing it. The guarantee services do
not entail an extension of the life of the guarantee nor do
they give rise to any right to a new guarantee!

Proof of the guarantee is provided by the proof of
purchase. Without proof of purchase no free replacement
or repair will be carried out.

If you wish to make a claim under the guarantee please
return the entire machine in the original packaging to
your dealer together with the receipt.

*) Damage to accessories does not mean automatic free
replacement of the whole machine. In such cases please
contact our hotline. Broken glass or breakage of plastic
parts are always subject to a charge.

Defects to consumables or parts subject to wearing

(e.g. motor pistons, kneading blades, drive shafts, spare
remote control, spare toothbrushes, saw blades, etc.) as
well as cleaning, maintenance or the replacement of said
parts are not covered by the guarantee and hence are to
be paid!

The guarantee lapses in case of unauthorized tampering.

After the expiry of the guarantee

After the expiry of the guarantee repairs can be carried
by the competent dealer or repair service against the
payment of the ensuing costs.

44
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Meaning of the “Dustbin” Symbol

Protect our environment: do not dispose of electrical
equipment in the domestic waste.

Please return any electrical equipment that you will no
longer use to the collection points provided for their
disposal.

This helps avoid the potential effects of incorrect disposal
on the environment and human health.

This will contribute to the recycling and other forms of
reutilisation of electrical and electronic equipment.

Information concerning where the equipment can be
disposed of can be obtained from your local authority.

In many EU countries the disposal of electrical and elec-
tronic equipment in the domestic waste is prohibited from
August 13, 2005 on.

In Germany from March 23, 2006 on.
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Ogoblne wskazéwki bezpieczenstwa

Przed uruchomieniem urzgdzenia prosze bardzo
doktadnie przeczytac instrukcje obstugi.Prosze
zachowag jg wraz z kartg gwarancyjng, paragonem

i w miare mozliwoéci réwniez kartonem z opakowa-
niem wewnetrznym.

Prosze wykorzystywaé urzgdzenie jedynie dla
prywatnego celu,jaki zostat przewidziany dla
urzadzenia.Urzadzenie to nie zostato przewidziane do
uzytku w ramach dziatalnosci gospodarczej.Prosze
nie korzysta¢ z urzagdzenia na zewnatrz (chyba

ze w okre$lonych warunkach).Prosze trzymac
urzadzenie z daleka od ciepta,bezposredniego
promieniowania stonecznego,wilgoci (w zadnym
wypadku nie zanurza¢ w substancjach ptynnych)oraz
ostrych krawedzi.Prosze nie obstugiwac urzadzenia
wilgotnymi dtoimi.Jezeli urzadzenie jest wilgotne lub
mokre,prosze natychmiast wyciagna¢ wtyczke.

Jezeli nie korzystacie Panstwo z urzadzenia,jezel
chcecie Panstwo zamontowac jakie$ akcesoria,w
celu wyczyszczenia lub w przypadku jakichkolwiek
zaktocen,prosze zawsze wytgczyC€ urzadzenie i wyjaé
wtyczke z gniazdka (prosze pociagna¢ za wtyczke,nie
za przewdd zasilajacy).

Pracujacego urzadzenia nie nalezy pozostawiaé bez
nadzoru. Jezeli opuszczajg Parnstwo miejsce pracy,
nalezy zawsze pamigtaé¢ o wytaczeniu urzgdzenia,
wzgl. wyjeciu wtyczki z gniazda (nalezy ciggnaé za
wtyczke, nie za przewdd).

Aby uchroni¢ dzieci przed niebezpieczenstwem
zwigzanym z elektrycznymi urzadzeniami,prosze
zadbac o to,aby przewéd zasilajgcy nigdy nie

wisiat luzno,oraz aby dzieci nie miaty dostepu do
urzadzenia.

Prosze regularnie kontrolowac urzgdzenie pod katem
uszkodzen.Prosze nie uruchamia¢ uszkodzonego
urzadzenia.

W razie awarii prosze nie naprawia¢ urzgdzenia
samemu lecz skorzysta¢ z pomocy autoryzowanego
specjalisty. Jezeli przewdd zasilajgcy nieodtaczalny
ulegnie uszkodzeniu, to powinien on by¢ wymieniony
u producenta lub w specjalnym zaktadzie napraw-
czym albo przez wykwalifikowang osobe w celu
unikniecia zagrozenia.

Prosze stosowag tylko oryginalne akcesoria.

Prosimy pamietaé o podanych dalej ,Specjalnych ws-
kazéwkach dotyczacych bezpiecznego uzytkowania“.

Wazne wskazdéwki dotyczace
bezpieczenstwa!

Prosze dokladnie przeczytac i zachowaé
do dalszego wykorzystania.

Ostrzezenie: Jezeli drzwiczki lub uszczelki drzwiczek sg
uszkodzone, to urzadzenia nie wolno uzywac, poki nie
zostanie ono naprawione przez wyszkolony personel.
Ostrzezenie: Prosze w zadnym wypadku nie naprawiac
urzadzenia samemu, lecz zwrdcic sie z tym do auto-
ryzowanego specjalisty. Wykonywanie jakichkolwiek
prac konserwacyjnych lub naprawczych, wymagajgcych
zdjecia ostony urzadzenia, ktdéra gwarantuje ochrone
przed promieniowaniem pochodzacym z energii
mikrofalowej, jest niebezpieczne dla wszystkich, oprocz
fachowca.
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Ostrzezenie: Prosze nie podgrzewaé ptynéw w
zamknietych naczyniach. Niebezpieczenstwo wybuchul!
Ostrzezenie: Jezeli kuchenke mikrofalowg chca
Panstwo umieéci¢ w szafce, na pofce itp., to prosze
pamietaé o tym, by ze wszystkich stron urzadzenia
zachowa¢ odstep wentylacyjny od szafek, Scian itp.
na co najmniej 10 cm.

Ostrzezenie: Dzieciom i osobom utomnym zezwala
sie na uzywanie kuchenki bez nadzoru tylko po
udzieleniu im odpowiedniej instrukcji, kiéra osobom
tym umozliwia korzystanie z kuchenki w spos6b
bezpieczny i pozwala zrozumie¢ niebezpieczenstwa
niewtasciwej obstugi.

Ostrzezenie: Gdy urzadzenie pracuje w trybie
kombinowanym, dzieciom wolno uzywa¢ go tylko
pod nadzorem dorostych ze wzgledu na wystepujace
temperatury.

Wskazowka: Kuchenka mikrofalowa nie jest przewid-
ziana do ogrzewania/ rozgrzewania zywych zwierzat.
Podczas podgrzewania lub gotowania potraw w
naczyniach z materiatéw palnych, takich jak pojemniki
z tworzyw sztucznych czy pojemniki papierowe, ku-
chenki mikrofalowej nalezy czesto dogladaé z powodu
mozliwosci zapalenia.

W przypadku powstawania dymu nalezy wytaczy¢
urzgdzenie i wyciggna¢ wtyczke z gniazdka. Drzwiczki
prosze zostawi¢ zamkniete, by zdusi¢ ewentualnie
powstajace ptomienie.

Uwaga zahamowanie wrzenia: podczas gotowania, a
szczegdlnie podczas odgrzewania ptynéw (wody) moze
sie zdarzy¢, ze wprawdzie temperatura wrzenia zostata
osiagnieta, jednak typowe pecherzyki pary jeszcze nie
unosza sie. Plyn nie wrze rownomiernie. To tak zwane
zahamowanie wrzenia moze prowadzi¢ w wyniku lek-
kiego wstrzasniecia podczas wyjmowania naczynia do
nagtego tworzenia sie pecherzykow pary i w ten sposob
do przegrzania cieczy. Niebezpieczerstwo oparzenia!l
By uzyskaé rownomiernie wrzenie, prosze wstawi¢

do naczynia pateczke szklang lub podobny przedmiot
niemetalowy.

Zawartosé butelek dla niemowlat i stoiczkéw z
pozywieniem dla dzieci nalezy wymieszaé lub
wstrzasnaé, a temperature przed uzyciem sprawdzic.
Wystepuje niebezpieczerstwo poparzenia.

Potraw ze skorupg lub skérka, takich jak jajka czy
wedliny, oraz zamknigtych szklanych konserw itd., nie
wolno podgrzewaé w kuchenkach mikrofalowych, gdyz
moga eksplodowac, nawet gdy podgrzewanie mikrofala-
mi zostato juz zakoriczone.

W razie zabrudzenia ramy (uszczelnienie) drzwiczek
oraz czesci sgsiadujace z nimi nalezy czysci¢ starannie
wilgotng Sciereczka.

Kuchenke mikrofalowg prosze czyscic¢ regularnie i
usuwac resztki srodkéw spozywczych z wnetrza.

W przypadku niedostatecznej czystosci urzadzenia
moze dojsé do zniszczenia powierzchni, co ma wptyw
na zywotno$¢ sprzetu i ewentualnie prowadzi do niebez-
piecznych sytuaciji.

Symbole na urzadzeniu!

Ostroznie:
gorgca powierzchnia!

JEZYK POLSKI
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Opis elementéw obstugi

1 Blokada drzwiczek 6 Talerz obrotowy

2 Okienko* 7 Zegar sterujacy
3 Ostona wylotu mikrofal* 8 Regulator mocy
4 O$ napedu 9 Ogrzewanie grilla

5 Pierscien $lizgowy 10 Ruszt grilla

Uwaga: Prosze nie usuwaé¢ zadnych zamontowanych czesci
z komory kuchenki i niczego z wewnetrznej strony drzwiczek!
W zadnym wypadku prosze nie usuwac folii na
wewnetrznej stronie drzwiczek!

Uruchomienie

* Prosze wyjaé wszystkie akcesoria znajdujgce sie w
komorze kuchenki, rozpakowa¢ je i posrodku potozy¢
pierécien $lizgowy. Szklany talerz prosze tak umiescic¢
na osi napedowej, by wszedt on w zagtebienia watka
napedowego i lezat prosto.

* Prosze sprawdzi¢ urzadzenie pod wzgledem widocz-
nych uszkodzen, szczegdlnie w okolicy drzwiczek.

W przypadku jakichkolwiek uszkodzen w zadnym
wypadku nie wolno wtaczaé urzadzenia.

» Dla unikniecia zakt6cen innych urzadzen podczas
pracy kuchenki prosze nie stawia¢ jej bezposrednio w
poblizu innego sprzetu elektronicznego.

* Ewentualnie prosze usung¢ folie ochronng, przywartg
do obudowy.

* W zadnym wypadku prosze nie usuwac folii na
wewnetrznej stronie drzwiczek!

* Prosze wlozy¢ wtyczke do zainstalowanego wiasciwie
gniazdka wtykowego ze zestykiem uziemiajgcym
230 V, 50 Hz.

Uzycie urzadzenia
Pozyteczne informacje dotyczace trybu Mikrofale:

» Kuchenka pracuje z wykorzystaniem promieni mikro-
falowych, ktére w bardzo krétkim czasie rozgrzewajg
czgsteczki wody w potrawach. W tym przypadku
nie ma promieniowania cieplnego, a tym samym tez
prawie zadnego zarumienienia.

* Urzadzeniem tym prosze podgrzewac tylko srodki
spozywcze.

» W kuchence mikrofalowej nie nalezy smazy¢ na oleju,
poniewaz goracy olej moze uszkodzié¢ kuchenke i
spowodowac oparzenia skoéry.

» Prosze podgrzewac tylko 1-2 porcje na raz. W prze-
ciwnym razie kuchenka traci na skutecznosci.

» W celu przerwania procesu podgrzewania prosze
ustawié zegar na pozycije ,,0“.

» Mikrofale dajg natychmiast petng energie. Tak wiec
podgrzewanie wstepne nie jest potrzebne.

» Prosze nigdy nie wigczaé urzgdzenia pustego w
trybie mikrofale.

» Kuchenka mikrofalowa nie zastepuje konwencjonalnej
kuchenki. Stuzy ona gtéwnie do:

— rozmrazania mrozonek

— szybkiego podgrzewania/ odgrzewania potraw lub
napojow

— przyrzadzania potraw
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Wskazoéwki dotyczace gotowania w trybie Grill i w
trybie kombinowanym

» Poniewaz podczas gotowania w trybie Grill i w trybie
kombinowanym wykorzystywane jest promieniowanie
cieplne, prosze uzywag tylko naczynh zaroodpornych.

» Podczas gotowania w samym trybie Grill mogg
Panstwo uzywac takze naczyn metalowych lub
aluminiowych — czego nie mozna czynié¢ w trybie kom-
binowanym lub podczas gotowania w trybie Mikrofale.

» Prosze nie stawia¢ niczego na wierzchu obudowy,
gdyz staje sie ona gorgca. Prosze zawsze zostawiaé
wolne szczeliny wentylacyjne.

* Prosze uzywac rusztu grilla, by potrawy przeznaczone
do gotowania przyblizy¢ do elementu grzejnego.

Naczynia nadajace sie do kuchenki mikrofalowej

* |dealny materiat na naczynia przeznaczone do
uzywania w kuchence mikrofalowej to materiat przez-
roczysty, umozliwiajacy réwnomierne podgrzewanie
potraw promieniowaniem mikrofalowym.

+ Promienie mikrofalowe nie przenikajg przez metal.
Dlatego nie nalezy uzywaé pojemnikéw lub talerzy
metalowych.

* Nie uzywaj tacek papierowych z recyklingu, poniewaz
moga one zawiera¢ niewielkie iloéci metali, co moze
spowodowac iskrzenie lub pozar.

» Okragte/owalne miski i talerze sg lepsze niz kancias-
te, poniewaz w naroznikach potrawy moga wykipiec.

+ Cienkie paski folii aluminiowej moga ochroni¢ potrawy
przed przegrzaniem. Nalezy jednak pamigtac o za-
chowaniu ok. 3 cm odstepu miedzy folig aluminiowg i
$ciankg obudowy.

Ponizsza lista utatwi dob6r naczyn odpowiednich do
kuchenki mikrofalowej:

. Nadaje sie do trybow
ER) mikrofale ~ opiekacz kombi
Naczynia ze szkia
zaroodpornego tak tak tak
Naczynia ze szkta nie . . .
zaroodpornego ne ne L5
Naczyniaftalerze z
zaroodpornych materiatow tak tak tak
ceramicznych
Pojemniki plastikowe z atestem , .
do kuchenek mikrofalowych s ne ne
Pergamin tak nie nie
Tace metalowe nie tak nie
Naczynia metalowe nie tak nie
Folia aluminiowa i naczynia z nie tak nie
folii aluminiowej

Obstuga

1. Prosze wtozy¢ do odpowiedniego naczynia potrawe,
ktéra chcecie Panstwo podgrzag.

2. Prosze otworzy¢ drzwiczki i ustawi¢ naczynie
posrodku szklanego talerza. W przypadku grillowa-
nia lub taczonej pracy urzgdzenia prosze ustawié
naczynie na podstawce do grillowania, aby umozliwi¢
lepszy dostep zaru grillujagcego. Prosze zamknagé
drzwiczki. (Urzadzenie ze wzgledéw bezpieczerstwa
pracuje wytacznie przy szczelnie zamknietych
drzwiczkach).
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3. Prosze ustawié¢ odpowiedni stopierh mocy kuchenki
mikrofalowe;.

Symbol Napisy Wartosé M(:A(’:f/irill mNill?r%:(e;l. Zastosowanie
Utrzymy- e -
u-%w LOW tWerannFLZr zt ?J% 18 TOplelft];)e sera
2 |DEFROST|Rozmazare R R
h)l%) MED | Niska 58 Sgﬁ‘f’fg';g
. ol MHGH | Srechia I e
H%H HIGH | Wysoka 100 podsgzrgz\ljvignie
oait | GRLL | Gl | 100 ig'[')?:’kjr‘:z |
mr;:.i COMB 1 k.mifrr(i)‘:ajowa L 30 R(;Zrirlrll(;::;éei
c@‘%%.z COMB2 k.miErr(l)‘:aTowa 0! 4 prDzL;/i)Zig&iile
c@%.s COMB'3 k.miﬁrr(l)‘:ajowa % 67 g:é%ﬁir:siel

*  100% odpowiada mocy 800 W

4. Przy pomocy zegara sterujgcego prosze ustawic¢
odpowiedni czas podgrzewania. Czas podgrzewania
jest zalezny od rodzaju i ilosci zawartosci. W krotkim
czasie nauczg sie Panstwo ustalaé odpowiedni czas
podgrzewania.

Prosze pamietac: przygotowywanie potraw w
kuchence mikrofalowej trwa o wiele krocej niz przy
pomocy zwyktej kuchenki. Jezeli nie sg Panstwo
pewni, prosze ustawic nieco krotszy czas podgrze-
wania, a pozniej w razie potrzeby podgrzac potrawe
dodatkowo.

Po ustawieniu czasu podgrzewania urzgdzenie
wiaczy sie. Wewnatrz kuchenki mikrofalowej zapali
sie $wiatto.
Jezeli chcecie Panstwo ustawic krotszy czas niz 3
minuty, prosze przekrecic¢ pokretto powyzej skali 10
minut i z powrotem. W ten sposéb zegar bedzie szedt
doktadniej.

5. Po uptywie czasu urzadzenie wytgcza sie i rozbrzmie-
wa sygnat korcowy. Nastepnie prosze wyjaé potrawe.

Uwaga:

Regulator czasowy musi by¢ zawsze wyzerowany (usta-
wiony na 0)!

Jezeli wyjmujesz potrawe z kuchenki mikrofalowej przed
uptywem zaprogramowanego czasu gotowania, pamietaj
0 przestawieniu przetacznika na zero, aby wytaczyé
kuchenke.

W handlu dostepne sg ksiazki z przepisami.

05-MWG 756 E 47

Tabela Rozmrazanie

Przyblizona Przyblizony|  Czas

Zywnos¢/Potrawa llos¢ | mocw czasw |dokonczenia

watach | minutach |rozmrazania
Migso (wotowina, cielecina, | 500 g 280 14-18 10-15
wieprzowina) w kawatku 1000 g 280 25-30 20-25
Sznycel, kotlet 200 g 280 4-6 5-10
Mieso siekane 250 g 280 6-8 5-10
Smazona kietbasa,
serdelek 200 ¢ 280 4-6 5-10
Wedlina réznego rodzaju,
krojona w plasterki 300g 280 4-6 5-10

Wskazowka: po uptywie pofowy czasu migso odwrcic, delikatne czesci
przykry¢; mieso siekane rozdrobnié, czesci juz rozmrozone usuna;
|asterki wedliny rozdziglic.

Kurczak 1000 g 280 20-25 10-15
Czescei kurczaka 500 g 280 12-15 5-10
Kaczka 1700 g 280 25-40 20-25
Czesci gesi,

indyczki 500 g 280 12-18 10-15
Wskazowka: po uptywie potowy czasu drob odwrdcic, skrzydetka i udka

przykry¢.

Uwaga: ptyn powstajacy przy rozmrazaniu wylac i uwazac, by nie miat
stycznosci z innymi potrawami.

20-30
10-20

1000 g 280 20-35
500 g 280 12-13
rzykryé czesci na brzegach.

Comber sarni
Comber zajeczy
Wskazowka: odwrdcic raz,

Kraby, mate krewetki 250 g 280 5-7 5-10
Pstragi 340¢g 280 4-6 5-10
Ryby cate 500 g 280 7-10 10-15
Filety rybne 250 g 280 5-7 5-10

Wskazowka: mieszaé wielokrotnie, czesciej odwracac.

Maliny, truskawki 250 ¢ 280 4-6 5-10
Wisnie, Sliwki 250 g 280 5-7 5-10
Przecier jabteczny 5009 280 9-12 5-10

Wskazowka: miesza¢ ostroznie, wzgl. rozdrobni¢
Chleb i pieczywo

Butki 4 sztuki 280 ca. 1-3 5
Chleb 1000 g 280 13-15 8-10
Chleb tostowy 500 g 280 5-6 5-10
Ciasto ucierane 500 g 280 6-8 5-10
Ciasto owocowe 1sziukal 280 2-3 2-3
Tort 1sztukal 280 05-1 3-5
1200 g 280 10-12 30 - 60

Wskazowka: chleb i pieczywo potozy¢ na kuchennym papierze krepowym,
wchtaniajacym wilgoc; delikatne pieczywo tylko lekko rozmrozic.

Masto 250 g 280 5-7 10-15
Twardg 250 ¢ 280 6-8 5-10
Smietana 200 g 280 3-5 2-3
Wskazowka: usuna¢ folie aluminiowa, po uptywie potowy czasu
zamieszaé; $mietane ubijac jeszcze na wpdt zamrozona.
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JEZYK POLSKI

Podgrzewanie

Odgrzewanie i podgrzewanie to szczeg6lna zaleta kuchenki
mikrofalowej. Zimne ptyny i potrawy z lodowki dajg sie bard-
zo tatwo podgrzac do temperatury pokojowej lub do tempe-
ratury spozycia bez koniecznos$ci uzywania wielu garnkéw.

Podane w ponizszej tabeli czasy podgrzewania moga
mie¢ tylko charakter orientacyjny, poniewaz czas ten

w wysokim stopniu zalezy od temperatury wyjsciowej i
sktadu potrawy. Z tego wzgledu zaleca sig sprawdzac od
czasu do czasu, czy danie jest juz wystarczajgco gorace.

Tabela Podgrzewanie

. Moc w Przyblizony
Zywnos¢/Potrawa llos¢ watach | €22V Przykrycie
minutach

Woda, 1 filizanka 150g | 800 05-1 nie
Woda, 0,51 500g | 800 35-5 nie
Woda, 0,751 7509 | 800 5-7 nie
Kawa, 1 filizanka 150g [ 800 0,5-1 nie
Mieko, 1 filizanka 150g | 800 05-1 nie

Uwaga: w naczyniu umiescic precik szklany lub inny (nie metalowy) przedmiot,
zapobiegajacy przegrzaniu cieczy, a przed wypiciem dobrze wymieszac.

Potrawy na talerz

Sznycel, ziemniaki i 450g | 800 25-35 ak
warzywa

Gulasz z kluskami 4509 | 800 2-25 tak
Mieso, kluska i sos 4509 | 800 25-35 tak

Wskazowka: wezesnigj lekko nawilzy¢, od czasu do czasu zamieszag.

Sznycel, panierowany 2009 | 800 1-2 nie
Zrazy pieczone, 4 sztuki [ 5009 [ 800 3-4 nie
Kawatek pieczeni 250g | 800 2-3 nie

(=3

Wskazéwka: posmarowac olejem uzywajac pedzelk
skorupka nie zmigkfa.

QO

y panierka, wzgl.

1/2 kurczaka 4509 | 800 35-5 nie
Potrawka z kury 400g | 800 3-45 tak
Wskazowka: posmarowac olejem uzywajac pedzelka, od czasu do czasu
zamieszac.

Kluski, ryz 1 porcia 1509 | 800 1-2 tak
2 porcie. 300g | 800 25-35 tak
Ziemniaki 500g | 800 3-4 tak

Wskazowka: wezesniej lekko nawilzy¢

Rosot klarowny, 1 talerz 2509 | 800 1-15 tak
Zupa z dodatkami 250g | 800 15-2 tak
Sos 250 800 1-2 tak
T
Mieko 100ml |ca. 450 05-1 nie
Papka 2009 | ca.450 1-15 nie

Wskazowka: dobrze wstrzasnaé lub wymieszaé. Sprawdzi¢ temperature!

Grill

Do grillowania prosze wykorzystac ruszt grilla. Prosze
uzywac odpowiednich naczyn zaroodpornych lub
opiekang zywnos$¢ potozy¢ bezposrednio na ruszcie.

Rozgrzewanie wstepne grilla nie jest konieczne,
poniewaz grill dziatajacy na podczerwien bezposrednio
wytwarza promieniowanie cieplne.
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. Przyblizony

Zywnosc/Potrawa llos¢ czasw | Przykrycie
minutach

Tost opiekany z serem 2-3 34 nie

Tryb kombinowany

W tym ustawieniu mikrofale i grill pracujg na zmiane w
ciggu wybranego czasu wedtug proporcji:

. Moc K.
Symbol Napisy Wartos¢ B 9 il mikrofal. Zastosowanie
A3 W %
M Gril + Rozmrazanie i
m\%ﬁ.‘i COMB1 kmikrofalowa 70 30 grillowanie
n Gril + Duszenig i
co%.z coms2 kmikrofalowa o 9 przypiekanie
) Grill+ Gotowanie i
c@%@.s COMB'3 kmikrofalowa 3 67 podpiekanie

Wskazowki dotyczace trybu kombinowanego

Jezeli potrawy przyrzadzajg Panstwo w trybie kombi-
nowanym Mikrofale — Girill, to powinni Panstwo zwrocic¢
uwage na rzeczy nastepujace:

Dla duzych, grubych $rodkéw spozywczych, jak np. pieczen
wieprzowa, potrzebny jest odpowiednio diuzszy czas
dziatania mikrofal, niz dla potraw matych i ptaskich. W
przypadku grilla jest jednak na odwrot. Im blizej grilla
zywnos¢ sie znajduje, tym szybciej sie ona zarumienia.
Oznacza to, ze jezeli przyrzadzajg Parnstwo duze kawatki
pieczeni w trybie kombinowanym, to czas grillowania jest
ewentualnie krétszy niz dla matych kawatkéw pieczeni.

Do grillowania prosze stosowacé ruszt, by osiggna¢ szyb-
kie i rownomierne zarumienienie. (Wyjatek: duze, grube
$rodki spozywcze grilluje sie bezposrednio na talerzu
obrotowym!)

Tabela Tryb kombinowany

Przyblizony
Zywnos¢/Potrawa llos¢ czasw | Przykrycie
minutach

Wotowina, wieprzowina lub 500 ¢ 10-12 nie
cielecina w kawatku 750¢ 12-15 nie
Wieprzowina peklowana i .
wedzona (tzw. Kasseler’) 5009 f2-14 ne
Pieczen rzymska 500 g 13-15 nie
Kietbaski .
wiederiskie 2009 2-3 ne
Serdelek 2009 2-3 nie

Wskazowka: po uptywie potowy czasu migso odwrdcic, dogotowaé 5-10

minut; iieczeﬁ rzimski iosmarowaé biatkiem; kietbaski naktu¢ widelcem.

Kura na zupe 1000 g 13-15 nie

Czesci kurczaka 2509 4-5 nie

Wskazowka: gotowaé bez ptynu we wlasnym sosie, odwrdci¢ jeden raz,
dogotowac 4-5 minut.

Pstrag, btekitny 300¢g 5-6 nie

Filet rybny 300¢g 3-4 nie

Wskazowka: odwréci¢ po uptywie potowy czasu, dogotowaé 3-5 minut.
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Czyszczenie

Wytacz kuchenke mikrofalowg i wyciagnij wtyczke z
gniazda sieciowego.

Whnetrze

» Utrzymuj w czystosci wnetrze kuchenki. Rozlane
ptyny i zacieki mozna usuna¢ ze Scianek kuchenki
wilgotng szmatka. Jezeli kuchenka jest bardzo brud-
na, mozna uzyé tagodnego srodka czyszczacego. Nie
uzywaj zadnych agresywnych Srodkdéw czyszczgcych.

+ Zewnetrzng i wewnetrzng powierzchnie szybki prze-
cieraj wilgotng szmatkg i regularnie usuwaj zacieki i
plamy, powstajace wskutek wykipienia potrawy.

Scianki zewnetrzne

« Zewnetrzne Scianki obudowy nalezy czyscic¢ tylko
wilgotng Sciereczka. Uwazaj, aby woda nie dostata
sie do otworéw w obudowie i w konsekwencji do
wnetrza urzadzenia.

* Do czyszczenia przetacznikdédw uzywaj tylko wilgotnej
Sciereczki. Aby oczysci¢ przetacznik funkgji, otwérz
najpierw drzwi kuchenki mikrofalowej, aby uniknaé
przypadkowego wigczenia kuchenki w trakcie czyszc-
zenia.

AKkcesoria

» Talerz szklany umyj od czasu do czasu za pomoca
ptynu do mycia naczyn lub w zmywarce.

» Pierécien obrotowy i dno wewnatrz kuchenki nalezy
regularnie czys$cié. Pierscien obrotowy mozna wyjaé
i umy¢ recznie. Mozna przy tym uzyé tagodnego
srodka czyszczacego lub ptynu do mycia szyb.
Nastepnie dobrze wysuszy¢. Zwréci¢ uwage na
prawidtowe zatozenie pierscienia obrotowego.

Zapach

«  Aby usuna¢ z kuchenki mikrofalowej nieprzyjemne
zapachy, wstaw do kuchenki odpowiednie naczy-
nie napetnione woda z sokiem cytrynowym i wigcz
kuchenke na ok. 5 minut. Nastepnie wytrzyj kuchenke
miekkg Sciereczka.

Oswietlenie wnetrza kuchenki

+ W razie potrzeby wymiany przepalonej zaréwki
os$wietlajgcej wnetrze kuchenki zwré¢ sie do poblis-
kiego warsztatu specjalistycznego.

Dane techniczne

1Y oo 1= SRR MWG 756 E
Napiecie zasilajace:.......cccocvrernieeeennnne. 230—240V, 50 Hz
Pobdér mocy:
K. miKrofal.: ..o 1200 W
Gl e 1000 W
Nominalnha moc
wyjsciowa mikrofal:........cccocoeiieiiiennnen. 800 W, 2450 MHz
Objetos¢ komory roboczej: ......ccocveveiiieeiiiieeeeieee 201
STOPIENA OCNIONY:.....iiiiiiieie e I
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Niniejsze urzgdzenie odpowiada wymaganiom normy
bezpieczenstwa uzytkowania oraz spetnia wymagania
dyrektywy niskonapigciowej i kompatybilnosci elektroma-
gnetyczne;.

Zastrzega sie prawo do zmian technicznych!

WARUNKI GWARANCJI

Przyznajemy 24 miesigce gwarancji na produkt liczac od
daty zakupu.

W tym okresie bedziemy bezptatnie usuwac w terminie
14 dni od daty dostarczenia wadliwego sprzetu z kartg
gwarancyjng do miejsca zakupu wszystkie uszkodzenia
powstate w tym urzgdzeniu na skutek wady materiatéw
lub wadliwego wykonania, naprawiajac oraz wymieniajac
wadliwe czesci lub (jesli uznamy za stosowne)
wymieniajgc cate urzgdzenie na nowe.

Sprzet do naprawy powinien by¢ dostarczony w
komplecie wraz z dowodem zakupu oraz z wazna
karta gwarancyjng do sprzedawcy w miare mozliwosci
w oryginalnym opakowaniu lub innym odpowiednim dla
zabezpieczenia przed uszkodzeniem. W razie braku kom-
pletnego opakowania fabrycznego, ryzyko uszkodzenia
sprzetu podczas transportu do i z miejsca zakupu ponosi
reklamujacy.

Naprawa gwarancyjna nie dotyczy czynnosci prze-
widzianych w instrukcji obstugi, do wykonania ktérych
zobowigzany jest uzytkownik we wlasnym zakresie i na
wiasny koszt.

Gwarancja nie obejmuije:

* mechanicznych, termicznych, chemicznych
uszkodzen sprzetu i wywotanych nimi wad,

» uszkodzen powstatych w wyniku dziatania sit
zewnetrznych takich jak wytadowania atmosferyczne,
zmiana napiecia zasilania i innych zdarzen losowych,

* nieprawidtowego ustawienia wartosci napiecia
elektrycznego, zasilanie z nieodpowiedniego gniazda
zasilania,

« sznuréw potaczeniowych, sieciowych, zardwek, bate-
rii, akumulatoréw,

+ uszkodzen wyrobu powstatych w wyniku
niewtasciwego lub niezgodnego z instrukcja jego
uzytkowania, przechowywania, konserwaciji,
samowolnego zrywania plomb oraz wszelkich
przerobek i zmian konstrukcyjnych dokonanych przez
uzytkownika lub osoby niepowotane,

* roszczeh z tytutu parametréw technicznych wyrobu, o
ile sg one zgodne z podanymi przez producenta,

+ prawidfowego zuzycia i uszkodzen, ktére maja nieis-
totny wptyw na wartosé lub dziatanie tego urzadzenia.

JEZYK POLSKI

Karta gwarancyjna bez pieczatki sklepu, daty sprzedazy,
nie wypetniona, zle wypetniona, ze $ladami poprawek,
nieczytelna wskutek zniszczenia, bez mozliwosci ustale-
nia miejsca sprzedazy oraz dotgczonego dowodu zakupu
jest niewazna.

Korzystanie z ustug gwarancyjnych nie jest mozliwe po
uptywie daty waznosci gwarancji. Gwarancja na czesci
lub cate urzadzenie, ktdre sa wymieniane koriczy sie,
wraz z koricem gwarancji na to urzagdzenie.

Wszystkie inne roszczenia, wliczajac w to odszkodowania
sg wykluczone chyba, ze prawo przewiduje inaczej. Rosz-
czenia wykraczajgce poza tg umowe nie sg uwzgledniane
przez tg gwarancje.
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Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie
wylgcza, nie ogranicza aninie zawiesza uprawnien
kupujacego wynikajacych z niezgodnosci towaru z
umowa.

Gwarancja oraz zawarte w niej warunki obowigzujg na
terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

)i

Znaczenie symbolu ,,Pojemnik na $mieci“

Prosze oszczedzaé nasze Srodowisko, sprzet elektryczny
nie nalezy do $mieci domowych.

Prosze korzysta¢ z punktéw zbiorczych, przewidzia-
nych do zdawania sprzetu elekirycznego, i tam prosze
oddawacé sprzet elektryczny, ktdérego juz nie bedg
Panstwo uzywad.

Tym sposobem pomagajg Panstwo unika¢ potencjalnych
nastepstw niewtasciwego usuwania odpadéw, majacych
wptyw na Srodowisko i zdrowie ludzi.

Ta droga przyczyniajg sie Panstwo do ponownego uzycia,
do recyklingu i do innych form wykorzystania starego
sprzetu elekirycznego i elektronicznego.

Informacje, gdzie mozna zdaé sprzet, otrzymajg Panstwo
w swoich urzedach komunalnych lub w administraciji
gminy.

W wielu krajach UE usuwanie starego sprzetu elek-
trycznego i elektronicznego do $mieci domowych i/lub
resztkowych jest zakazane od 13.8.2005.

W Niemczech od 23.3.2006.

JEZYK POLSKI
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VSeobecné bezpecnostni pokyny

» Pfed uvedenim tohoto pfistroje do provozu si velmi
pozorné pfectéte navod k obsluze a tento navod
spolu se zaruénim listem, pokladnim blokem a podle
moznosti i s obalem a vnitfnim vybavenim obalu
dobfe uschovejte.

» Pouzivejte tento pfistroj vyluéné pro soukromou
potfebu a pro stanovené Gcely. Tento pfistroj neni
ur€en pro komercni pouziti. Nepouzivejte jej v
otevieném prostoru (s vyjimkou pfistrojd, které jsou
podminéné pouzivani venku urCeny). Chrante jej
pfed horkem, pfimym sluneénim z&fenim, vlhkosti (v
zadném pfipadé jej neponofujte do kapalin) a stykem
s ostrymi hranami. Nepouzivejte pfistroj v pfipade,
ze méate vlhké ruce. Jestlize dojde k navihéeni nebo
namoceni pfistroje, okamzité vytdhnéte zastréku ze
zasuvky. Vyvarujte se styku s vodou.

» Pfistroj vypnéte a vzdy vytahnéte z4stréku ze zasuvky
(tahejte jen za zastréku, nikdy ne za kabel), jestlize
nebudete pfistroj pouzivat, chcete-li namontovat
pfislusenstvi, pfistroj vycistit nebo v pfipadé poruchy.

» Pristroj nesmi zlstat v provozu bez dozoru. Jestlize
musite pracovisté opustit, vzdy pfistroj vypnéte,
resp. vytahnéte zastréku ze zasuvky (vzdy tahejte za
zastrCku, nikdy ne za kabel).

+ Abyste ochrénili déti pfed riziky spojenymi s elek-
trickymi pfistroji, postarejte se o to, aby kabel nevisel
dolU a déti na pfistroj nedosahly.

» Pravidelné kontrolujte pfistroj a pfivodni kabel z
hlediska poskozeni. Jestlize pfistroj vykazuje néjakou
zavadu, neuvadéjte jej do provozu.

» Neopravujte pfistroj vlastnimi silami, nybrz vyhledejte
autorizovaného opravare. Abyste eliminovali rizika,
nechejte poskozeny pfivodni kabel nahradit kabelem
se stejnymi hodnotami a to jen vyrobcem, nasim
servisem pro zakazniky nebo jinou kvalifikovanou
osobou.

» Pouzivejte jen originalni pfislusenstvi.

* Respektujte, prosim, nasledujici ,Specialni
bezpecnostni pokyny ...*

Dulezité bezpe¢nostni pokyny!

Dukladné si prostudujte a uschovejte pro
budouci potrebu.

« Vystraha: JestliZze jsou poSkozena dvitka nebo
tésnéni dvifek, nesmi byt mikrovinna trouba uvedena
do provozu dfive, nez je provedena oprava osobou,
ktera je k tomu fadné vyskolena.

« Vystraha: V Zadném pfipadé neopravuijte pristroj
sami, ale obratte se na autorizovaného odbornika.

S vyjimkou odbornika je pro vSechny ostatni osoby
nebezpecéné provadét jakékoliv opravy nebo Udrzbové
prace, které vyzaduji demontéz jakéhokoliv krytu,
zajistujiciho ochranu proti ozafeni mikrovinnou energii.

« Vystraha: Neohfivejte tekutiny v uzavfenych na-
dobach. Nebezpeti exploze!

« Vystraha: Jestlize chcete Vasi mikrovinnou troubu
umistit do skfinky, poli¢ky apod., dbejte na to, aby
za vSech stran pfistroje byl zachovan minimaini
ventilaéni odstup 10 cm od skfinék, stén apod.

» Vystraha: Déti a nemocné osoby mohou spotrebi¢
pouzit bez dohledu, pokud obdrzi nalezité pokyny,
které jim umozni, aby spotfebi¢ pouzili bezpeEnym
zplsobem a byli si védomi nebezpeci nespravného
zachazeni.
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« Vystraha: Pokud by se spotiebi¢ provozoval v kombi-
novaném provozu smi ho déti z divodu vyssich teplot
pouzivat pouze pod dohledem dospélych.

« Upozornéni: Mikrovina trouba neni uréena pro
ohfivani/zahfivani zivych tvort.

* Pouzivejte jen nadobi z vhodného materialu, jako je:
sklo, porcelan, keramika, zaruvzdorna uméla hmota
nebo specialni nadobi pro mikrovinné trouby.

« P¥i ohfivani nebo vareni pokrm(, které jsou v obalech
z hoflavych materialli (napf. plastové nebo papirové
nadobky), musi byt mikrovinna trouba pod stalym
dohledem kvili nebezpeé&i moznosti vzniceni téchto
materiald.

» Objevi-li se kouf, pfistroj vypnéte a vytahnéte zastréku
ze z&suvky. Dvitka nechte zavfend, aby doslo k
uduSeni eventualniho plamene.

« Pozor, utajeny var: Pfi vafeni, a zejména pak pfi
ohfivani tekutin (voda), se muize stat, Ze je sice
dosazeno teploty varu, ale typické bublinky pary
jesté nevystupuiji. Tekutina se vafi nerovnomérné.
Tento tzv. utajeny var mlze pfi vyjimani nadoby a tim
zplsobeném lehkém otfesu vést k nahlému vytvoreni
bublinek péary a tim i k prekypéni tekutiny. Nebezpedi
popaleni! K dosazeni rovhomérného varu vlozte do
nadoby sklenénou ty¢inku (nebo z podobného mate-
ridlu, ne vSak kovovou!)

» Obsah kojeneckych lahvi a sklenic s détskou vyzivou
musi byt pfed pouzitim promichan nebo protfepan
a musi byt zkontrolovana jeho teplota. Nebezpedi
popaleni!

» Potraviny se skofapkou nebo slupkou apod., jako
jsou vejce, vurty, uzaviené sklenéné konzervy atd.,
nesmeji byt v pfistrojich vyuzivajicich energii mikrovin
ohfivany, protoze by mohly explodovat, a to dokonce
i tehdy, jestlize je proces jejich ohfevu mikrovinami
ukoncen.

+ Ram dvifek/tésnéni dvifek a sousedici dily musi
byt v pfipadé znecisténi dukladné vycistény pomoci
vlhkého hadfiku.

» Cistéte mikrovinnou troubu pravidelné a vzdy
odstrante zbytky potravin z vnitfniho prostoru.

» V pfipadé, ze pfistroj nebude udrzovan v nalezité
distém stavu, muze dojit ke zni¢eni povrchu, coz
ovlivni zivotnost pfistroje a mize mit za nasledek i
nebezpecné situace. .

« Symboly na pfistroji!

Opatrné:
Horky povrch!

Popis ovladacich prvku

1 Uzavér dvifek 6 Otoc¢ny tali¥ %

2 Okénko* 7 Spinaci hodiny ,'I:l’

3 Kryt mikrovinnych 8 Regulétor vykonu
trub-vyvod* 9 Topny prvek grilu

4 Hnaci osa 10 Grilovaci rost

5 Kluzny krouzek

Pozor: Neodstrarujte zadné dily namontované v pra-
covnim prostoru ani dily namontované na vnitfni strané
dvirek!

V zadném pfipadé ale neodstranujte folie na vnitini
strané dvifek!
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Uvedeni do provozu

* Vyjméte vesSkeré pfisluSenstvi, které se nachazi uvnitf

mikrovinné trouby, zbavte jej obalového materialu
a vlozte kluzny krouzek do stfedu. Sklenény talif
umistéte na hnaci osu tak, aby zapadl do vybrani
hnaci osy a lezel rovne.

« Zkontrolujte pfistroj z hlediska viditelného poSkozeni,
zejména v oblasti dvifek. Pfi poSkozeni jakéhokoliv
druhu nesmi byt pfistroj v zadném pfipadé uveden do

provozu.

« Aby se pfi provozu pfistroje zamezilo ruSeni jinych
pfistrojli, nestavte Vas pfistroj do bezprostfedni
blizkosti jinych elektronickych pfistrojd.

« Odstrante ochrannou f6lii, ktera muze ulpivat na skfini

pristroje.
+ V Zzadném pripadé ale neodstranujte folie na
vhnitfni strané dvirek!

o Zastrcte zastrcku do predpisové instalované zasuvky

s ochrannym kolikem 230 V, 50 Hz.
Pouzivani pristroje
Co je dobré védét o mikrovinném provozu:

» V&S pfistroj pracuje s mikrovinnym zafenim, pomoci
kterého jsou ve velmi kratké dobé zahfivany ¢asteCky

vody v potravinach. Neni zde zadné salani a tim
nedochdzi ani k zadnému zhnédnuti.
» Pouzivejte tento pfistroj jen k ohfivani potravin.

« V mikrovinné troubé nefritujte, nebot horky olej miize

troubu poskodit a zpUsobit popaleni kiize.
» Ohfivejte najednou jen 1-2 porce. V jiném pfipadé
dochazi k poklesu uginnosti pfistroje.

» K pferuSeni procesu ohfivani nastavte ¢asovy spinac

na ,0“
* Mikroviny dodavaji okamzité plnou energii.
Pfedehfivani proto neni potifeba.

» Pfistroj nikdy neprovozujte prazdny v rezimu mikrovin-

né trouby.

* Mikrovinna trouba nenahrazuje Vas normalni sporak.

Slouzi pfevazné k:

— rozmrazovani hluboce chlazenych/zmrazenych

potravin
— rychlému ohfivani potravin nebo napojl
— dodélavani jidel

Pokyny ke grilovacimu a kombi-provozu

* Protoze pfi grilovacim a kombi-provozu je pouzivano

séalavé teplo, pouzivejte jen zaruvzdorné nadobi.

« P gisté grilovacim provozu mUzete pouzivat i kovové

nebo hlinikové nadobi — toto nadobi nesmi byt ale
pouzivano pfi mikrovinném nebo kombi-provozu.
Na horni stranu pfistroje nic nestavte, protoze se
zahfiva. Vétraci stérbiny musi zlstat vzdy volné.

CESKY

* Pouzivejte grilovaci rost, aby se grilovana surovina

nachazela blize k topnému prvku.

Nadobi vhodné pro mikrovinou troubu

+ Ideélni material pro pouzivani v mikrovinné troubé
je prahledny, ktery umozriuje mikrovinnému zareni

ohfivat pokrmy stejnomérné.

* Mikrovinné zafeni nemuze proniknout kovem, proto by

se nemély pouZzivat kovové nadoby ¢i talife.
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* Nepouzivejte zadné misy z recyklovaného papiru,
nebot mohou obsahovat drobné kovové ¢asti, coz
mUze vést ke vzniku jisker a pozaru.

» Kulaté/ovalné misy a talife jsou vhodnéjsi nez hrana-
té, nebot pokrmy v rozich se mohou pevafit.

» Pruhy tenké hlinikové félie mohou chranit pfed pfehratim
pokrm(, ale dbejte na to, aby mezi hlinikovou folii a
sténou plasté byla dodrzena vzdalenost cca 3 cm.

Nize uvedeny seznam by Vam mél ulehgit volbu vhodné-
ho nadobi pro mikrovinou troubu:

Vhodné pro
Material mikrovinnou . .
ril kombi
troubu g

Zaruvzdorné sklenéné nadoby ano ano ano
§[<Ienene ngdoby, které nejsou . . .
Zaruvzdorné
Zaruvzdorné keramické ano ano ano
nadoby/talife
N3 — y

adot?y z ume:Ie hmoty vhodné ano e ne
pro mikrovinné trouby
Kuchynsky papir ano ne ne
Kovové tacy ne ano ne
Kovové nadoby ne ano ne
Hlinikova félie a nddoby z fdlie ne ano ne

Obsluha

1. Jidlo, které chcete ohfat, viozte do vhodné nadoby.

2. Otevrite dvitka a postavte nadobu do stfedu
sklenéného talife. Dvitka zaviete. (Z bezpecnostnich
dlivodU pracuje pfistroj jen tehdy, jestlize jsou dvitka
spravné uzaviena.)

3. Nastavte pozadovany vykon.

Vykon
. Vykon Gril Mikrovinna
Symbol  Popis  Hodnota V% irouba Oblast poutziti
V%
\g, UdrZovani Taveni syrd
wow| " | ey 18 atd
Rozmrazovani
neros| DEFROST RZ%ZVZ];? 3 zmrazenjch
potravin
3 o Pokraovani
h)féJD MED | Nizky 58 vafeni
& - Dovafovani
M.HIGH M. HIGH | Stfedni 81 hapt. masa
H%IHI HIGH | Vysoky 100 | Rychlé ohfivéni
i . Grilovani a
GRILL GRILL Gril 100 Zapékani
m‘ ' 77
Xy Gril + Rozmrazovani
COMB. COMB 1 mikro. frouba 70 30 a grilovani
n Gril + Dokoncovani a
co%a.z COMB 2 mikro. trouba 51 4 osmahnuti
) Gl + Vafeni a
c@%@.s COME 3 mikro. trouba 3 67 osmahnuti

*100% odpovida 800 W

Pomoci ¢asového spinace nastavte potfebnou dobu
ohfivani. Tato doba se fidi podle mnozstvi a charak-
teru obsahu. Po nékolika pokusech se rychle naucite
odhadnout dobru potfebnou pro spravny ohrev.
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Dbejte, prosim, na nasledujici: Pfiprava jidla v
mikrovinné troubé je mnohem rychlejsi nez v bézné
tepelné troubé. Jestlize si nejste jisti spravnou dobou
pro ohfev, nastavte dobu kratsi a jidlo eventualné
dodatec¢né pfihfejte.

Nastavenim doby ohfevu se pfistroj zalne. Rozsviti se
osvétleni vnitfniho prostoru. Jestlize chcete nastavit
dobu ohfevu kratSi nez tfi minuty, oto¢te knoflikem
pres znaCku 10 minut a pak zpét na pozadovanou
dobu. Timto zptisobem se docili pfesnéjsiho chodu
spinacich hodin.

Po uplynuti tohoto €asu se pfistroj vypne. Zazni
akusticky signal, indikujici konec procesu. Poté pokrm
vyjméte.

o

Pozor:

Casovy spinaé nastavte vzdy na nulu!

Pokud vyjmete potraviny z mikrovinné trouby pfed uply-
nutim doby pfipravy, nastavte spina¢ opét na nulu, aby se
trouba vypnula.

Receptéare Ize zakoupit v odbornych obchodech.

Tabulka rozmrazovani

Vykon Doba Doba
Potraviny/jidla Mnozstvi | (pfibl.) | (pfibl.)v |rozmrazo-
Watt | minutach |  vani

Maso, uzeniny

Maso (hovézi, teleci, 500 ¢ 280 14-18 | 10-15
veprové) veelku 1000 g 280 25-30 | 20-25
Rizek, kotleta 2009 280 4-6 5-10
Sekana peCené 250 g 280 6-8 5-10
Vuit, klobasa 2009 280 4-6 5-10
Nafez 300 g 280 4-6 5-10

Tip: Po uplynuti poloviny pozadované doby maso obratte, citlivé Casti
zakryjte; sekanou rozkrajejte, uz rozmrazené Gasti odstrante; platky vuitl
od sebe oddélte.

Dribez

Kufata 1000 g 280 20-25 | 10-15
Kusy kurat 500 g 280 12-15 | 5-10
Kachna 1700 g 280 25-40 | 20-25
Kusy husy, krity 500 g 280 12-18 | 10-15

Tip: Driibez po uplynuti poloviny Casu pipravy obratte, kiidélka a stehna zakryjte.
Pozor: Tekutinu vzniklou pfi rozmrazovani vylijte a dbejte na to, aby

nepiisla do styku s jinymi potravinami.
Divocina
Srnéi hfbet 1000 g
Zajedi hibet 500 ¢
Tip: Jednou obratte, okrajové Casti zakryjte

280
280

20-35
12-13

20-30
10-20

CESKY

Krabi, garnati 250 g 280 5-7 5-10
Pstruh 340 ¢ 280 4-6 5-10
Ryba celd 500 g 280 7-10 10-15
Rybi filety 250 g 280 5-7 5-10
TiE: Neékolikrat iroml’che'te, Castéji obracejte.

Maliny, jahody 250 g 280 4-6 -
Tresné, Svestky 2509 280 5-7

Jablecné pyré 500 g 280 9-12

Tip: Opatrné promicheite, pripadné rozdélte.

Chléb a pecivo

Zemle ca. 1-3

Chléb 1000 g 280 13-15 8-10
Toastovy chleba 500 g 280 5-6 5-10
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Vykon Doba Doba
Potraviny/jidla Mnozstvi | (pfibl.) | (pfibl.)v |rozmrazo-
Watt | minutach | vani
Babovka 500 g 280 6-8 5-10
Ovocny kolaé 1 kus 280 2-3 2-3
Dort 1 kus 280 0,5-1 3-5
12009 280 10-12 | 30-60

Tip: Chléb a pecivo polozte na kuchyrisky krepovy papir, ktery absorbuje

vihkost; kfehké pecivo rozmrazujte jen kratce.
Miécné vyrobky

Maslo 250 ¢ 280 5-7 10-15
Tvaroh 250 ¢ 280 6-8 5-10
Smetana 2009 280 3-5 2-3

Tip: Odstrante hlinikovou f6lii, po uplynuti poloviny doby promichejte;
smetanu Slehejte jeSté polozmrazenou.

Ohfivani
Rozehfivani a ohfivani je mimoradné silnou strankou mi-
krovinné trouby. Tekutiny a jidla z lednice Ize velmi snad-

no ohfat na pokojovou teplotu nebo na teplotu vhodnou k
pozivani, aniz by bylo nutno $pinit mnoho hrncu.

Doby ohfevu, uvedené v nasledujici tabulce, je nutno
povazovat jen za smérné hodnoty, protoze potfebna
doba velmi silné zavisi na vychozi teploté a slozeni jidla.
Doporucuje se proto ¢as od ¢asu se podivat, zda je jidlo
uz dostatec¢né teplé.

Tabulka ohftivani

Vykon
(pfibl.)

Doba
(pfibl.) v

Potraviny/jidla Mnozstvi Zakryti

Watt | minutach
Voda, 1 $alek 150 g 800 05-1 ne
Voda, 0,5 litru 500 g 800 35-5 ne
Voda, 0,75 litru 750 g 800 5-7 ne
Kéva, 1 Salek 150 ¢ 800 05-1 ne
Miéko, 1 $alek 150 g 800 05-1 ne

Pozor: Do nadoby vlozte sklen nou ty inku nebo pod. (nic kovového) proti
zpozd nému varu, p ed pitim dob e promicheite.

Jidla na talifi

Rizek, brambory a .

zelenina 450 ¢ 800 25-35 ano
Gulas s téstovinou 450 g 800 2-25 ano
Maso, knedliky aomacka [ 450¢ 800 25-35 ano
Tip: Pred vioZzenim lehce navihéit, béhem piipravy promichat.

Rizek, smazeny 2009 800 1-2 ne
Masové kulicky, 4 kusy 5009 800 3-4 ne
Platek peéené 250 g 800 2-3 ne
Tip: Potfit olejem, aby strouhanka, resp. klirCicka nezmékly.

1/2 kufete 450 g 800 35-5 ne
Drlibezi sekana 4009 800 3-45 ano

Tip: Potfit olejem, obcas otodit.

Téstoviny, ryze 1 porce 150 ¢ 800 1-2 ano

2 porce 300¢g 800 25-35 ano
Brambory 500 g 800 3-4 ano
Tip: Pred vloZzenim lehce navihit.
Cisty vyvar, 1 talif 250 g 800 1-15 ano
Polévka se zavarkou 250 g 800 15-2 ano
Omacky 250 g 800 1-2 ano
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CESKY

Vykon Doba
Potraviny/jidla Mnozstvi | (pfibl.) | (pfibl.)v | Zakryti
Watt [ minutach
Kojenecka vyziva
Miéko 100ml | ca.450 | 05-1 ne
Kasitka 200g | ca.450 | 1-15 ne
Tip: Dobie protiepat nebo promichat. Zkontrolovat teplotu!

Gril

Ke grilovani pouzivejte grilovaci rost. Pouzivejte vhodné
zaruvzdorné nadobi nebo polozte grilovanou surovinu
pfimo na grilovaci rost.

“Pfedehfivani” grilu neni potfebné, protoze infraterveny
gril vyviji salavé teplot bezprostiedné po zapnuti.

Doba
Potraviny/jidla Mnozstvi | (pfibl.)v | Zakryti
minutach
Zapékany toast se syrem 2-3 34 ne
Kombi-provoz

Pfi tomto nastaveni pracuji mikrovinna trouba a gril
stfidavé béhem nastaveného ¢asu v pomeéru:

Vykon
Symbol  Popis  Hodnota Wk“,’[,‘/fr" Mitkr r::ll)r;na' Oblast pouziti
V%
A L e I I
cobna] B2 | S| 9 |
c@%.s COMB'3 mikrGo.n{r:)uba 3 67 o\skrlnfzr?;jti

Typy pro kombinovany provoz

Jestlize pfipravujete pokrmy v kombinovaném provo-

zu mikrovinna trouba — gril, méli byste mit na paméti
nasleduijici:

Pro velké, silnéi potraviny, jako je napf. vepfova pecené,
doba mikrovinného zpracovavani odpovidajicim
zpusobem delSi nez pro malé, nepfilis silné potraviny.
P¥i grilovani se vSak véci maji opacné. Cim blize se
potravina dostane ke grilu, tim rychleji zhnédne.

To znamena, ze kdyz pfipravujete velké kusy pe€ené v
kombi-provozu, je doba grilovani pfipadné kratsi nez pro
mensi kusy pecene.

Pro grilovani pouzivejte rost, abyste tak dosahli rychlého
a rovnomérného zhnédnuti. (Vyjimka: Velké, silné potravi-
ny se griluji pfimo na oto¢ném talifi!)
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Tabulka kombi-provoz

Doba
Potraviny/jidla Mnozstvi | (pfibl.)v | Zakryti
minutach

Maso, uzeniny

Hovézi, vepfové nebo teleci maso 500 g 10-12 ne
veelku 750 g 12-15 ne
Nasolené veprové zebirko 500 g 12-14 ne
Sekana peené 5009 13-15 ne
Videniské parky 2009 2-3 ne
Klobasa 200 g 2-3 ne

Tip: Maso po uplynuti poloviny doby obratte, nechte dodélat 3 — 5 minut;

sekanou potiete bilkem; parky propichnéte vidlickou.

Slepice 1000 g 13-15 ne
Casti kuete 250¢g 4-5 ne
Tip: Nechte dodglat ve vlastni §tavé bez pridavani tekutiny, jednou obratte,

nechte dodélat 4 — 5 minut

Ryby
Pstruh modry 3009 5-6 ne
Rybi filety 300 ¢ 3-4 ne

Tip: Po uplynuti poloviny doby obratte, nechte dodélat 3 — 5 minut.

Cisténi
Mikrovinnou troubu vypnéte a vytahnéte zastréku.

Vnitini prostor

« Udrzujte vnitfek trouby Cisty. Tekutiny, které postfikaly
a vytekly na stény trouby muazete odstranit vihkou
latkou. Pokud je trouba velmi zneciSténa, je mozné
pouzit i jemny Cistici prostfedek. Nepouzivejte prosim
zadné agresivni Cistici prostfedky.

Sklenény prihled otirejte z vnitfni a vnéjsi strany
navihéenou latkou a pravidelné odstranujte postfikané
plochy a skvrny od tekutin, které vytekly.

Vnéjsi stény

* Vnéjsi stény plasté by mely &istény pouze navihéenou
latkou. Dbejte na to, aby se voda nedostala do otvor(
plasté a tim i do vnittku spotfebice.

Spinac prosim Cistéte také pouze navlh¢enou latkou.
Pro Cisténi spinace funkci otevrete nejdfive dvirka
mikrovinné trouby, aby omylem nedo$lo k zapnuti
spotrebice.

Prislusenstvi

» Prilezitostné byste méli oistit sklenény otocny talif
pomoci prostfedku na myti nadobi ¢i v mycce.

+ OtoCny vénec a vnitfni dno trouby by mély byt
Cistény pravidelné. Oto€ny vénec mulzete vyjmout
a oplachnout ru¢né. Muzete na néj pouzit jemny
Cistici prostfedek &i prostfedek na ¢isténi oken. Poté
dobfe osuste. Dbejte na to, abyste vénec potom opét
spravné nasadili.

Zapach

* Abyste mohli z mikrovinné trouby odstranit
nepfijemné zapachy, postavte misu vhodnou pro mi-
krovinné trouby, napliite vodou a citrénovou $tavou a
polozte do trouby, které poté nechte hfat cca 5 minut.
Nakonec troubu vytfete navihéenou latkou.
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Osvétleni trouby

«  Pro vyménu osvétleni trouby se prosim obratte na
odborny servis v blizkosti Vaseho bydlisté.

Technické udaje

Model: ... MWG 756 E
Pokryti napeéti: .......cocoveiiiiiiiieee 230—240V, 50 Hz
Pfikon:
MIKroviné trouby:.........cooooiiiiii e 1200 W
OU e 1000 W
Stanoveni rozmér( —
vychozi vykon mikroviné trouby:............ 800 W, 2450 MHz
Objem varného prostoru:........ccocceeeevieeeeiiiees e 20 litr
THAA OCHIaNY ..o I

Tento pfistroj byl testovan podle vSech pfislusnych, v
soucasné dobé platnych smérnic CE, jako je napf. elek-
tromagneticka kompatibilita a direktiva o nizkonapétové
bezpecnosti, a byl zkonstruovan podle nejnovéjSich
bezpecnostné-technickych pfedpisu.

Vyhrazujeme si technické zmény!

Zaruka

Na nami prodany pfistroj poskytujeme zaruku v trvani 24
mésicl od data prodeje (pokladni doklad).

Béhem zarucni Ihaty odstranime bezplatné vSechny vady
pfistroje nebo pfisluSenstvi*), které vzniknou v dusledku
vad materialu nebo vyrobnich vad, a to opravou nebo,
podle naSeho uvazeni, formou vymény. Zaru¢ni plnéni
nemaji za nasledek ani prodlouzeni zaru¢ni doby ani tim
nevznika narok na novou zaruku!

Jako zaruéni doklad slouzi doklad o koupi. Bez tohoto
dokladu nelze uskutecnit bezplatnou vymeénu nebo
bezplatnou opravu.

V pfipadé uplatnéni zaruky predejte, prosim, kompletni
pfistroj v originalnim obalu spolu s pokladnim dokladem
VasSemu obchodnikovi.

*) Poskozeni pfisluSenstvi neni automaticky divodem
pro bezplatnou vyménu kompletniho pfistroje. V takovém
pfipadé se obrafte na nasi Hotline! Prasklé sklenéné
resp. plastové dily zasadné podléhaji povinnosti Uhrady!

Jak na vady na spotfebnim pfisluSenstvi, resp. dilech
podléhajicich rychlému opotfebeni (napf. uhliky motoru,
hnétaci haky, hnaci femeny, nahradni dalkové ovladani,
nahradni zubni kartacky, pilové listy atd.), tak i na
¢isténi, udrzbu nebo vyménu dild podléhajicich rychlému
opotfebeni se zaruka nevztahuje a je proto nutno je
uhradit!

Zaruka zanika v pfipadé, ze dojde k zasahu neautorizo-
vanou osobou.
Po uplynuti zaruky

Po uplynuti zaruéni doby je mozno za Uplatu provést
opravy v pfislusném odborném obchodé nebo opravné.
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Vyznam symbolu ,,Popelnice*

Chrarite nase zivotni prostfedi, elektropfistroje nepatfi do
domovniho odpadu.

Pro likvidaci elektropfistroji pouzijte uréenych sbérnych
mist a odevzdejte zde elektropfistroje, jestlize uz nebu-
dete pouZivat.

Pomuzete tak pfedejit moznym negativnim dopaddm na
zivotni prostiedi a lidské zdravi, ke kterym by mohlo dojit
v dusledku nespravné likvidace.

Prispéjete tim ke zhodnoceni, recyklaci a dal§im formam
zhodnoceni starych elektronickych a elektrickych
pristrojU.

Informace o tom, kde |ze tyto pfistroje odevzdat k likvida-

ci, obdrzite prostfednictvim Uzemné spravnich celkd nebo
obecniho ufadu.

V mnoha zemich Evropské unie bude odevzdavani elek-
trickych a elektronickych pfistroji do domovniho a/nebo
komunalniho odpadu od 13.8.2005 zakazano.

V Némecku od 23.3.2006.
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Altalanos biztonsagi rendszabalyok

» A késziilék hasznélatba vétele elétt gondosan
olvassa végig a hasznalati utasitast, és érizze meg a
garancialevéllel, a pénztari nyugtaval és lehetbleg a
csomagoldkartonnal, ill. az abban 1év§ bélésanyaggal
egyltt!

» Kizar6lag személyi célra haszndlja a készlléket, és
csupan arra, amire vald! A készilék nem ipari jellegd
hasznalatra készilt. Ne hasznalja a szabadban
(hacsak nem a szabadban val6, meghatarozott
korlatok kéz6tti hasznalatra van szanva)! Ne tegye
ki er8s héhatasnak, kézvetlen napsugarzasnak és
nedvességnek (semmi esetre se martsa folyadékba),
és Ovja az éles szélektdl! Ne hasznalja a késziléket
vizes kézzel! Ha a készUlék vizes vagy nedves lett,
azonnal huzza ki a konnektorbél! Ne nyuljon bele a
vizbe!

» Kapcsolja ki a készUléket, és amikor nem hasznalja,
tartozékokat helyez rd, tisztitja, vagy ha zavart észlel,
mindig hdzza ki a csatlakozé dugaszt a konnektorbdl!

* Ne m(ikddtesse a késziléket felugyelet nélkal!

Ha elhagyja a munkahelyet, mindig kapcsolja ki a
késziiléket, ill. huzza ki a dugaszt a konnektorbdl (a
dugasznal, és nem a kabelnél fogva)!

» Annak érdekében, hogy a gyermekeket megvédje az
elektromos készllékek okozta veszélyektdl, soha ne
hagyja a kdbeleket szabadon légva, és olyan helyre
tegye a készlléket, ahol gyermekek nem férhetnek
hozza!

* Rendszeresen ellendrizze, hogy nincs-e a késziléken
vagy a kabelen sértlés! Sérilt késziléket soha ne
helyezzen Gzembe!

» A kockazatok elkertilése végett ne maga javitsa a
késziiléket, hanem keressen fel egy erre kiképzett
szakembert! Ha hibas a csatlakoz6 kébel, csak
a gyartétol, a vevészolgalatunktél vagy hasonlé
képzettségl személytél kérjen helyette azonos értéku
masik kabelt!

» Csak eredeti tartozékokat hasznaljon!

» Tartsa be az itt kbvetkez8 ,Specidlis biztonsagi rends-
zabalyokat"” ...

Fontos biztonsagi utasitasok!

Sziveskedjék gondosan végigolvasni és
tovabbi hasznalatra megérizni!

+ Figyelmeztetés: Ha az ajt6 vagy az ajtétdmités
megsérilt, a f6z8késziléket mindaddig nem szabad
hasznalni, amig megfelel§ szakképzettségl személy
meg nem javitotta.

* Figyelmeztetés: Semmi esetre se prébalja maga ja-
vitani a késziiléket, hanem keressen fel hozza enge-
déllyel rendelkezd szakembert! A szakemberen kiviil
mindenki mas szamara veszélyes olyan karbantartasi
és javitasi munkat végezni, amihez el kell tavolitani
azt a boritast, amely védelmet biztosit a mikrohullamu
energia okozta sugarterhelés ellen.

+ Figyelmeztetés: Folyadékokat ne zart tartalyban
melegitsen. Robbanasveszély!

+ Figyelmeztetés: Ha a kész(iléket szekrényben, pol-
con vagy hasonlé helyen kivanja elhelyezni, Ggyeljen
arra, hogy a készllék minden oldalan legalabb
10 cm-nyi szell6zési tadvolsag maradjon.

* Figyelmeztetés: gyermekeknek és legyengiilt
egyéneknek csak akkor engedheté meg a késziilék
hasznalata, ha megfelel6 médon elmagyarazték nekik
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a mikoédést, ugy, hogy az adott személyek a készi-
Iéket biztosan tudjak hasznalni és tisztdban legyenek
a hibas hasznalatbdl eredd veszélyekkel.

+ Figyelmeztetés: Ha a készliléket kombinalt (izem-
médban hasznéljuk, a magas h6mérséklet miatt gyer-
mekek csak felnétt felligyelete mellett hasznalhatjak
a késziiléket.

+ Megjegyzés: a mikros(t6t ne hasznaljuk él6 allatok
melegitésére.

+ Csak a célnak megfeleld edényeket, pl.

Gvegbdl, porcelanbdl, keramiabdl, hdallé6 mianyagbdl
készilt edényt, vagy mikrohullamu késziilékbe vald
specialis edényt hasznaljon.

+ Ha éghet6 anyagu, példaul miianyag- vagy papirt-
artéban melegitenek fel, vagy f6znek ételeket a
mikrohullamu sit6ben, a meggyulladas lehetésége
miatt gyakori ellen6rzésre van szikség.

» Ha fUst keletkezik, kapcsolja le a késziiléket, és hizza
ki a hal6zatbol. Tartsa a készlilékajtét zarva, hogy az
esetleges langokat lefojtsa.

+ Figyelem! Lassu forras! F6zéskor, kiilbndsen
folyadékok (viz) ismételt felforraldsakor megtdrténhet,
hogy a folyadék ugyan elérte a forrasi h6mérsékletet,
azonban még nem jelennek meg a jellegzetes
g6zgomolyagok. A folyadék nem egyenletesen forr.
Ez az an. lassu forras az edény kivételekor enyhe
razkodas hatasara hirtelen gézkepzGdést okozhat és
a folyadék kifuthat. Egési sérllés veszély! Az egyen-
letes lassu forras érdekében helyezzen egy tvegrudat
vagy ehhez hasonld, nem fémbdl késziilt rudat az
edénybe.

» A cumislivegek és bébiételes livegek tartalmat fel kell
keverni vagy fel kell razni, és az étel hGmérsekletét
fogyasztas el6tt ellendrizni kell. Egési sérllés veszély!

» Héjas vagy bérds élelmiszert, amilyen példaul a tojas
vagy a virsli, tovabba zart dobozos konzervet stb.
nem szabad mikrohullamu sitében felmelegiteni,
mert még azutan is felrobbanhat, hogy véget ért a
mikrohullammal valé felmelegités.

* Ha az ajtékeret/ajtotdmités és vele szomszédos alka-
trészek beszennyezddtek, nedves ruhaval gondosan
meg kell 8ket tisztitani.

» Tisztitsa a mikrohulldmu sit6t rendszeresen, és
tavolitsa el belsé terébdl az ételmaradékokat!

« A késziilék hianyos tisztantartasa esetén eléfordulhat,
hogy ténkremegy a fellilete, ami befolyasolja a készi-
Iék élettartamat, és esetleg veszélyes helyzeteket is
eredményezhet.

- A jelek a késziiléken talalhatok!

A kezeloelemek leirasa

Vigyazat:
a felllet forro!

1 Ajtozar 6 Forgo tanyér

2 Betekint6 ablak™ 7 1d6zit6 ora

3 Mikrostd kimenet 8 Teljesitmény-
lefedése* szabalyoz6

4 Hajtétengely 9 Grillftités

5 Csuszégydird 10 Grillracs

Figyelem: Semmit ne vegyen ki a készllék f6z6terébdl
és az ajt6 belsd oldalabdl!

Az ajto felso oldalan lévé foliat semmiképpen ne
tavolitsa el!
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Uzembe helyezés

« Vegyen ki mindent, ami a sttétérben talalhato,
csomagolja ki a tartozékokat és helyezze be kézépre
a forgato gy(irtit. Helyezze az Gvegtanyért ugy a
meghajt6 tengelyre, hogy a tanyér beleilleszkedjen
a meghajté tengely kiemelkedéseibe és tokéletesen
rafek(idjon a tengelyre.

» Ellenérizze, nincsenek-e lathaté sériilések a készi-
Iéken, elsGsorban az ajtd kordl. Barmilyen jellegl
sérllést észlel, a késziiléket nem szabad lizembe
helyezni.

* Ne tegye a készlléket mas elektronikus készilékek
kdzvetlen kdzelébe, hogy elkerlilje a mas késziilékek
altal kivaltott zavarokat.

« Tavolitsa el a késziilékhazon esetleg 1év6 védéfoliat.

+ Az ajté fels6 oldalan lévé foliat semmiképpen ne
tavolitsa el!

+ A készulék dugaszat szakszer(en felszerelt érintésve-
delemmel ellatott 230 V, 50 Hz-es konnektorba dugja.

A késziilék hasznalata
Tudnivalok

« Az On késziiléke olyan mikrohullamu sugérral
m(ikddik, amely nagyon révid id6 alatt felmelegiti az
ételben lévé vizrészecskéket. Nincs h8kisugarzas, igy
alig barnit a késztlék.

» Csak élelmiszereket melegitsen a készUllékkel.

* Ne siisso6n olajjal a mikrohullamu sitében, mert a for-
r6 olaj kart tehet a készlilékben és égési sériiléseket
okozhat.

» Egyszerre csak 1-2 adagot melegitsen, kiildnben a
késziilék veszit a hatékonysagabdl.

» Az elkészitési folyamat megszakitasa végett allitsa az
idémér6t ,0%ra.

» A késziilék azonnal teljes mikrohullamu energiaval
mUikédik, nincs sziikség elémelegitésre.

*  Mikrohullamu Gzemmaodban soha ne mikddtesse a
készlléket Uresen!

* A mikrohullamu készullék nem helyettesiti a hagyoma-
nyos tizhelyet. Alapvetéen

— mélyh(tétt/fagyasztott ételek felolvasztasara,

— ételek vagy italok gyors felforrsitasara/
felmelegitésére,

— ételek puhitasara szolgal.

Grillez6 és kombinalt izemmaédra
vonatkozo tudnivalok

* Mivel a grillezésnél és a kombinalt lzem esetén a
késziilék sugarzé hével mikddik, csak héallé edényt
hasznaljon.

* Csak grillezéshez — és nem kombinalt vagy mikro-
hullamu Gzem esetén - hasznalhat fém- vagy alufélia-
edényt.

* Ne tegyen semmit a késziilékhaz tetejére, mert az
forr6. A szell6z8 nyilasokat mindig hagyja szabadon.

» Hasznalja a grillez6 racsot, hogy a grillezend§ étel
kdzelebb legyen a flitéelemhez.

Mikrohullamu siit6be alkalmas edény

* A mikrohulldamu siit6ben valé hasznalatra olyan anyag
a legalkalmasabb, amely atlatsz6 és atengedi a
mikrohullamokat, hogy azok egyenletesen melegitsék
fel az ételt.
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* A mikrohullamok nem tudnak athatolni a fémen, ezért
ne hasznaljon fémes edényeket vagy tanyérokat.

* Ne haszndljon Gjrahasznositott anyagbdl gyartott
papirtanyért, mert az csekély mértékben fémrészeket
tartalmazhat, ami szikrazadshoz vagy égéshez vezethet.

» A kerek/ovalis edények és tanyérok sokkal inkabb
alkalmasak mint a szégletesek, mert utdbbiakban az
étel a sarkokban kifuthat.

» A vékony aluminiumféliacsikok segithetnek abban,
hogy az étel ne forrésodjon fel nagyon, de lgyeljen
arra, hogy az alufélia és a késziilék oldala kdzt kb.

30 mm tavolsag legyen.

Az alabbi listaval megkénnyitjiik Onnek az alkalmas
mikrosUt6éedény kivalasztasat:

LLElE]

Anyag humz:\:?\-oz grillhez  kombihoz
HB:allo livegedény igen igen igen
Nem héall6 ivegedény nem nem nem
HB4ll6 kerdmiaedény/-tal igen igen igen
Mikros(itéhéz alkalmas ,

mUianyagedény 'gen nem nem
Konyhai papirtérié igen nem nem
Fémtélca nem igen nem
Fémedény nem igen nem
Aluminiumflia és foliatanyér nem igen nem

Kezelés

1. Tegye a felmelegitendd ételt megfeleld edénybe.

2. Nyissa ki az ajtét, és helyezze az edényt a forgé tan-
yér kdzepére. Utana zarja be az ajtot. (A késziilék biz-
tonsagi okokbol csak szorosan zart ajtoval miikodik.)

3. Allitsa be a kivant mikrohullamu teljesitményt.

Grill-tel- ~ Mikro-
jesitmény  hullam
%-ban %-ban

Alkalmazasi
teriilet

Szim- Felirato-
bolum  zas

Erték

u_\o%w LOW Mtzlre;gsn 18 meg;scij\}:;i)fésa
|| [l
I\%%D MED | Alacsony 58 Tovabbf6zés
| M.HIGH | Kozepes 81 pl::rcng:a
H%H HIGH | Magas 100 Gy:)g:itlesfor-
Gaity| GALL [ il [ 100 Orlezss &
ooves] 8 | 0| 0|
@@%l.z COMB 2 mik(riorqulrlém ot 9 Pé[:i(;ll’?:sés
m%.a COMB 3 mik(r;orif:lqurlém % 67 gygr?gzgspﬁﬁés

* A 100% 800 W-nak felel meg

4. Allitsa be az id6mérét a sziikséges elkészitési
idGtartamra.
Az elkészitési id6tartam a behelyezett élelmiszer
mennyiségéhez és jellegéhez igazodik. Némi gyak-
orlattal gyorsan megtanulja, hogy mennyi id6re van
sziikség az elkészitéshez.
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Vegye figyelembe: A mikrohulldmu siit6ben sokkal
gyorsabban megy az elkészités, mint a tlizhelyen.
Ha nem lenne biztos a szilikséges id8ben, inkabb
kevesebbet allitson be, és ha kell, melegitsen utana.

Az elkészitési id6 beallitasaval a készlilék bekapcsol.
Kigyullad a siit6tér-megvilagitas.

Ha 3 percnél rovidebb idét kivan beallitani, forditsa a
gombot a 10 perces jelzésen tul, majd ismét vissza.
Igy pontosabban jar az é6ra.

A bedllitott id§ letelte utan a késziilék kikapcsol.
Jelz6hang szolal meg. Ezutan vegye ki az ételt!

o

Figyelem:

Az id6 bedllitd gombjat mindig éllitsa vissza nullara!
Ha az élelmiszert a f6zési id§ lejarta el6tt veszi ki, allitsa
vissza a kapcsol6t nullara, ezzel kikapcsolja a mikrosiit6t.

Receptkdnyveket a szakkereskedelemben talal.

Felengedés tablazat

., Ismételt

Teljesit- « 4

Elelmiszer/étel Mennyiség | mény cca. Li?cc;:ﬁ f;‘f;g gg:
Watt-ban '

perchen
Hus, kolbaszaru

Husdarab (marha, borjd, 500 ¢ 280 14-18 | 10-15

disznd) 1000 g 280 25-30 | 20-25

Hisszelet, borda 2009 280 4-6 5-10

Egybefasirt 2509 280 6-8 5-10

E[‘Jtnivglé kolbasz, 2009 280 4.6 5.10
urkaféle

Felvagott 300 ¢ 280 4-6 5-10

Tipp: Az adott idd felénél forditsa meg a hust, az érzékeny ételeket fedje le,
az egybefasirt-hist teritse el a tanyéron, a mar felengedett részeket vegye

ki, a kolbaszkarikakat vélassza kiilon eiiméstél.

Csirke 1000 g 280 20-25 | 10-15
Csirkedarabok 500 g 280 12-15 5-10
Kacsa 1700 ¢ 280 25-40 | 20-25
Liba-, pulykadarabok 500 g 280 12-18 10-15

Tipp: A szamyast félid6ben forditsa meg, a szarmyakat és a combokat
pedig takarja le!
Figyelem: A kiolvasztasbol visszamarado folyadékot dntse ki, és ne

hagﬁia érintkezésbe keriilni mas ételekkel!

Ozgerinc 1000 g 280 20-35 | 20-30
Nyulgerinc 500 g 280 12-13 10-20
TiEE: Eiiszer forditsa mei a hist, a széleket fedje le

Rakok, shrimps 250 g 280 5-7 5-10
Piszirang 340 ¢ 280 4-6 5-10
Egész hal 500 g 280 7-10 10-15
Halfilet 250 g 280 5-7 5-10
TiEE. Tobbszor keverie mei, iiakran forditsa mei a hust.

Mélna, eper 250 g 280 4-6 5-10
Meggy, szilva 250 g 280 5-7 5-10
Almapép 500 g 280 9-12 5-10
Tipp: Ovatosan keverje meg, ill. teritse szét.

Zsemle 4 darab 280 ca. 1-3 5
Kenyér 1000 g 280 13-15 8-10
Piritoskenyér 500 g 280 5-6 5-10
Kevert siitemény 500 g 280 6-8 5-10
Gylimdlcsos siitemény 1 darab 280 2-3 2-3
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o Ismételt
Teljesit- 5 .
Elelmiszer/étel Mennyiség ménly cca. ldo coa. fglgngede-
Watt-ban | Percben | siido cca.
percben
Torta 1 darab 280 05-1 3-5
1200 g 280 10-12 | 30-60

Tipp: Helyezze a kenyeret és siiteményt konyhai sitopapirra, amelyik
felveszi a nedvességet. Erzékeny stiteményt csak rdvid ideig hagyja
felengedni.

LELEEES

Vaj 250 g 280 5-7 10-15
Tiré 250 ¢ 280 6-8 5-10
Hab 2009 280 3-5 2-3

Tipp: Tavolitsa el az alufdliat, a megadott idd fele utan keverje meg, a
habot még félig fagyott &llapotban verje fel.

Melegités

A melegités és felforrositas a készilék kilénds erGssége.
H(t6szekrény-hideg folyadékokat és ételeket nagyon
kénnyen szoba- vagy fogyasztasi h6mérséklet(re lehet fel-
melegiteni anélkil, hogy sok labast kellene hasznalnunk.

Az aldbbi tablazatban megadott felforrésitasi id6k csak
irdnyértékek, mivel az id6 nagymértékben fligg az étel
alaphémérsékletétdl és tsszetételetdl. Ajanlatos ezeért,
ellendrizni, hogy az étel eléggé forr6-e mar.

Melegitési tablazat

Teljesit- .
Elelmiszer/étel Mennyiség | mény cca. = ifa' Lefedés
Watt-ban | PEr¢oe"

Folyadékok

Viz, 1 csésze 150¢g 800 05-1 nem
Viz, 051 500 g 800 35-5 nem
Viz, 0,751 750 g 800 5-7 nem
Kavé, 1 csésze 150 g 800 05-1 nem
Tej, 1 csésze 150 g 800 0,5-1 nem

Figyelem: A késleltetett forras megeldzése végett tegyen az edénybe
{ivegpalcat vagy hasonld eszkozt (de ne fémbdl késziltet!), fogyasztas el6tt
pedig ol keverje fel az italt!

Etelek tanyéron

sl 4509 | 800 |25-35 | igen
Gulyas csipetkével 450 g 800 2-25 igen
His, gombdc és sz6sz 450 g 800 25-35 igen
TiEE: El6zetesen kicsit benedvesiteni, iddnként meikeverni.
Rantott szelet 200 g 800 1-2 nem
Fasirozott, 4 darab 500 g 800 3-4 nem
Siilt hus 250¢ 800 2-3 nem
TiEE: Etolajjal be kell kenni, hoii a ianir, ill. a roioi()s bevonat nem &zzon fel.
1/2 csirke 450 g 800 35-5 nem
CsirkebelsGség 400 g 800 3-45 igen
Tipp: Etolajjal be kell kenni, idénként meg kell forgatni.
Tészta, rizs 1 adag 150 g 800 1-2 igen
2 adag 300¢g 800 25-35 igen
Krumpli 500 g 800 3-4 igen

Tipp: El6zetesen kicsit be kell nedvesiteni.
Levesek/Szdszok

Er6leves, 1 tanyér 250 g 800 1-15 igen
Leves leveshetéttel 250 ¢ 800 15-2 igen
Sz6sz 250 g 800 1-2 igen
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Teljesit- . Lo .| Idé cca. .
Elelmiszer/étel Mennyiség ménly cca. LI Lefedés Al ) i erchen L
Watt-ban A
Leveshis 1000g [ 13-15 | nem
Tej 100ml | ca.450 | 05-1 nem Csirkerészek 2509 4-5 nem
Piré 200 ¢ ca.450 | 1-15 nem Tipp: Folyadék hozzaadasa nélkiil sajat levében hagyja puhulni, egyszer
Tipp: Jol fel kell razni vagy meg kell keverni. Ellendrizni kell a forditsa meg, 4-5 percig hagyja még puhulni.
hémérsékletet!
Pisztrang, kék 300¢ 5-6 nem
Grillezés Halfilet 300¢g 3-4 nem

Grillezéshez hasznalja a grill racsot. Megfeleld héalld
edényt hasznaljon vagy a grillezendd ételt tegye kbzvetle-
nul a grill racsra.

A grill ,el6melegitésére” nincs sziikség, mert az infra-
voros grillezd azonnal sugarzo hét allit eld.

Lo .. | 1do cca. ,
Elelmiszer/étel Mennyiség perchen Lefedes
Piritdsra sajt rdolvasztasa 2-3 34 nem

Kombinalt izemmod

Ezekkel a beallitasokkal az el6re megvalasztott id6n belll
a mikrohulldmu és a grill Gzem:

S ROy il Al
%-ban %-ban

C@:’%:.i R % Fe'%'ﬁﬁi?ef i

co%la.z COMB 2 mik(raorqulrlém o 4 Pé[;i?:’?:sés

@@%.s COMB 3 mik(r;orqulrlém % 67 gygsssspﬁftés

Tippek a kombinalt izemmédhoz

Ha mikrohulldmu/grillez6 kombindlt Gzemmddban akar
eteleket késziteni, a kdvetkez8kre kell tgyelnie:

Nagy, vastag élelmiszerek, pl. disznésiilt, esetében a
mikrohullamu Gzem idejét aranyosan magasabb értékre kell
bedllitani, mint a kicsi, lapos éleimiszerek esetében. Grille-
zéskor ez forditva igaz. Minél kézelebb van az élelmiszer
a grillez6h6z, annal gyorsabban barnul. Ez azt jelenti,
hogy ha On nagy darab sulteket kombinalt izemmddban kés-
zit, akkor a grillezési id6t adott esetben alacsonyabb értékre
kell bedllitania, mint a kisebb darab slltek esetében.

Grillezéshez hasznalja a racsot, hogy gyors és egyenle-
tes legyen a barnulds. (Kivétel: nagy, vastag élelmiszere-
ket kdzvetlenll a forgo tdnyéron kell grillezni!)

Kombinalt iizemmod tablazat

Lo .| Id6 cca. ,
Elelmiszer/étel Mennyiség nerchen Lefedes
_— o 500 g 10-12 nem
Marha-, diszn6- vagy borjahis-darab 7504 1215 p—-
Hurkaféle 500 g 12-14 nem
Egybefasirt 5009 13-15 nem
Bécsi kolbasz 200¢g 2-3 nem
Siitnivald hurka 2009 2-3 nem

Tipp: A hist a megadott idd felénél meg kell forditani, 3-5 percig hagyni
kell még puhulni, az egybefasirtot tojasfehérjével be kell kenni, a kolbaszt
villaval meg kell szurkalni.

05-MWG 756 E 59

Tipp: A megadott idd felénél forditsa meg, 3-5 percig hagyja még puhulni.

Tisztitas

Kapcsolja ki a mikros(itét és huzza ki a csatlakozét.

A mikrosiité belseje

Tartsa tisztan a mikros(it6 belsejét. A sité oldalara
froccsent és kifutott folyadékot nedves kenddvel le
lehet téréIni. Ha a st nagyon be van szennyez&dve,
gyenge tisztitdszert is hasznalhat. Kérjik, ne hasznal-
jon maré hatasu tisztitészert.

Torolje le a mikros(td ablakat kiviilrél és belllrdl

egy nedves kend6vel és rendszeresen tavolitsa el a
kifutott folyadék altal okozott foltokat.

Kiilsé oldal

A haz kiils6 oldalat csak nedves kenddvel tisztitsa.
Ugyeljen arra, hogy ne ker(ljon viz a haz nyilasaiba,
nehogy befolyjon a nedvesség a haz belsejébe.
Kérjik, a kapcsol6 tisztitasahoz is csak nedves
kendét hasznaljon. A funkcidkapcsold tisztitasahoz
el6szor nyissa ki a mikros(té ajtajat, nehogy véletle-
nil bekapcsolja a készliléket.

Tartozékok

Alkalmanként mossa el az Givegtanyért mosogatés-
zerrel vagy a mosogatdgépben.

A forgégydr(it és a mikros(té belsé aljat rendszeresen
tisztitsa. A forgdgydr(t kiveheti és kézzel moshatja.
Hasznalhat hozza gyenge tisztitoszert vagy ablak-
tisztitot. Jol szaritsa meg. Ugyeljen ra, hogy utana
rendesen helyezze vissza a gy(irdit.

Szagok

Helyezzen a mikrosutébe egy vizzel és citromlével
toIt6tt mikrostit6hdz alkalmas edényt és melegitse
kb. 5 percig, hogy ellizze a kellemetlen szagokat a
mikrositébdl. Ezutan térélje ki a mikrostét egy puha
kenddvel.

A mikrohullamu siit6 vilagitasa

A mikrosité lampéjanak cseréjével forduljon a kdzelé-
ben |év6 szakszervizhez.

MAGYARUL

59

05.10.2005, 9:12:37 Uhr



MAGYARUL

Miszaki adatok

Modell: .o MWG 756 E
Feszlltségellatas:......ccoooveeeriiciiienenes 230-240 V, 50 Hz
Teljesitményfelvétel:
MIKrONUIAM: ... 1200 W
G e 1000 W
Méretezési teljesitmény/
Mikrosté kimeneti teljesitménye........... 800 W, 2450 MHz
Parolasi/fézési térfogat:.......cccooviniiniiiniiiiieeeee 20 liter
Vedelmi 0SZEAlY:.....cueeeiiiie e I

Ezt a készliléket az Eurépa Tanacs minden vonatkozé
aktudlis irdanyelve szerint (pl. elektromagnesesség-
elvisel§ képesség vagy kisfeszliiltség-elvisel6 képesséq)
ellendriztik, és a legUjabb biztonsagtechnikai el§irasok
szerint kész(lt.

Megjegyezzik az esetleges miszaki valtozdsokat!

Garancia

Garancialis igényeivel forduljon, kérem, a szerz6déses
kereskeddjéhez!

A garancia igazolasara a pénztari nyugta szolgal. E nél-
kll az igazolas nélkil sem dijmentes csere, sem dijtalan
javitas nem végezhet6.

Garancialis esetben eredeti csomagolasaban adja at
az alapkésziiléket a pénztari bizonylattal egy(tt annak a
kereskeddnek, akitdl a késziiléket vasarolta!

*) A tartozékok hibai nem eredményezik automatikusan
az egész készllék dijtalan cseréjét. llyen esetekben
forduljon ,forr6 vonalunkhoz”! Az livegtorésbdl, ill. a
mianyag alkatrészek térésébdl eredd hibak megsziinte-
tése mindenkor téritéskoteles.

Sem az elhasznal6dé tartozékokban, ill. kopé alka-
trészekben (pl. szénkefe, dagasztéhorog, hajtészij,
pottavvezérls, potfogkefe, flirészlap stb.) bekdvetkez6
hibak, sem a tisztitas, karbantartas vagy a kop6 alkatrés-
zek cseréje nem esik a garancia hatalya ala, kovetkezés-
képp téritéskoteles.

llletéktelen beavatkozas a garancia megsz(inését ered-
ményezi.
A garancialis id6 utan

A garancidlis id6 eltelte utan a megfeleld szakkereske-
désben vagy javitészolgalatnal végeztethet téritéskoteles
javitasokat.
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A ,kuka“ piktogram jelentése

Kimélje kdrnyezetiinket, az elektromos készllékek nem a
haztartasi szemétbe valok!

Haszndlja az elektromos készlilékek artalmatlanitdséra
kijelolt gyUjt6helyeket, ott adja le azokat az elektromos
készulékeit, amelyeket tébbé mar nem kivan hasznalni!

Ezzel segitséget nyljt ahhoz, hogy elkerilheték legyenek
azok a hatasok, amelyeket a helytelen ,szemétre dobas*”
gyakorolhat a kdrnyezetre és az emberi egészségre.

Ezzel hozzajarul az Gjrahasznositashoz, a recyclinghoz
és a kibregedett elektromos és elektronikus készllékek
értékesitésének egyéb formaihoz.

Az dnkormanyzatoknal vagy a polgarmesteri hivatalokban
tajékoztatast kaphat arrél, hogy hova viheti a kiselejtezett
készulékeket

Az EU sok orszdgaban mar 2005. augusztus 13-atél
kezdve tilos a kibéregedett elektromos és elektronikus
készllékeket a haztartasi szemétbe dobni.
Németorszagban 2006. marciustol 23-atol.
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O6LwMe yKa3aHUA NO TEeXHUKe
6e3onacHOCTH

Mepea Hauanom askcnnyarauuu npudopa
BHUMATENbHO NPOYMTanTe NpuaaraeMyro MHCTPYKUMIO
MO 3KCNnyaraunn u coxXpaHute ee B HaAEXXHOM
MecTe, BMECTE C rapaHTUMHbLIM TaIOHOM, KaCCOBbIM
UEKOM M, MO BO3MOXHOCTH, KAPTOHHOM KOPOOKOM ¢
yNakoBOYHbIM MaTepUassom.

MonbayiTeck NPMOGOPOM TONbKO YaCTHLIM 06pa3oMm
“ No HasHaueHwuto. MNprbop He NpeaHasHaueH aAns
KOMMEPYECKOro UCnonb3oBaHuaA. He nonbaynteco
nprBopPOM Mo OTKPLITEIM HEGOM (UCKtouasn
npuBopskl, IKCMyaTauna KOTOPbIX NOA OTKPLITHIM
Hebom gonyctuma). MpeaoxpaHsiTte npubop ot
apbl, NPAMbIX COMTHEYHbIX JIy4en, BAAXHOCTH (HU B
KOEM Cryyae He norpy»<amte ero B Boay) 1 yaapos
06 ocTpble yrbl. He npukacaitech K npubopy
BRaXXHbIMU pykamu. Ecnv npubop yBnaxkHuncs

WU HAMOK, TYT XKE BblHbTE BUIKY U3 PO3eTKU. He
npuKacanTecb K MOKPbIM MeCTaM.

Mocne aKkcnnyataunm, MOHTaXKe NPUHAANEXHOCTEN,
UMCTKE MNU MNosoMKe npubopa Bceraa BblHUMawWTe
BWINKY U3 PO3ETKU (TAHUTE 3a BUIIKY, a He 3a Kabenb).
He ocTaBnaiite BKIOUEHHEIE 3neKTponprbopsl

6e3 npucmotpa. Ecnv Bo3HUKHET He0BX0AMMOCTb
OT/IyYNUTLCA, TO BLIKITHOUNUTE BNEKTPONPUOOP UK BbIHETE
BUIIKY M3 PO3ETKU (TAHWUTE 3a BUNKY, a He 3a Kabenb).
[nA 3aluTbl AeTer OT NOPaXKEHU SNEKTPOTOKOM,
cneawuTe 3a TeM, utoBbl Kabenb He BUCeN rae nonano
¥ AeTU He UMenu AocTyna K npudopy.

PerynspHo ocmartpuBaitte npubop 1 kabenb

Ha npeaMeT BO3MOXHbIX NOBPeXXAeHUH. Hu B

KOeM cryyae He BKJtoYanTe npubop, MMEoLLMiA
NOBPEXKAEHUA.

Hu B koem cnyyae He peMoHTUpyiTe npubop
caMOCTOATeNbHO, a 0BpallanTech B TaKOM

chyyae 3a NoMOLLbIO K CreunanucTy, UMerLLeMy
COOTBETCTBYHOLUMIA AonycK. U3 cooBparkeHui
6e30nacHOCTH, 3aMeHa CEeTeBOro LLUHypa Ha
paBHO3HAYHbIN AONYCKAETCA TONIbKO Yepes 3aBOA-
U3roTOBUTENb, HaLly CEPBUCHYHO MaCTEPCKYHO

WK COOTBETCTBYIOLLErO KBaNIMOULMPOBAHHOMO
cneunanucra.

Mcnonb3yite TONbKO OPUrMHANbHBIE 3anyacTu.
MoxxanyicTa, cobrntoaanTte HUKecneayroLLme
,CneuunanbHble yKasaH1aA Nno TexHuKe 6e30nacHoCcTH ...~

Ba){Hble YKasaH1A NO TEXHUKe
6e3onacHocTH!

Moxanyicra, TLlaTenbHO
npouynTanTe U COXpaHuUTe AnA
JanbHeuwero nofb3oBaHUA.

MpeaynpemaeHue: ecnu ABepua um

YNIOTHEHWS ABEPLbl NOBPEXAEHb!, 3anpeLlaercs
JanbHeulwas aKcnyartauma neuum, noka oHa He
OyaeT OTPEMOHTMPOBaHa 0ByYeHHbIM AnA 3TOro
cneuuanucTom.

MpeaynpemaeHue: H1 B KOEM Clriyyae He
PEMOHTUPY#iTE Neyb CaMOCTOATENBHO, a 06paTUTeCh
K aBTOpPUTETHOMY crieumanucTy. Bcem apyrum,
KpOMe CrneunanucTy, onacHo NPoBOAUTE Kakue-nMbo
PEMOHTHbIE UNU pernamMeHTHble paboThl, Tak Kak 3To
TpebyeT yaaneHua oOLLMBKM, KOTOpas 3alluLLaeT oT
005yYeHss MUKPOBOHOBLIM WU3YYEHUEM.
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MpeaynpexaeHue: He pasorpesanTe XUAKOCTU B
3aKpbITbix BaHKkax unu cocyaax. OnacHocTb B3pbiBal
MpeaynpewaeHue: Ecnuv Bl )Kenaete ycTaHOBUTb
MWKPOBOJHOBYIO Meyb B LLKady, Ha NOJIKe U T.M.,

TO yAenuTe BHUMaHWe TOMY, YTO MUHUMasIbHOE
paccTofiHWe OT CTEHOK MUKPOBOJSIHOBOW Neyn A0
O6nvKaiLLen CTEHKM UK LWKaga AOMKHO ObiTb He
meHee 10 cm.

MpeaynpexaeHne: aetu v cnabble 340poBbEM
nroau aonyckaroTtea K paboTe ¢ 3TUM U3aenuem

6e3 NpUcMoTpa TOMLKO B TOM Ciyyae, C/U OHU
MOYYnnn COOTBETCTBYHOLLMN MHCTPYKTaXK, KOTOPLIX
no3BONMT UM Be3 ONACHOCTU NOMbL30BATLCH
n3genuem, oco3Hasan NocneacTBMA HernpasuibHON
aKcnyatauuu.

MpeaynpewaeHue: ecnv Ballu et 3axoTAT
BK/IOUMTb U3ZENWE B PEXXMUME KOMOH, TO 3TO
JAonycKaeTtcA TOAbKO NoJ NPUCMOTPOM B3POCHbIX, NO
npuunHe obpasoBaHnA BEICOKMX TEMMEPATYP.
MpumeyaHue: sanpeLlaeTca cylLUTb/corpesaTs B
MWUKPOBOJIHOBOW MEYN MUBbIX MUBOTHbIX, OHa AJ1A
3TOro He NpeAycMoTpeHa.

Monb3ynTech TONLKO NOCYAOH U3 NOAXOAALLMX
MaTepuanoB TaKUX Kak:

CcTekno, apdop, Kepamuka, apocTonKaa
nnacrmacca win nonb3ynTech cneuunansHOW nocyaou
ANA MUKPOBONHOBbLIX NEYen.

Pasorpesas unv Bapa nuLLly B yNakoBKe U3 FOPrOYMX
mMaTepuanosB, HanpuMep U3 nnactTmMacchl unu Gymar,
Heo6x0AMMO NOCTOAHHO HabnAaTh 3a NPOLECCOM,
Nno NPUYMHE BO3MOXKHOIO BO3ropaHna mx.

Ecnn U3 ayxoBKM HaYHET BbICTYNaThb AbIM, TO
BbIK/TIFOYMTE NEeYb U BbIHETE BUIIKY U3 PO3ETKMU.
[Bepua aomkHa octaBatbCA 3aKpPbITON, UTOOLI
YAyLWWTb o4ar BO3ropaHus.

BHumaHe! 3aTArmHoe 3akunaHue! Bo Bpema Bapky,
0COBEHHO BO BpeMs pasorpeBaHus XUAKOCTE
(BOABI) MOXET CRYYUTLCA, UTO TEMMEepaTypa KUneHua
6yaeT AOCTUrHyTa, OAHAKO TUNWUYHbLIE ANA 3TOro
npouecca nysbipbKKU Napa He noasaatoTca. XUAKOCTb
KUMNWUT HEe paBHOMEPHO. 3T0, Tak HasblBaemMoe
3aTAXKHOE 3aKunaHue, MOXKET NPUBECTU K TOMY,

4TO NOCNEe CHATUA NOCYAbl C XXUAKOCTLIO OT NIErKoro
BCTPAXMBAHMA HEOXMAAHHO HaYHYT 06pa3oBbLIBaTLCA
napoBble My3blpy U OHA BCKMMUT. ONacHOCTb
nonyyeHua oxoros! [Ina AOCTUKEHUA paBHOMEPHOro
KMMNEHUA BCTaBbTe B COCYA CTEKAHHYIO NasIoUuKy Uiu
e NoA0OHbIA HEe MeTaNIUYECKUi NpeaMET.
Coaeprkumoe AeTckux ByTbinoveKk n HaHouek ¢
ZIEeTCKMM NUTaHWeM 06A3aTeNbHO nepemMeLlarb uim
B30oNTaTh, @ TAKXXE NPOBEPUTL UX TEMNEPATYPY.
OnacHocTb nony4eHus oxkoros!

MpoAyKTbl NUTAHUA CO CKOPSTYNOW UK B LLKYPKE,

Kak Anua unv konbacbl, KOHCEPBLI B 3aKPbITLIX
CTEKNAHHbIX BaHKax U T.4. 3anpeLLaeTcs pasorpesarb
B MUKPOBOJSIHOBOW Meyu, TaK Kak OHU MoryT
B30pBaTbCA, AaXke Nocne OKOHYaHUA pasorpesaHue
MWUKPOBONIHOBOW 3HEPTUEN.

Ecnun pamka asepubl/ynnoTHeHna Asepubl U

COCeZIHME K HUM YaCTMU 3arpA3HUIKCE, X HE0BX0AUMO
TLLATESNLHO NPOYUCTUTE BNAXKHOW TPAMKOWM.

YnCcTMTE MMKPOBOJTHOBYHO NEeYb PerynfapHoO
yAaananiTe oCTaTKu NULLK M3 ee BPYTPEHHOCTY.
3anyLueHHble 3arpA3HEHUA MUKPOBOJSTHOBOM Meyu
MOTYT MPUBECTU K PaspyLUEHUIO ee NOBEPXHOCTEN,
4TO BNMAET HA CPOK CNY>KObl Neum, a NpU CTEYEHUH
00CTOATENLCTB CO34aTb ONACHYHD CUTYaLMIO.

PYCCHUH
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« CumBonbl Ha Kopnyce!

OCTOpPOMHO:
ropAyan I'IOBerHOCTb!

OnucaHue GpyHKUUKN perynupoBoOK

1 3amoK Asepubl 6 Bpawarowanca

2 CMOTpOBOE OKOLLKO* Tapenka-noacTtaBKa

3 3awmTHaA naHenb 7 Yacoson MexaHW3m
BbIxo4a 8 PerynaTtop MOLLHOCTH
MWKPOBOMHOBbLIX BONH* 9 HarpesarenbHble

4 TpuBoaHan ocb 3NEeMEHTbI rpund

5 Ckonb3sfllee Konbuo 10 Pawnep

BHumaHue: Hu B Koem cnyyae He yaandaiute Kakue-nmbo
NMPUKPYYEHHbIE AETanun U3 AyXOBKW WK C ABEpUbl neyn!
Hu B KoeMm cnyyae He yaanfauTe 3allMTHYIO ponbry ¢
BHYTPeHHEeW CTEHKU ABepLbl!

MoaroToBKa K paboTe

*  BblHbTE U3 OyXOBKM HaxoAALWMECH TaM
NPUHAANIEXKHOCTH, pacnaKyiTe ux u ycTaHoBUTE
B CEpeauHy AyXOBKHM KonbLo. YcTaHoBuTe 600
ANS MUUbl HA NPUBOAHYHO OCb TaK, YToObl OHO
3apMKCMPOBAIOCh B BLICTYNAxX NMPUBOAHOM OCH U
nexano poBHo.

*  [TPOKOHTPONMPYWTE NeYb Ha BUAMMBIE NOBPEXAEHMA,
oco6eHHo B 06nacti aepubl. Mpy HANMMUMK Kaknx-nbo
MOBPEXAEHU Neyb HU B KOEM Cly4ae He BKoYaTh.

«  Yrobbl NpeaoTBpatUTb MOMEXU Ha Apyrue
SMEKTPOHHbIE NPUBOPLI, HE CTABLTE MNeYb B
HenocpeAcTBEHHOM BNU30CTH OT HHUX.

* Ypanute ¢ Kopnyca 3aLuTHYHO Gonbry.

* Hu B Koem cnyyae He yaananTe 3aLLUTHYHO
donbry c BHyTpeHHen CTeHKU AsepLbi!

+ BcraBbTe BUIKY B 3a3€MINEHHYIO PO3ETKY C
HanpsxeHuem cetn 230 B, 50 I, ycTaHOBNEHHYIO B
COOTBETCTBUM C MPEANUCAHUAMMU.

NMopAaaoK nonb3oBaHUA
No3HaBaTenbHOE K Teme MUKPOBOJIHOBAA Neyb:

+ [eub paboTaet ¢ MMKPOBOSHOBLIM U3NTyYEHHUEM,
KOTOpPOE B KOPOTKOE BPEMA Pas3orpeBaeT YacTUUKK
BOAbl, HAXOAALMECH B MULLE. 34eCb HET TENNOBOrO
U3Ny4YeHnUs 1 TakMM 06pas3oM noayKapucTas Kopouka
He oBpasyeTcA.

* Pasorpesaite B neun TONbKO NPOAYKTbI NMUTAHUA.

* He ncnonb3yite MMKPOBOMTHOBYHO NeYb Kak GppuTop,
TaK Kak packaneHHOe Macsio Macno MOXXeT
NOBPEeanTb MeYb Y MPUYUHNUTL OXKOTH.

» 3a 0auH pas pasorpeBaunTe ToNbKo 1-2 nopumm.
MHaue neyb notepaet aPpPeKTUBHOCTD.

» [lnA npepbiBaHnA npouecca pasorpesaHuna
nocraBbTe, NOXanywcra, TanmMep B Nonoxkexue ,,0°.

* MwukpoBonHoBas neyb paboTaeT ¢ MOMEHTA
BKJTKOYEHMWA HA MOMHYIO MOLLBHOCTb.
lMpeaBaputenbHOe pasorpesBaHne NOITOMY U3NULLHE.

* Hwu B KOEM cnyyae He BKIYanTe MUKPOBOJSTHOBYHO
neyb NycTow.

PYCCHHA
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MMKpOBOJ’IHOBaFI neyb He 3ameHsAeT 00bIYHOM Neuw.
OHa CNYy>XUT B OCHOBHOM AnA:

— pasmMoparkuBaHuA NPOAYKTOB

— BbICTPOro HarpeBaHWsA/PasorpPeBaH1s MUK 1
HanuTKOB

—  TyWeHWs NPOAYKTOB

MprMeuaHUa K peumy rpusib 1 Kombu

TaK KaK B pexxumax rpuib 1 KOMOW UConb3yeTca
TENI0OBOE U3NyYeHue, TO Nosb3yrWTech NoXanyncra
apPOCTOMKOW NOCYAOW.

YunCTO B pexxume rpuib A0MyCcKaeTca NpuMeHeHue
aJIlOMUHUEBOW UMM APYrOW MeTaNIMYeCcKon nocyas
- OZIHAKO HM B KOEM Crlyyae B KOMOMHOPOBaHHOM Wi
MWKPOBOJSTHOBOM PeXXMMe.

He ctaBbTe HMYEro Ha MMKPOBONHOBYHO Neyb. OHa
HarpesaeTtcA. BeHTMNALUMOHHbBIE OTBEPCTUA AOMKHBI
6bITb BCeraa cBOOOAHBIMM.

Monb3yiTeck palinepom, YToBbl NOAOABUHY T
NPOAYKTbI unu 6ntosa Nobnuke K HarpesaTenbHOMY
3NEMEHTY.

Mocyna AnA MMKPOBOSIHOBOKW Neyun

MaoeansHOM nocyaon And MUKPOBOSTHOBOW Neun
ABNAETCA NOCyAa M3 NPO3payYHOro marepuana,
KOTOPbLIV KO BCEMY €LLE M NO3BONAET MUKPOBOSIHAM
paBHOMEPHO NPOrpeBaTb NuLLy.

MUWKPOBOMHBLI HE MOTYT NMPOHUKHY T Yepes MeTas,
MO 3TOW NPUYMHE HENb3A NPUMEHATb METaNINIMYECKYHO
nocyay.

He npumeHsanTe Takke pasoByto KAPTOHHYHO nocyay,
CAENaHHY0 U3 MaKKynaTypbl, OHa MOXET coaepXaTb
MeTaIMYecKre BKPanieH1s, YTO MOXKET NPUBECTH K
UCKPOoOBPa30BaAHNUIO U BO3rOPaHMUIO.
lpyrnbie/oBansHble 6ntoaa noaxoaat 6onbLue Ans
3TOM Uenu, YeM yrnoBartble, TaK Kak B yrnax nuwia
MOXET NOArOPETh.

[MonoCKM TOHKON antoMUHUEBON GONBLIM MOTYT
3aLUMTUTb MULLY OT NOAropaHus, 04HaKo HeobxoaMMo
yyecTb, UTO ANA 3Toro HeoBxoanMo obecneunTb
Be3onacHoe paccTofHue Mexay antoMUHUEBOM
$ONbron U CTEHKOM NeYn NPUMEPHO 3 CM.

Hwke npuBeaeHHbIM CNMCOK NOMOXET Bam nogobpatb
NoAX0AALLYIO NOCYAY ANA MUKPOBOIHOBOMW NEYM:

Matepuan nocyal Mukpo-

loguTtcA anA pemumoB

Tpunb Koméu

BOJIHOBKA

YapocToiikasa cTeknAHHaA
nocyaa aa aa Aa
HexapocToik
e)XapocTonKan CTeKNAHHasA ver ver Her
nocyna
XapocToiikas Kepamnyeckas
a a a
nocyna A A A
MnacTmaccosan n na
acTMaccosas nocyaa A 12 HeT e
MMKDOBOMTHOBbIX NEYeEN
KyXOHHbI# neprameHT Ja Het Her
MeTannnyeckmit noaHoC HeT Aa HeT
Metannnyeckas nocyaa HeT it HeT
AntomuHneBasn donbra 1
HeT a HeT
nocyaa 13 Gonbru &
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Mopanok paboTbl

1. Ynoxute efly, npeaHasHauyeHHyo Ans pasorpeBaHus,
B NOAXOAALLYHO nocyay.

2. OrtkpoWiTe ABEpUY MUKPOBOHOBOW NEYX M NOCTaBbTe
611010 Ha cepeanHy CTeKNIAHHOW Tapenku. Mpu
paboTe B perxume rpusib Mnu kombu ctaebTe 61040
Ha CTOWKY rpund, Ana Toro 4toBbl ObITb BMKe K
HarpeBaTeibHOMY 3fIEMEHTY. 3aKponTe, NoXKanymcTa,
asepuy. (U3 coobparkeHunit KbesonacHoctu, npuéop
BKJTHOYAETCA TOMbKO C NIOTHO 3aKPbITOW ABEPLOW.)

3. YcTtaHoBUTE HEOBXOAMMYHO MOLLHOCTE MUKPOBOJTHOBKMU:

Mowtocrs

MotuHocTs . Ofnacre
Cameon  Hapnvck  Hauweroaswe —-— Munpoaonuaoaou —
MY B %

< MhaBrete Cupa
LOW LOW | Mogorpesasve 18 s

8 Paswopaxiuearie
pergost | DEFROST | Panopaneaie 36 s
&

=/ | MED | Huskan 58 [losapHsatite
MED p

(1)) Tyuwexwe K nomvepy
M.RIGH M. HIGH | Cpegtas 81 e
H%H HIGH | Buicoxas 100 | Buicrpoe Harpesakke
A SaapHeathe
GRILL| GRLL | fom 100 SaTeKae

nn

& T+ Pagvopawaarie 1
COMB.1 COMB 1 NIKOBOTHOBKA & 30 JAKapHBaHHE

n s + Tyiwenwe i
c@%&.z COMB 2 NKDOBOTHOBH i 9 nOAexaHHe

n

# | comB3 oo + 3 67 (MpoBapuBasHe
COMB.3 NHKOBOTHOBK OANeKaHe

* 100% cootBeTcTBYtOT 800 W

4. YcTaHoBWTE NP NOMOLLM YACOBOI0 MexaHuama
HeobxoAMMOe BpeMs roToBKU. Bpema rotoBku
ycTaHaBIMBAETCHA UCXOASA U3 KONIMYeCcTBa M
cneungpuueckrnx ocobeHHOCTEN NPoayKTa.

Co BpemeHeM Bbl npr1obpeTéTe onbIT U CMoXKeTe
6bICTPO onpeaenaTb HeobXxoAnMoe BpeMs roTOBKMU.
Moanyncra yunTbiBanTe TO, UTO: NPU FrOTOBKE B
MWUKPOBOMHOBOW NeYn BCE NPOMCXOAUT ropasao
6bicTpee yemM B HopMasbHOM neuu. MoaTtomy, ecnu Bel
He yBEepEHbIl, ycTaHaBMBanuTe BPeMA roTOBKU MEHbLLE
yem Hazo, M NP1 HeoBXOAMMOCTH JOBEAUTE NPOLYKT
0 rOTOBHOCTU AONONHUTESNbHLIM BKITHOUYEHUEM.

Mocne ycTaHOBNEHWS BPEMEHU rOTOBKU, Mpubop
BKKO4YaeTcA. OJ:IHOBpeMeHHO BK/1HOYaeTcA
ocBelleHne yXOBKMWU.
Ecnu Bbl X0TWUTE YyCTAHOBUTL BPEMA FOTOBKM MEHEE
4yeM 3 MUHYTBI, TO MPOBEPHUTE CHayana pyyky 3a
MeTKy 10 MuHYT, a 3aTem Hasaad. [locne aToro yacel
nayT TO4Hee.

5. T1o OKOH4YaHMK yCTaHOBNEHHOIO BPEMEHHM
MUKPOBOJHOBKA BbIKNounTCA. Pasgactea curHan o6
OKOHYaHWHW. BbiHbTE 6NtOA0 M3 MUKPOBOJSTHOBKM.

BHumaHue:

Bceraa BosBpallanTe 4acoBOM MeXaHW3M Ha HOMb!
Ecnu 6ntoao BbiIHUMaEeTcs M3 MUKPOBOSIHOBOW Neyn

Z10 OKOHYaHWA YCTaHOBIEHHOMO BPEMEHH, TO CHavana
BEPHMWTE YaCOBOM MexXaHU3M Ha HoJlb, YTOObI BbIKIOUMUTL
neub.
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AntomunHueBan donbra v nocyaa 3 Gonbru.

Tabnuua peruMoB pasmoparUBaHHUA

Bpeun
MowHocts |  Bpema
MpoayKT nuTaHus/ JONOTHHTENBHOFO
rotosoe 6100 R i e pastlopamBaHHA
BaTT MHH, "
Msco, KonbacHble U3genus
Mgaco (rosAanHa
’ 500 g 280 14-18 | 10-15
TENATUHA, CBUHMHA) 1000 280 0530 | 20-25
KYCKOM
LLIHMLenb, KOTNETbI 200 g 280 4-6 5-10
Qapu 250 g 280 6-8 5-10
Cbipas konbaca,
o 200 g 280 4-6 5-10
Hapesaxas konfaca 300¢g 280 4-6 5-10

CoBeT: Yepe3 NONOBHHY BPEMEHH MACO NEPEBEPHYTh, Kpas HaKpbITb,
$apLL pa3aBHHYTb, MONHOCTHH PASMOPOXEHHbIE YACTH YAANUTS, KYCOUKH

KonBackl OTAEMTh [liir oT ﬂiira.

L|binneHoK 1000 g 280 20-25 10-15
L|binneHOK nopumamu 500¢g 280 12-15 5-10
YTKa 1700 g 280 25-40 | 20-25
fycb unk whaeitka 500g | 280 | 12-18 | 10-15
nopuMAMM

CoBeT: NTuLly N0 UCTEYEHHH MONOBHbI BPEMEHN NEPEBEPHYTb, KPbIbILIKH
¥ OKOPOYKA HaKpbITb.

BHWMaHKe: MBKOCTb NOCNE pa3MopamnBaHUA CNUTb, KOHTaKTa C
IPYron nuLLen He AonycKartb.

OneHbA CNuHKa 1000 g 280 20-35 | 20-30

3aAyba CuHKa 5009 280 12-13 10- 20
0BET: 0/IMH Da3 NEPEBEPHYTh, Kpaa HaKDbITk.

Puiba

KpeBeTkH, Kpadsl 250 ¢ 280 5-7 5-10

openb 340 ¢ 280 4-6 5-10

Pbifa Lienmkom 500 g 280 7-10 10-15

PbibHoe une 250 g 280 5-7 5-10

CoBET: MHOroKpaTHo NepeMelLaTh, YacTo NepeBopaYnBaTb.

PpyKTHI

ManvHa, kny6Huka 250 ¢ 280 4-6 5-10

BuwwHA, cnvBel 250 g 280 5-7 5-10

ABNOYHLIA MyC 500 ¢ 280 9-12 5-10

COBET: 0CTOPOXXHO NOMELLMBATL WM OTAENATb KYCOYKM APYr OT Apyra.
Xne6 v GynoyHble uagenus

Bynouku 4 WTYKM 280 ca. 1-3 5
Xneb 1000 ¢ 280 13-15 8-10
Toct 500 ¢ 280 5-6 5-10
Muporu 500¢ 280 6-8 5-10
[MPOXKK C dPYyKTaMK 1w, 280 2-3 2-3
Topr 1w, 280 05-1 3-5
1200 ¢ 280 10-12 | 30-60

CoBer: xn1e6 1 GynouHble U3AENUA YNOKHTL Ha CTieLnanbHyto Gymary Ana
BbINEYLKM, KOTOPas BMUTLIBAET BAIArY; YyCTBUTENbHbIE OyNOYHbIE U3ZenVa
TO/BKO Pa3MOPO3HTb.

MonoyHble NPOAYKTbI

Macno cnvBoyHoe 250 g 280 5-7 10-15
Taopor 250 ¢ 280 6-8 5-10
CnvBKu 2009 280 3-5 2-3

CoBeT: alOMUHUEBYHO GOy YAANUTS, YEPES MONOBUHY BPEMEHN
MepeMELLaTb; CIIMBKM B3OMBATb MONYPa3MOPOKEHHBIMM.
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PYCCHHA

PasorpeBaHue

PasorpeBaHue v HarpeBaHue ABNAOTCA 0COOLIMM
AOCTOMHCTBAMW MUKPOBONTHOBOM neyn. Hanutku u
6ntoaa 13 XonoAnNbHWKA OUYeHb NErKo pasorpeBatoTcs
Z10 KOMHaTHOW 1N HeobxoaAMMoW Temneparypsl, 6e3
MCNONb30BaHMA ANA 3TOr0 MHOMOUYUCIIEHHbBIX KACTPHOMb.

MpuBeaeHHble B nocneayollei Tabnuue AaHHbIe
LN pas3orpeBaHua ABNAKTCA NPUONMMKEHHBIMM, TaK
KaK BpeMs NpUroToBNIEHWS OYEHb CUIIBHO 3aBUCHT OT
HavanbHoW TeMnepatypbl ¥ cocTasa nuLu. Moatomy
pekomMeHAayeTca, BpeMA OT BPEMEHU, MPOBEPATh
ZLOCTaTO4YHO M Pa3orpeTo 6040 UNK HET.

Tabnuua peXuMoB pasorpeBaHu1A

B ,npesBapuTensHOM pasorpeBaHun” rpuns HeT
HEeoBX0AMMOCTH, TaK Kak MHPPaKpPACHbIA Fpuib AaeT
TENNOBOE U3NyYeHWUe cpasy.

Bpema
MpoayKT nuTaHua/rotoBoe 6ntogo | Honuuectso| (npum.), | HakpbiTh
MHH,
3aneyb TOCT C CbIPOM 2-3 34 HeT

KOM6MHMpOBaHHoe BKJIFOYEeHuUue

B 3TOM pexxrme MUKPOBOSHOBAA Neyb U rpuib paboTarot
nooyepeaHo B Nepuoa YCTaHOBNIEHHOrO BPEMEHM B
cneayroLLEen NPonopLUmm:

Mouwrocrs

BHumaHue: 0nycTuTe B COCYA CTEKNAHHYHO NANOUKy UK T.1. (He
MeTaﬂﬂquCKYIO), yToOkI NPEeA0TBPATUTL 3aTAXHOE 3aKkunaH1e, nepea
noTpedneHnem XopoLLIo nepeMeLliah.

ToToBLle 6ntoaa

LLIHnuens, kaprodens 450 ¢ 800 25-35 1a
€ 0BOLLaMH

[YnAL ¢ MaKapoHamy 450 g 800 2-25 aa
M#co, KneLiku ¢ coycom 450 g 800 25-35 Ja
COBET: CHauana Cnera yBnaHuTb, BOEMA 0T BDEMEHH NepeBopaUvBaTb.
LLIHMuenb, naHvpoBakHbid | 200 g 800 1-2 HeT
Kotnetel, 4 WTyku 500¢g 800 3-4 HeT
KycoK »apKoro 250 g 800 2-3 HeT
COBET: NPy MOMOLLY KUCTOUKM MOMa3aTb MACNIoM, YTOObI HE NPOMAKITA KOPKa.
1/2 ubinnexka 450 g 800 35-5 HeT
KypuHoe dpukace 400 ¢ 800 3-45 Aa

CoBeT: npy NOMOLLY KCTOYKM NOMa3aTb MacoM, BPEMS OT BDEMEHH
nepeBopayvBeark.
TapHupel

MaxapoHsl, prc 1 nopuua 150 g 800 1-2 Aa
2 nopuuy 3009 800 25-35 it
Kaprodenb 500¢g 800 3-4 aa

CoBET: CHaarna Cnerka yBNaxHuTh.

Mpo3payHbiit BynbOoH,
1 Tapenka
Cyn 3aBapHoi

250g | 800
250g | 800

1-15 fa
15-2 na

MowHocTs . Obnacrs
Bpema Crmon  Hagnuen  Hauwenosanne o MHKPOBONHOBOH
poﬁ%ﬂ%f&"};a?m Honuuectso Mou:::TCTb’ (npum.), | Haxpbitb 0 e B % TRHEHEHHR
3 MHH. N COMB 1 b + 70 %0 PashopasvBahe i

COMB.1 QRO sanapHeae
Bona, 1 yawka 1509 800 05-1 HeT na e + Tyiwenwe i
Bona, 05 n 500¢g 800 35-5 HeT c@%&.g COMB 2 MHKDOBOMHOBKA 51 4 NOANEKAHHE
Boaa, 0,75 n 750 g 800 5-7 HeT ) oW + TposapHBate
Kode, 1 yawka 150 g 800 05-1 HeT c@%@.s COME 3 WHKOBOTHOBKA 3 67 noAneanve
Monoxo, 1 yalka 150 g 800 05-1 HeT

CoBeTbl K TEMe KOM6MHMpOBaHHoe BKJIFOUEHUE

Ecnu ana npuroToBJiIEHUA NMULLK Bbl NONb3yeTeChb
KOM6MHMpOBaHHbIM pexxXmMomM MUKpPOBO/IHOBAA neys/
rpunb, Bam HeoHX0AUMO yu4nTbiBaTb CrieayroLlee:

[na npurotoBneHus G0NbLIKX, TONCTLIX KYCKOB,
HarnpuMep KycKa CBUHWHbI, B MUKPOBO/THOBOM PeXUMe
HeobxoanMmMo Bonblle BpeMeHH, YeM AN MalleHbKHKX,
TOHKMX KYCKOB TOrO e Beca. Jinf noamapuBaHHUA e
Ha rpune Bce npoucxoauT Hao6opoT. Yem 6nve
NPOAYKT K HarpeBaTeNbHbIM 35IeMeHTaM, Tem
6bIcTpee OH noaMapusaeTca. JT0 03HAYAET, E€C/NM Bbl
npurotoBnaeTe 60NbLIWE KYCKM B KOMOUHUPOBAHHOM
peXxume, ToO BpeMd B PeXXUMe rpuib Kopode Yem and
MaJileHbKUX KYCKOB.

Jna noctmxeHns BbICTPOro ¥ paBHOMEPHOIO
NoZKapvBaHUeA B PEXXUME rPpUib NONb3yHTECH
pawwnepom. (MckntoueHue: GonbLune, TONCTeIe NPOAYKTLI
NoAYKapuBatoTCA HEMOCPEACTBEHHO Ha BpallatoLLEMCS
6ntoze.)

Tabnuua peruMoB KOMOMHUPOBAHHOIO

BHJIFOUEHUA
Bpema
MpoayKT nutaHua/rotosoe 6ntogo | Honuuectso| (npum.), | HakpeiTs
MHH.

Msco, KonbacHule 3genus

punb

Ona noaxapuBsaHuAa Ha rpune ﬂOﬂbSyVITer no»(anyﬁCTa
pawnepom. ﬂ,OI’IyCKaeTCﬂ nonb3oBaTbCA )‘KapOCTOﬁKOﬁ
I'IOCyLIOVI MK NONOXXNUTE NPOAYKThbI NPAMO Ha palunep.

(o]

4
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Coyc 250 g 800 1-2 fa T0BAAMHA, CBMHUHA UMK TENATUHA 500 ¢ 10-12 HeT

KyCKoM 750g | 12-15 | wer
Monoko 100ml | ca.450 | 05-1 HET KonueHHoe maco 5009 12-14 HeT

Kawa 2009 ca. 450 1-15 HeT PybnexHoe maco 500¢g 13-15 HeT

CoBeT: X0poLLUO BCTPAXHYTH MK nepemMeLuath. [poBepuTs Temneparypy! BeHckue KonBacku 200 g 2-3 HeT

Capaenbku 2009 2-3 HeT

Coser: 4yepes nonosuHy BpemMeHn MACO NepeBepHYTb, OBECTU 0
TOTOBHOCTY B TEYEHUM 3-5 MUHYT; py6neHHoe MACO nomasatb ANYHbIM

deJ'IKOM; KonGaCcKK1 HaIKONOTb BMAKOM.
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Bpema
MpoayKT nuTaHua/rotoBoe 6ntogo | Honuuectso| (npum.), | HakpeiTh
MUH.
Cynosas Kypuua 1000 g 13-15 HeT
L|bInfeHOK NopumMaMH 250 g 4-5 HeT

CoBerT: TyLHTb B COBCTBEHHOM COKY, 063 00aBNEHHA MAKOCTH, OAMH Pa3

NepeBEPHYTh, A0BECTH A0 TOTOBHOCTU B TEYEHUN 4-5 MUHYT.
Pb|6a

®openb 3009 5-6 Het
PbiOHoe dune 300 ¢ 3-4 HeT
CoBeT: 4epe3 NONOBHHY BPEMEHM dune nepeBepHyTb, A0BECTH A0
TOTOBHOCTW B TEYEHMM 3-5 MUHYT.

UucTKa/Yxon 3a npubopom

BbIKIHOUMTE MUKPOBOSTHOBYHO NEYUb U BbIHLTE BUIIKY 13
PO3ETKM.

BHYyTpeHHAA eMKOCTb neyu

*  BHyTpeHHoCTb neun JomxHa ObiTb BCeraa YUCTOM.
MATHa OT BPbI3r U BLITEKLLKUX XKUAKOCTEN HA CTEHKAX
MeyYnu MOXKHO yAaNUTb NPYU NOMOLLM BNAXKHON TPAMKM.
Ecnu neyb cunbHO 3arpAsHunack, To 419 €€ OYUCTKM
A0NyCcKaeTCcA NPUMEHATb HECUIbHBIE MOKOLLME
cpeactea. Hu B koem criyyae He npumMmeHanTe
arpeccuBHbIe MOIOLLME CPEACTBa.

* [lpoTpute CMOTPOBOE OKOLLKO CHYTPU U CHapyXH
BNaXKHOM TPAMKOKW, PerynapHo yaanante co CTexkna
MATHA OT OPbI3F U BBITEKLLMX XUAKOCTEN.

HapyHble cTeHKH

* Hapy»Hble CTEHKM KOopnyca neyun paspeLlaeTca
NpOTMPaTh TONBbKO BAAXKHOM TpANKon. CMoTpuTe,
yToObl BOZA He Mnonasna B 0TBEPCTHUA Kopryca U He
NPOHUKA BO BHYTPb €ro.

«  1nA o4unCTKM Nepeknoyarenen nonb3ymTecb
TaKXXe TONbKO BNaXXHOW TPANKOW. na 04nUCTKM
}YHKUMOHaNbLHOro Nepeksyarena oOTKponTe cHavana
ZBepLUy MUKPOBOJTHOBOW Neun, 4ToBbl 3TUM camMbiM
npeaoTBpaTuTb ee CyvyanHoe BKIKOUEHHE.

MpuHaanexHoOCTH

« Bpems 0T BpeMeHU peKOMEHAYETCH YNCTUTb TaKKe
cTeknsaHHoe 60, UCNOMb3ys MOKOLLEeEe CPEACTBO
ANA Nocyabl Uin NPOMO¥TE ero B NOCyA0MOEYHOM
MallmuHe.

BpaluatoLeeca KomnbLOo U BHYTPEHHWIA MO neyu
PEKOMEHAYETCA YNCTUTL perynsapHo. KonbLlo
MOXXHO BbIHYTb ¥ MPOMbITb BPYUHYt0. [ns aToro
MOXXHO UCMONb30BaTh crnadbie MOLLME CpeacTsa
ZNA Nocyabl UK CPEeACTBa ANA OUMCTKU OKOHHbBIX
cTekon. Nocne 3Toro XopoLLo NpocyLwnTb. Byaste
BHWMaTeSbHbI NPY BCTaBEeHUW Konbla 06paTHo, OHO
JIOMKHO CUAETb NPaBUIbHO.

3anaxu

*  Yr06bl yaanute HENPUATHLIE 3anaxu 13
MWUKPOBOJIHOBOM NeYu, NoCTaBbTe B HEe yally 13
noaxoAsLlero Marepuasna HanonHEeHHy BOLOH C
JIMMOHHLIM COKOM W BKOYUTE €€ NPUMEpPHO Ha 5
MUWHYT. [locne 3Toro NpoTpuUTE NeYb MArKOU U YUCTOM
TPAMNKOMK.
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BHyTpeHHee ocBelLleHHe

« Ecnu BO3HWKHET HEOBXOAMMOCTb MOYMHUTL
BHYTPEHHE OCBeLLeHUe neuu, obpartmtech 3a
MOMOLLbIO B BIMyKaNLLYIO PEMOHTHYIO MacTEPCKYHO.

TexHUYeCKUe AaHHble

MOZAEIB: oot MWG 756 E
ONEKTPOMUTAHME: ..evveeeeeieeeeeieeeeeieee e 230-240 B, 50 'y
MoTtpebnaemas MOLLHOCTb:
MUKPOBOHOBAA MEYUDb:.......uuuuuiminreneneeeeeeeeeenn. 1200 Batr
TPMIIAL ettt 1000 BatT
OueHeHHanA-BbIX. MOLLHOCTb
MWKPOBOJTHOrOro U3NYyYeHHA: ............. 800 BarT, 2450 MI'y
EMKOCTD AYXOBKM: ..ot 20 nuTpoB
KNACC SALUMTBI: ittt I

OT0 U3aeneHve NpoLLNo Bce HEOBX0AUMbIE U aKTyarbHble
NPOBEPKH, NpeanucaHHble ampekTusoi CE, K npum. Ha
3NEKTPOMArHUTHyt0 COBMECTUMOCTb U COOTBETCTBME
TpeboBaHMAM K HU3KOBOJLTHOM TEXHWUKE, OHO BbINO TaKkxKe
CKOHCTPYMPOBAHO M MOCTPOEHO C YYETOM NOCIEAHNUX
TpeboBaHuii No TexHWKe 6e30MacHOCTY.

Mbl ocTaBnsem 3a coboi NpaBo Ha TEXHUYEeCK1e
nsmMeHeHuA!

FapaHTMiHHOE 06A3aTenbLCTBO

[apaHTUiHBIK CPOK Ha TeppuTopUM PoccuincKom
deaepaumnm yctaHaBAMBaETCA NOHOMOYHBLIMU
NpeacTaBUTENAMM.

KaccoBbli YeK ABAAETCA rapaHTMiHbIM TanoHoMm. bes
Hero HeBO3MOXeH BecnnaTHbI PEMOHT UK 3aMeHa
nsaenus.

B cnyuyae BO3HUKHOBYXHUWA NPUTEH3MI NO rapaHTuu,
NpeabABUTE M3AeNve B NOIHOMKOMMJIEKTaLUM,

C OpPUrMHaNbHOM YNAaKOBKOMW 1 KACCOBLIM YEKOM
TOProBOM TOYKe, NPOAABLLEN 3TO U3AENME.

*) dedeKTbl NPUHAANEXHOCTEN HE CNy>KaT NPUYNHOM
AnA aBTOMAaTUYECKOM 3aMeHbl BCero usaenusa. B atom
cnyyae NO3BOHWUTE HaM, NOXanymcra, no ropAaven amHum!
PasbuTble CTEKNSAHHbLIE U NOoNIOMaHble NNacTMacCoBbIe
AeTanu BO3MELLAOTCA TONbKO 3a AOMOMHUTENBbHYHO
onnary!

JedeKTbl M3HaLIMBAEMbIX NPUHAANEHOCTEN UNK
TPyLUMXCA AeTanen (HanpuMep KOHTAKTHbIE LLETKM
MOTOPOB, CMECHTENbHEIE KPHOKM, NPUBOAHLIE PEMHM,
3anacHble MynsTbl YNPaBieHnus, 3anacHble 3yOHble
LUETKM, NUNbHBIE NMOIOTHA U T.4.), & TAKXKE YNCTKA,
TEX0OCNY)KMBAHWE UIW 3aMeEHa TPYLUMXCA AeTanen He
nonazaaroT NoA rapaHTvio, U MO3TOMY NPOBOAATCA 3a
oTAencHyto onnarty!

rapaHTWFl TepAeTcA Npu BCKPbITUKX Usaenua
NOCTOPOHHUMU NUUaMMU.

MNocne rapaHTum

[Mocne OKOHYaHUA CPOKA rapaHTUK, PEMOHT U34ENnn
MPOM3BOAMTCA 3a onnary, COOTBETCTBYHOLLMMMU
MaCTEPCKUMM UM MYHKTaMKU CEPBUCHOTO 06CNy)KMBaHWS.
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